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        كيف تستخدم هذه التأملات بأقصى فاعلية  

  * بقراءة وتأمل كلّ مقالة بعناية، ,وبقولك الصلوات وإقرارات الفم
     بصوتٍ عالٍ لنفسك يومياً.  ستضمن نتائج كلمة الله التي تتحدث بها 

     وستتحقق  في حياتك.
  * اقرأ الكتاب المقدس بأكمله لعام واحد بإتباع خطة القراءة لعام واحد

     أو لعامين بإتباع خطة القراءة لعامين . 
  * يمكنك أيضاً تقسيم القراءة الكتابية لفترتين – قراءة صباحية و مسائية.

  * استخدم التأمل لتدوين أهدافك لكل شهر في روح الصلاة، وقس نجاحك    
      حين  تُحقق هدف تلو الآخر.

تتناول  وأنت  والغلبة  المجيد  الإله  الرب  للتمتع بحضور  ندعوك 
جرعة يومية من كلمة العلي! نحُبكم جميعاً! الرب يبُارككم! 

الراعي كريس & الراعية أنيتا أوياكيلومي

المُفضل  اليومية  التأملات  كتاب  إن  مرحباً! 
لغة،   178 بـ  الآن  مُتاح  الحقائق،  أنشودة  لكم، 
ومازال هناك المزيد. نحن نثق أن طبعة 2012 
للتأملات ستدفع بنموك الروحي وتقدمك وتضعك 
العام.  مدار  على  الباهر  النجاح  مكانة  في 
الطبعة  هذه  في  للحياة  المُغيرة  الأفكار  إن 
جديد  لعام  وتُعدك  وتنقلك  ستُنعشك، 
ومُزدهر.  ومجيد  ومُثمر،  جداً،  مُمتلئ 

مـقـدمـة
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معلومات شخصية                                

الاسم:
عنوان المنزل:	

ت:
المحمول:

البريد الإلكتروني:
عنوان العمل: 

أهداف هذا الشهر: 

إن صورة الغلاف الأمامي تصف شركاء أنشودة 
الحقائق وهم على استعداد أن يأخذوا الإنجيل إلى 
شوارع الهند أثناء الحملة الكرازية في 2012.
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أنشــودة الحقــائـق

www.rhapsodyofrealities.org

 تأمــلات روحية ... يوميــة
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��ي، واَلإخِْ��وَةِ اْملؤُمِْنِينَ فيِ  »إِلَى القِْدِّيسِ�نيَ فيِ كوُلُوسِّ
َّبِّ يسَُوعَ  اْملسَِ��يحِ: نعِْمَةٌ لَكمُْ وسََلامٌَ مِنَ الرب الإله أبَيِنَا واَلر

اْملسَِيحِ«

                                          )كولوسي 2:1(.

إن العلي يبحث عن رجال وس��يدات أُمناء يحملون هدفه 
وعمل��ه هنا على الأرض. ويُقدم لنا الكتاب دانيال كش��خص 
كان أميناً للعلي بطريقة مُلهمة ولافتة للنظر. فيقول في دانيال 
4:6، “ثُ��مَّ إِنَّ الوُْزرَاَءَ واَْملرَاَزبِةََ كاَنُ��وا يطَْلُبُونَ عِلَّةً يجَِدُونهََا 
عَلَ��ى داَنيِآلَ مِنْ جِهَةِ اْملمَْلَكةَِ، فَلَ��مْ يقَْدِروُا أنَْ يجَِدُوا عِلَّةً ولَاَ 

َّهُ كاَنَ أمَِيناً ولََمْ يوُجَدْ فيِهِ خَطَأٌ ولَاَ ذنَبٌْ.”  ذنَبًْا، لأنَ

كان دانيال أميناً ومُكرس��اً بنزاه��ة للرب؛ فيقول الكتاب 
عن��ه أن��ه لم يوجد في��ه أي خطأ أو عيب. فهو لم يكن فاس��داً 
ولا متهاون��اً. ب��ل كان أمين��اً ف��ي كل تعاملات��ه. فخدم الرب 
باس��تقامة وله��دف واضح، في الحق وبالت��زام وبلا تقصير. 
هة – وفي غاية الحس��م. وكان واضحاً في  فكانت أمانته مُوجَّ
ولائ��ه، وانتمائه. وظل أميناً لل��رب حتى في وقت اضطهاده 
م��ن حكومته في أمور متعلقة بإلهِ��ه. وهذا هو أحد المباديء 

التي للإنسان الأمين.

وكمؤمني��ن، فإن ولاءن��ا الأول، وتكريس��نا، والتزامنا، 

يــوم 1

كُن أميناً
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ووفاءنا هو للرب الإله ولكلمته قبل أي ش��يء آخر. فقد يأتي 
الاضطه��اد إليك م��ن كل جهة، ولك��ن يجبُ أن تظ��ل ثابتاً، 
وش��جاعاً في خدمتك وولائك لل��رب. ويجب أن تعترض عن 
عمل أي ش��يء لا يتوافق مع كلمة الرب الإله. نعم، لقد أُلقيَ 
بدانيال في جب الأسود لأنه اختار أن يكون أميناً للعلي، ولكن 

الرب سَدَّ أفواه الأسود.

ويق��ول في 1 كورنثوس 2:4، “ثمَُّ يسُْ��ألَُ فِ��ي الوُْكلَاءَِ 
لكَِ��يْ يوُجَدَ الإنِسَْ��انُ أمَِيناً.” فالأمناء ه��م أولئك المختارون 
للمس��ئوليات الهام��ة، لذلك تعلَّم، واختر أن تك��ون أميناً! كن 
وكياًل� أمين��اً. ف��ي خدمتك في بي��ت الرب، وفي اس��تخدامك 
للمواه��ب والإمكانيات التي قد منحها لكَ العلي، وفي أمورك 
المالي��ة، وفي الب��ركات المادية التي أخذته��ا من الرب، وفي 

الكرازة بالإنجيل في عالمك.

صلاة 
أبويا الغالي، أشكرك على غمر النعمة والبركات الوافرة 
وأنا  لكَ،  المطلق  وولائي  ثقتي  أُعلن  وأنا  حياتي،  في 

أخدمُكَ بأمانة في حياتي، في اسم يسوع. آمين.
 

دراسـة أُخـرى
2 كورنثوس 1:8 – 5 ؛ نحميا 2-1:7

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين
متى 1   

تكوين 1 – 2                         
 متى 1: 1 – 14

تكوين 1   
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يــوم2  

تحنُن يسوع

َ عَلَيْهِمْ إِذْ كاَنوُا  ا خَرجََ يسَُ��وعُ رأَىَ جَمْعًا كثَيِراً، فَتَحَ�نَّ�َّن فَلَمَّ

كخَِراَفٍ لاَ راَعِيَ لَهَا، فَابتَْدَأَ يعَُلِّمُهُمْ كثَيِراً« 

                                                )مرقس 34:6(.

إن التحنن هو شعور عظيم من عاطفة إيجابية تجاه الآخرين، 
وعادةً ما يُدعَم برغبة واستعداد للمساعدة. وكمسيحيين، لقد منحنا 
ال��رب الإل��ه طبيعته. فلدين��ا طبيعة التحنن، والحب، والتس��امح، 
والرحم��ة التي له. وه��ذه جميعها تعمل معاً. وكان الرب يس��وع 
المث��ل الأكمل للش��خص المتحنن. ف��كان مُهتماً للغاي��ة، ومُحِب، 

ولطيف مع كل شخص يتقابل معه.

ففي إحدى المناسبات، يُخبرنا الكتاب أن الرب يسوع تحركَ 
بتحن��ن تجاه الجم��وع وأخبرَ تلاميذه أنه ينبغ��ي عليهم أن يُصلوا 
إل��ى رب الحصاد لكي يُرس��ل فعلة إلى الحق��ل ) متى 32:15(. 
وأن��ت واحد من أولئك الفعل��ة. ولكن لن تكونَ فاعِاًل� مؤثراً إلى 
أن تحصل على تحنن يس��وع. وإن كنتَ ممتلئاً بالتحنن، فس��تندفعُ 
للعمل بغض النظر عن الظروف الشاقة؛ وسوف تُسرِع لمساعدة 
وبرك��ة الآخرين. فأنت تحتاج إلى التحنن لك��ي تتغلب على النقد 

وعلى أخطاء الآخرين نحوك. 

وفي مناسبة أخرى، أتى أبرص إلى يسوع، ولم يخذله السيد. 
ب��ل، تحركَ ال��رب بتحنن، ومد يده، ولمسَ الأب��رص قائلًا، “...
اطْهُ��رْ” )مرقس 41:1(. وفي الحال، رحل البرص وعاد الرجل 
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دراسـة أُخـرى
يوحنا 16:3 ؛ متى 14:14

 خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

     

صحيحاً )مرقس 42:1(؛ إنها قوة التحنن! 

لقد قاده التحنن أن يجول يصنع خيراً ويش��في جميع المتسلط 
عليهم إبليس )أعمال 38:10(. فدع نفس هذا التحنن يدفعُكَ لتصل 
بالإنجيل وتُخلِّص أولئكَ الذين يتمرغون في الظلمة، لتُخرجهم من 
سلطان الشيطان إلى الرب الإله. وكلما كرزت بإنجيل ربنا يسوع 
المس��يح، كلما ظهر أكثر في حياتك تحننه، وحبه، وقوته. وسوف 
تصحب��ك المعج��زات، لأنكَ قد أصبح��تَ ذراع العل��ي الممدودة 

لمساعدة الآخرين.

                           صلاة 
أبويا الغالي، أُبارك اسمك القدوس وأشكرك 
وأشكرك  ولطفك.  بحبك  قلبي  ملأت  لأنكَ 
تيحيا  لأنك  الرب  الذي  روحك  أجل  من  يا 
حساساً  أكون  أن  وتُيساعدني  داخلي،  في 
بحبك،  ألمسهم  وأن  الآخرين،  لاحتياجات 
ورحمتك، وتحننك، في اسم يسوع. آمين. 

متى 2                                      
 تكوين 3 – 5                             

متى 15:1 –  28
تكوين 2
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الراعية أنـيـتا

يــوم 3

نادي عليها!

��اعَةُ الأخَِيرةَُ. وكَمََا سَ��مِعْتُمْ أنََّ  »أيَُّهَ��ا الأوَلْادَُ هِيَ السَّ
ضِدَّ اْملسَِ��يحِ يأَتْيِ، قدَْ صَارَ الآنَ أضَْدَادٌ للِمَْسِيحِ كثَيِروُنَ. مِنْ 
ا أنَتُْمْ فَلَكمُْ مَسْ��حَةٌ  ��اعَةُ الأخَِيرةَُ... وأَمََّ َّهَا السَّ هُنَا نعَْلَمُ أنَ

مِنَ القُْدُّوسِ وتَعَْلَمُونَ كلَُّ شَيءٍْ«

                                      )1 يوحنا 18:2 – 20(.

يُعلن الكتاب أنه في آخر الأيام س��يكون أضداد للمس��يح 
كثيرون؛ وس��وف يأتي الكثيرون باسم أنفسهم بتعاليم مُزيفة. 
والتعليم المزيف ليس بالضروري أن يكون مُضاداً للإنجيل؛ 
ولكن��ه الانحراف عن الحق؛ فقد يَظه��رُ أحياناً قريباً جداً من 
الإنجي��ل، ولكنه لي��س الإنجيل. فهدفه ه��و أن يخدع ويغوي 

الناس بعيداً عن إنجيل ربنا يسوع المسيح الحقيقي. 

ولك��ن كابنٍ لل��رب الإله، ليس علي��كَ أن تنزعج بأعداد 
أضداد المس��يح الكثيرين، والوع��اظ المُزيفي��ن، والمُعلمين 
الكذب��ة الموجودين. ه��ذا لأن قلبك وذهنك قد مُسِ��حَ لمعرفة 
الحق. وبمَس��حة الروح القدس التي على حياتك، تكون قادراً 
أن تُمي��ز بي��ن الص��واب والخط��أ، وأن تُبيِّن تعلي��م الإنجيل 

الصحيح من التعاليم الكاذبة.

ا أنَتُْمْ فَاْملسَْ��حَةُ الَّتيِ  فيُخبرنا في 1 يوحنا 27:2، “وأَمََّ
وُهَ��ا مِنهُْ ثاَبتَِةٌ فيِكمُْ، ولَاَ حَاجَ��ةَ بكِمُْ إِلَى أنَْ يعَُلِّمَكمُْ  أخََذتُْم
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دراسـة أُخـرى
فيلمون 6:1

    خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

أحََ��دٌ، بلَْ كمََا تعَُلِّمُكمُْ هذِهِ اْملسَْ��حَةُ عَيْنُهَا عَنْ كلُِّ شَ��يءٍْ، 
وهَِيَ حَ��ق ولََيْسَ��تْ كذَِباً. كمََ��ا عَلَّمَتكْمُْ تثَبُْتُ��ونَ فيِهِ.”إن 
الروح القدس هو رب الكنيس��ة، وعندما تس��مع لكلمة الرب، 
تحت مَس��حة الروح الق��دس، فالروح عينه الذي فيك يش��هد 
لروحِكَ أن ما تسمعه هو الحق. ولذلك، فلا يُمكن أن تُخدع أو 
تتأرجح عن الحق الذي قد آمنت به، لأن هناك إمكانية خاصة 

من الروح القدس تجعلك تعرف الحق.

ف��إن خضعت لإرش��اد ال��روح القدس، فلن تجد نفس��ك 
مخدوعاً من الش��رير، ولن يكون لك اختيارات، أو قرارات، 
أو استثمارات خاطئة في الحياة. لأن تلك المسحة تُفَعَّل عندما 

تُدرك وتعترف بكلمتِه في حياتك.

صلاة
الروح  مَسحة  على  أشكرك  الغالي،  أبويا 
أستطيع  أنني  وأُعلن  حياتي.  في  القدس 
في   ، فيَّ العاملة  بإمكانيتك  شيء  كل  عمل 

اسم يسوع. آمين. 

متى 3                                                            
تكوين 6 – 8                                           

متى 1:2 –  12
تكوين 3
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يــوم 4

كن عاملًا بالاسم

»كتََبْ��تُ هذاَ إِلَيْكمُْ، أنَتُْ��مُ اْملؤُمِْنِينَ باِسْ��مِ ابنِْ الرب الإله، 
َّةً، ولَكِيَْ تؤُمِْنُوا باِسْ��مِ ابنِْ العلي«  لكِيَْ تعَْلَمُوا أنََّ لَكمُْ حَيَاةً أبَدَِي

)1 يوحنا 13:5(.

لاحظ الجملة الموضوع تحتها خط. إذ يقول الرسول يوحنا، 
َّةً، ولَكِيَْ تؤُمِْنُوا باِسْ��مِ ابنِْ  “… لكَِ��يْ تعَْلَمُوا أنََّ لَكمُْ حَيَاةً أبَدَِي

العلي.” فهو يقول ببساطة، “كن عاملاً باسم يسوع!” 

إن اسم يسوع هو الاسم الذي يفتح كل باب في كل مدينة وفي 
كل أمة. إنه الاس��م الذي تحتاجه لحياة غالبة دائماً، في أي مكان. 
فمثلًا عندما قدَّمَ يس��وع الإرس��الية العُظمى في مرقس 15:16، 
يِلِ للِخَْلِيقَةِ كلُِّهَا.”  “… اذهَْبُوا إِلَى العَْالَمِ أجَْمَ��عَ واَكرِْزوُا باِلإنِْج
كان ه��ذا باس��مِه. فهو أعطانا اس��مه، وهو أعظم م��ن كل العالم. 
َّنْ  ثْوَُ باِسْ��مِ يسَُ��وعَ كلُُّ ركُبَْةٍ مِم فيق��ول ف��ي فيلبي 10:2 “… تَج
تَْ الأرَضِْ.” ولذلك يُمكنك أن  ��مَاءِ ومََنْ عَلَ��ى الأرَضِْ ومََنْ تَح فيِ السَّ

تس��تريح في أي م��كان، أو أي مدين��ة، أو أي منطقة، أو أي أمة. 
فأنتَ في مهمة إلهية، أُرسلت إليها، ليس باسمك الشخصي، ولكن 

باسم يسوع الذي لا مثيل له. 

لًا  ويسجل لوقا في أعمال 3، عن بطرس ويوحنا، مثلًا مُفصَّ
عن رجال اس��تخدموا اس��م يس��وع بجرأة. وتصادف أن كان هذا 
معجزتهم��ا الأولى بعد صعود يس��وع. عندم��ا تقابل بطرس مع 
الرج��ل الذي كان مقعداً عند باب الهيكل الذي يدعى الجميل، قال 
َّاهُ أعُْطِيكَ: باِسْ��مِ يسَُ��وعَ اْملسَِيحِ النَّاصِرِيِّ  له “… الَّذِي ليِ فَإيِ
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دراسـة أُخـرى
أعمال 16:3 ؛ فيلبي 10:2

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

  

قمُْ واَمْشِ!” )أعمال 6:3(. لم يس��تطع الرجل أن يس��ير باس��مه 

الش��خصي أو باسم والده. ولم يستطع هذا الرجل العاجز أن يسير 
باس��م هيرودس، أو بيلاطس، أو قيصر، بل باس��م يسوع! ويقول 
في أعمال 7:3–8 أن بطرس “… أمَْسَكهَُ بيَِدِهِ اليُْمْنَى وأَقَاَمَهُ، 
شِْي …”. اَلِ تشََدَّدتَْ رجِْلاهَُ وكَعَْبَاهُ، فَوَثبََ ووَقَفََ وصََارَ َمي فَفِي اْحل

إن س��بب الفش��ل، والهزيمة، والمرض، والضعف في حياة 
الكثيرين هو الفش��ل في الثقة وفي استخدام اسم يسوع في أزمات 
الحي��اة. إذ يقول في مزمور 7:20 “هؤُلَاءِ )البعض يثق ويفتخر( 
بِّ إِلهِنَا  ا نَحْنُ فَاسْ��مَ الرَّ بِالْمَرْكَبَاتِ وَهؤُلَاءِ )والبعض( بِالْخَيْلِ، أَمَّ
نَذْكُ��رُ )نث��ق ونفتخر(.” فكن عاملًا باس��م يس��وع ف��ي كل ناحية 
من حياتك. إذ تقول الكلمة أن نعمل كل ش��يء في اس��م يس��وع ) 

كولوسي 17:3(.

صلاة
وعلى  يسوع،  اسم  قوة  على  أشكرك  الغالي،  أبويا 
السلطان الذي لي لكي أستخدم هذا الاسم ضد إبليس، 
والمرض، والسقم، وكل ما يؤذي أو يُقَيِّد. وبسلطان 
السامية  المجد  حياة  أحيا  أنني  أُعلن  أنا  الاسم،  هذا 

التي سبق وأعددتها لي، في اسم يسوع. آمين.

متى 4                                     
تكوين 9 – 11                                                                

متى 13:2 –  23            
تكوين 4
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ِّي قدَِ امْتَزتُْ عَجَبً��ا. عَجِيبَةٌ هِيَ  »أحَْمَ��دُكَ مِنْ أجَْ��لِ أنَ
أعَْمَالُكَ، ونَفَْسِي تعَْرِفُ ذلكَِ يقَِيناً« 

                                      )مزمور 14:139(.
يصف الش��اهد أعلاه تميز وانفرادية كل ابنٍ للرب الإله. 
فأنت فخ��ر الآب؛ أي مخلوق امتزتَ عجباً. فلقد أودع الرب 
الكثير جداً في روحك مما يجعلُكَ كنزاً متميزاً لا يُقدر بثمن.
قال العلي لإبراهيم في تكوين إصحاح 2:12، “فَأجَْعَلَك 
مَ اسْ��مَكَ، وتَكَوُنَ برَكَةًَ.” وأنتَ  ةً عَظِيمَةً وأَبُاَركِكََ وأَعَُظِّ أمَُّ
الآن نسل إبراهيم إن كنتَ في المسيح: “فَإنِْ كنُتُْمْ للِمَْسِيحِ، 
فَأنَتُْ��مْ إِذاً نسَْ��لُ إِبرْاَهِي��مَ …” )غلاطي��ة 29:3(. وبفضل 
كونِكَ نس��ل إبراهيم، فأنتَ لس��تَ مُباركاً فق��ط بل أنكَ بركة 
أيضاً. فأنتَ حامل للبركة معك، وقد صِرتَ موزعاً للبركات 
ا  أينم��ا ذهبت. فلا عجب أن يُعلن ف��ي 1 بطرس 9:2 : “وأَمََّ
ةٌ مُقَدَّسَ��ةٌ، شَعْبُ  أنَتُْمْ فَجِنسٌْ مُخْتَارٌ، وكَهََنُوتٌ مُلُوكِيٌّ، أمَُّ
لمَْةِ إِلَى  اقتْنَِاءٍ، لكَِ��يْ تخُْبِروُا بفَِضَائلِِ الَّذِي دعََاكُ��مْ مِنَ الظُّ

نوُرهِِ العَْجِيبِ”

اق��ضِ وقتاً اليوم والهج في هويتك في المس��يح يس��وع! 
فأنتَ التحفة الفنية المنفردة الكاملة المصنوعة بيد السيد الرب 
الإله، وعُينتَ لإظهار مجده والإش��ادة بفضائله إلى العالم من 

حولك. ومسئوليتك الآن هي أن تكون الأفضل لأجلِه.

يــوم 5

كن الأفضل من 
أجله
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فأنتَ النس��خة الوحيدة المتفردة عند الرب الإله. فما كان 
عنده أبداً أي ش��خص مثلك، ولن يكون عنده أبداً أي شخص 
مِثلك. ولذلكَ أنتَ منفرد. فكن ناجحاً من أجلِه! وكن الأفضل 

من أجله، وقدِّم له كل ما لكَ.

       

صلاة
. أبويا الغالي، أقدِّم كل المجد، والكرامة، والتعظيم 
لاس���مك العظيم والعجيب! وأشكرك لأنكَ جعلتني 
كنزك الخ���اص، مُفرزاً لكَ لُأحضرُ لكَ مجداً! وأنا 
أُخضعُ نفسي لك وأعلن أنه بقوة روحكَ، يتحقق 

هدفُكَ لحياتي، لمجد وحمد اسمك 

آمين.

دراسـة أُخـرى
1 بطرس 9:2

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين
متى 1:5 - 20                           
تكوين 12 – 14                          

متى 1:3 –  9
تكوين 5
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الراعية أنـيـتا

َّةَ مَحَبَّةٍ أعَْطَاناَ )منحنا بلا اس��تحقاق( الآبُ  »انُظُْروُا أيَ
حَتَّ��ى ندُعَْى أوَلْادَ الرب الإله! مِنْ أجَْلِ ه��ذاَ لاَ يعَْرِفُنَا العَْالَمُ، 

َّهُ لاَ يعَْرِفُهُ« لأنَ

                                              )1 يوحنا 1:3(.                               
لم يخلقكَ الرب لتكون فاشاًل� بل لتكون رأساً فوق كل شيء. 
وهو يُريدكَ أن تس��لك في الحرية وفي كامل الضمان في محبته، 
عالماً أنكَ بلا دينونة نتيجة لحبه غير المشروط، والأبدي، والذي 
لا يسقط أبداً من نحوك )رومية 1:8(. فهو يُحبك تماماً كما أنت.

فل��م يكُن عليك أن تصارع لتكس��ب حب ال��رب الإله، لأنكَ 
ما كنت تس��تطيع أبداً الحص��ول عليه بأعمالك الش��خصية ولكن 
بالنعم��ة؛ إن��ه هبة من العلي! وكل ما عليك عمله هو أن تقبل حبه 
ببس��اطة كما أتى إليك، ولن تبقى كما كنت مرة أخرى. إن العلي 
أظهر حبه العظيم غير المحدود لنا، ونحن بعد في الخطية. قد تقرأُ 
هذا اليوم وربما تتعجب مُتسائلًا، “هل يُمكنُ للرب الإله أن يحب 
ش��خص مثلي؟” بالتأكيد نعم! فبغ��ض النظر عن نوع الحياة التي 
كن��تَ تحياها، هو يُحبُكَ تماماً كما أنت؛ ويُمكنُكَ أن تس��تفيد اليوم 

من حبه العظيم.

إن إدراك ح��ب الإله س��وف يُغيرُكَ للأفض��ل ويلهمُكَ لكي 
تُح��ب الآخرين. فحُبُ��ه س��يُعطيكَ الإمكانية لكي تحي��ا في حرية 
كلمته وتس��تمع بحياته الفائضة. وس��وف يحملُكَ حب الرب فوق 

يــوم 6

يُحبك تماماً كما أنتَ
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كل ظ��روف الحياة. قال يس��وع أن ليس عليه أن يس��أل الآب من 
أجلكَ، لأن الآب نفس��ه يُحبُكَ )يوحنا 26:16(. فاس��تفد اليوم من 

حبه العظيم.

وتذكر، أن يس��وع لم يأتِ ليُخلصنا لأننا كنا كثيرين؛ لا! بل 
فعَ��ل هذا من أجل حُبه. فأن��ت موضوع حُبه. كُن واعياً اليوم لهذا 

الحق، أن الرب الإله يُحبُكَ أكثر جداً مما يمكن أن تتخيل.

                           صلاة 
وتحننك  العظيم  أشكرك على حبك  السماوي،  أبويا 
اليوم، وأينما ذهبت،  أفعله  من نحوي! ففي كل ما 
أنا واعٍ لهذا الحب، وهذا الإدراك يلهمُني بالإيمان 
فأنا  وأربح!  الحياة  ظروف  أواجه  لكي  والشجاعة 
أبتهج بتحننِكَ المُحِب، الذي يقوّي رجائي فيك. لذلك 
يسوع.  اسم  في  والسلام،  بالراحة  ممتلئة  فأيامي 

آمين. 

دراسـة أُخـرى
يوحنا 26:16 – 27 ؛ رومية 31:8 - 32

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين
متى 21:5 - 48                           

 تكوين 15 – 17                                     
متى 10:3 –  17

تكوين 6
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مَاوِيُّ هكذَاَ  »كمََا هُوَ التُّراَبيُِّ هكذَاَ التُّراَبيُِّونَ أيَضًْا، وكَمََا هُوَ السَّ
مَاوِيُّونَ أيَضًْا« )1 كورنثوس 48:15(. السَّ

 يُخبرنا الكتاب في س��فر التكوين كيف شكَّل الرب الإله آدم، 
الإنس��ان الأول، من تراب الأرض، وتنفس في أنفه نسمة الحياة، 
فصار آدم نفس��اً حية. وتصفه الكلمة بأنه ترابي لأنه من الأرض 
 1( ”... َّلُ مِنَ الأرَضِْ ترُاَبيٌِّ وله حياة الإنسان الطبيعية: “الإنِسَْانُ الأوَ
كورنث��وس 47:15(. ولكننا تعرفنا عل��ى آدم الثاني والأخير في 
1 كورنث��وس 45:15: “هكذَاَ مَكتُْوبٌ أيَضًْا: صَارَ آدمَُ، الإنِسَْ��انُ 

َّلُ، نفَْسًا حَيَّةً، وآَدمَُ الأخَِيرُ روُحًا مُحْيِيًا.” الأوَ

فآدم الأول هو الإنسان في الجنة، أما آدم الثاني أو الأخير هو 
َّلُ مِنَ الأرَضِْ  الرب من السماء – الرب يسوع المسيح: “الإنِسَْانُ الأوَ
مَاءِ” )1 كورنثوس 47:15(.  َّبُّ مِنَ السَّ . الإنِسَْانُ الثَّانيِ الر ترُاَبيٌِّ
وإذا قرأن��ا حتى العدد التاس��ع والأربعين م��ن 1 كورنثوس 15، 
يقول الرس��ول بولس ش��يئاً مُلفتاً للغاية: “وكَمََا لَبِسْ��نَا )حملنا( 
صُ��ورةََ )الإنس��ان( التُّراَبيِِّ، سَ��نَلبَْسُ )دعونا نحم��ل( أيَضًْا صُورةََ 

مَاوِيِّ.” )الإنسان( السَّ

فكل إنسان على الأرض مولود من آدم الأول، بمعنى أننا قد 
لبس��نا )حملنا( جميعاً صورة الترابي. ولكن، عندما يولد الإنسان 
ولادة ثانية، فهو يُستقطع من آدم الأول ويولد من المسيح. فيُصبح 
إنساناً سماوياً على الأرض، ومن المتوقع أن يسلُك في هذه الحياة 
الجدي��دة، على صورة م��ن خلقه. لاحظ ما يقوله في 1 كورنثوس 
49:15، “... سَ��نَلبَْسُ أيَضًْ��ا...،” وه��ي تُش��ير ف��ي الترجمة 

يــوم 7

صورة السماوي
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الموس��عة بالإنجليزية “دعونا نلبس أيضاً”، وكأنها مس��ئوليتنا أن 
نلبس صورة السماوي.

اقب��ل ما قد قاله الرب الإله عنكَ ف��ي كلمته. فإن كان قد قال 
أن��كَ خِلق��ة جديدة، فاقبل هذا وتش��جع أن تقول نفس الش��يء عن 
نفس��ك وأن تتصرف وفقاً لهذا. فقُل ببس��اطة الي��وم “نعم” لكلمة 

الرب.

                   
                              أُقر وأعترف

أن ل���ي حياة وطبيعة المس���يح - آدم الثاني - في 
روحي. وأنني قد لبس���ت صورة السماوي، وأن 
تطلعاتي قد صارت فيما هو فوق، حيث أنا جالس 
مع المس���يح في المجالات الس���ماوية، فوق كل 
رياس���ة، وسلطان، وقدرة، وسيادة، وكل اسم في 

هذا العالم، وفي العالم الآتي. آمين.

دراسـة أُخـرى
كولوسي 10:3 ؛ 2 كورنثوس 18:3

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

متى 1:6 - 18
 تكوين 18 – 19                                                                                                                     

متى 1:4 –  11  
تكوين 7  
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يــوم 8

أنتَ نور في الرب

. اسْلُكوُا كأَوَلْادَِ  َّبِّ ا الآنَ فَنُورٌ فيِ الر َّكمُْ كنُتُْمْ قبَلْاً ظُلمَْةً، وأَمََّ »لأنَ
نوُرٍ« )أفسس 8:5(.

إن الش��اهد أعلاه واضح جداً في وصفه لكَ. فيقول أنكَ، 
حتى ه��ذه اللحظة، لم تكن فقط في الظلام، بل كنت تجس��يداً 
للظلام. والآن، أنتَ نور في الرب، مجداً للعلي! أنتَ نور لأنكَ 
ول��دتَ من الرب الإله الذي هو نور، ولي��س فيه ظلام البتة: 
 : بََرُ )الرس��الة( الَّذِي سَمِعْنَاهُ مِنهُْ ونَخُْبِركُمُْ بهِِ “وهَذاَ هُوَ الْخ
إِنَّ ال��رب الإله نوُرٌ ولََيْسَ فيِهِ ظُلمَْ��ةٌ البَْتَّةَ” )1 يوحنا 5:1(. 

فأنت مثله تماماً؛ أي أنه ليس فيكَ ظلام البتة.

وق��ال الرب يس��وع في يوحن��ا 12:8، “… أنََ��ا هُوَ نوُرُ 
لمَْ��ةِ بلَْ يكَوُنُ لَهُ نوُرُ  شِْ��ي فيِ الظُّ العَْالَمِ. مَنْ يتَبَْعْنِي فَلاَ َمي
يََاةِ.” يا له من إعلان! فكان يعلمُ تماماً من هو وكان جريئاً  اْحل
كِْنُ  ف��ي إعلانه. ثم قال في متى14:5، “أنَتُْمْ نوُرُ العَْالَمِ. لاَ ُمي
أنَْ تخُْفَ��ى مَدِينَةٌ مَوضُْوعَةٌ عَلَى جَبَل.” لقد دعانا نور العالم! 
فنح��ن نور تمام��اً كما هو نور. والآن، مثل��ه تماماً، علينا أن 
نُعل��ن بجراءة من نحن. فلقد قال، “أنَتُْ��مْ نوُرُ العَْالَمِ،” فيجب 
أن تكون اس��تجابتك: “نعم! أنا ن��ور العالم وأينما ذهبت أنُير 

العالم!”

 ق��د يس��تهزأ أو يتهكم البعض، أو حت��ى يتضايق عندما 
تقول هذه الإعلانات، ولكن لا تنتبه إليهم. وقد يقولون، “نحن 
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نعرف��ك، وكل الأمور المريع��ة التي فعلتها في الماضي”؛ لا 
ف��رق. فالكلمة تعلن أن��ك لم تعد في الظال�م، ولكنكَ مواطن 
مول��ود للنور. وهذا كل م��ا يهم: “جَمِيعُكمُْ أبَنَْ��اءُ نوُرٍ وأَبَنَْاءُ 

نهََارٍ. لَسْنَا مِنْ لَيْل ولَاَ ظُلمَْةٍ” )1 تسالونيكي 5:5(.

ليكن هذا هو ما تفكر فيه على مدار هذا الش��هر. واسلك 
ف��ي نور كلم��ة العلي؛ وصمم أن يضيء نورك مش��رقاً لكي 

يروه الآخرين ويمجدوا أباك الذي في السموات.
            

صلاة 
أبويا الغالي، أشكرك لأنك جعلتني مستحقاً أن 
مملكة  في  القديسين  ميراث  في  شريكاً  أكون 
لأنني  داخلي،  في  مكان  للظلام  فليس  النور. 
مواطن مولود للنور. وأنا أُظهر هذا النور إلى 
عالمي اليوم بإشراقة متزايدة، في اسم يسوع. 

آمين.

دراسـة أُخـرى

كولوس 12:1 – 13 ؛ متى 16:5

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين
متى 19:6 – 6-1:7 

تكوين 20 – 22                                                                                                                            
متى 12:4 –  25 

تكوين 8
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الراعية أنـيـتا
َجِمدِْي خَلَقْتُهُ وجََبَلتُْهُ )شكَّلته(  »بكِلُِّ مَنْ دعُِيَ باِسْمِي ولَ

وصََنَعْتُهُ« )إشعياء 7:43(.

 إن الس��بب ف��ي أن الكثيرين لا يزالون يجدون أنفس��هم 
في ظروفٍ مؤس��فة هو لأنهم لم يتوصلوا إلى معرفة هويتهم 
في المس��يح. فيج��بُ أن تُدرك أن الرب الإل��ه صنعكَ، ليس 
لكي تكون مهزوماً أو فاشاًل� في الحي��اة. ولكنه خلقكَ للمجد 
والجمال – فأنت أفضل مَن له. ويقول الكتاب “شَ��اءَ فَوَلَدَناَ 
ِّ لكِيَْ نكَوُنَ باَكوُرةًَ مِنْ خَلائَقِِهِ” )يعقوب 18:1(.  قَ بكِلَِمَةِ اْحل

وأن تكون باكورة من خلائقه يعني أنكَ الأول والأفضل!
فأنتَ أفض��ل ما فيك. وأنتَ الكنز الخاص المُقتنى للرب 
ةٌ  ا أنَتُْمْ فَجِنسٌْ )جيل( مُخْتَارٌ، وكَهََنُوتٌ مُلُوكِيٌّ، أمَُّ الإله: “وأَمََّ
مُقَدَّسَ��ةٌ، شَ��عْبُ اقتْنَِاءٍ، لكِيَْ تخُْبِروُا بفَِضَائلِِ الَّذِي دعََاكمُْ 
لمَْةِ إِلَى نوُرهِِ العَْجِيبِ” )1 بطرس 9:2(. فاس��تمتع  مِنَ الظُّ
بانفراديت��ك؛ وابتهج بتميُّزك، لأنه لا يوجد ش��خص آخر في 
العالم يُمكن أن يفعل الأشياء التي تفعلها أنت. ولا يمكن لأحد 
أن يأخ��ذ مكان��ك؛ فيجب أن تُبارك العالم بأن تس��تثمر ما في 

شخصيتك.
أن��تَ نتاج الرب الإل��ه؛ نتاجه الأمثل )أفس��س 10:2(؛ 
وهذا يعني أنه لا يُمكنكَ أن تفش��ل، لأن الرب لا يصنع ش��يئاً 
فاشاًل�. وليس علي��ك أن تجاهد لكي تك��ون الأفضل. إذ قابلَ 

يــوم 9

الأول والأفضل!
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يس��وع صيادَين )بط��رس وأندراوس( وق��ال لهما، في متى 
19:4، “… هَلُ��مَّ ورَاَئيِ فَأجَْعَلُكمَُا صَيَّاديَِ النَّاسِ.” فالأمر 
المُفرح في كلمات يس��وع هذه هو حقيقة أنه هو )يسوع( مَن 
“سيجعلهما”، وليس عليهما أن “يحاولا” أن يصيرا. فالعلي 
ق��د صنعكَ كما أنتَ – حُزم��ة من النجاح، والإنجاز، والغلبة 
في المس��يح يس��وع. ولا يُمكن لأحد أن “يهدم” ما قد صنعه 

العلي.
إن ال��رب الإله قدَّمَ ابنه يس��وع – أفضل ما عنده ليموت 
ب��دلًا عنكَ؛ ويُظهرُ هذا قيمت��ك الحقيقية. فأنتَ تقدم الأفضل، 
فقط لكي تحصل على الأفضل. فتبنه للش��خص الذي قد عَينه 
ال��رب الإله لكي تكون عليه، إذ ق��د صنعكَ لمجده، وجماله؛ 

فأنتَ أفضل مُقتنى للرب.

صلاة
فجماله،  الإله.  الرب  لمجد  هي  حياتي  إن 
وتميزه، ونعمته ظاهرة من خلالي. وأنا ناجح 
وغالب في الحياة. وأُعلن أن حياتي هي للحمد، 
في  مصيري  أحقق  بينما  والجمال،  والمجد، 

		 الرب، حاملًا ثمار للبر. آمين.

دراسـة أُخـرى
تثنية 2:14 ؛ تيطس 14:2 ؛ 1 بطرس 9:2

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين
متى 7:7 - 29  

تكوين 23 – 24                                              
متى 1:5 –  10

تكوين 9  



الراعي كريس
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»وأَنََ��ا أيَُّهَ��ا الإخِْوَةُ لَمْ أسَْ��تَطِعْ أنَْ أكُلَِّمَكُ��مْ كرَوُحِيِّينَ، بلَْ 
كجََسَدِيِّينَ كأَطَْفَال فيِ اْملسَِيح« )1 كورنثوس 1:3(.

يُخبرن��ا في يوحن��ا 11 عن قصة لع��ازر، الذي مرضَ 
ومات. وعندما سمِعَ يسوع، قال لتلاميذه، “… لعَِازرَُ حَبِيبُنَا 
قدَْ ناَمَ. لكِنِّي أذَهَْ��بُ لأوُقِظَهُ.” لم يفهم تلاميذه ما كان يعنيه 
فأجابوا “يَاسَيِّدُ، إِنْ كاَنَ قدَْ ناَمَ فَهُوَ يشُْفَى” فأخبرهم يسوع 
علاني��ة، “… لعَِازرَُ مَ��اتَ!” لم يفهموا لغة يس��وع الروحية 
لأنه��م كانوا لا يزالون جس��ديين؛ فكان علي��ه أن يتكلم معهم 
باللغة التي يُمكن أن يفهمونها، ولذلك قال لهم، “ لعَِازرَُ مَاتَ”. 

وكان للرس��ول بولس تجربة مماثلة مع المس��يحيين في 
كورنث��وس؛ فلم يكن ق��ادراً أن يتواصل مع��ه بلغة روحية، 
وهنا وبخهم لكونهم جس��ديين: “وَأنَاَ أيَُّهَا الإخِْوَةُ لَمْ أسَْتَطِعْ 
أنَْ أكُلَِّمَكمُْ كرَوُحِيِّينَ، بلَْ كجََسَ��دِيِّينَ كأَطَْفَال فيِ اْملسَِيحِ” 
)1 كورنثوس 1:3(. هل وجدت نفس��ك أبداً في مواقف تجد 

فيها صعوبة أن تُعبِّر عن نفسك إلى أشخاص جسديين؟

فمثاًل�، لكونكَ إنس��ان روح��ي إن ش��عرتَ بصداع، لا 
يُمكن��ك أن تقول “عندي صداع.” ومن ناحية أخرى، لا يرى 
الإنس��ان الجسدي شيئاً خطأ في التواصل بمثل هذا المستوى 
الأدن��ى. أدرِك أننا كمس��يحيين لا نس��لك بمش��اعرنا، ولكننا 
نس��لك بالإيمان. فإن قُلتَ، “أنا عندي صداع،” فهذا يعني أنك 

يــوم 10

تكلم روحياً
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امتلكت��ه؛ وادعيت هذا، وما كان ينبغي أن تفعل هذا لأنه قوة 
خارجي��ة؛ لذلك لا تأويه في جس��دك. نعم، قد تش��عر بالألم، 

ولكن استخدم الكلمة ضده وسيعبر خارجاً من جسدك.

َّ��هُ )الرب( قاَلَ... يق��ول في عبرانيي��ن 5:13–6 “... لأنَ
َّنَا نقَُولُ واَثقِِينَ...”. فمن المفترض عليك أن تقول فقط  حَتَّى إِن
م��ا عندك، الذي قد أعطاه لكَ العلي. ولا تقبل أي ش��يء من 
إبليس. وضَعْ في قلبكَ أنك على مدار هذا العام، ستقفُ راسخاً 
في الإيمان وتس��لك في الصحة الإلهية. ارفض المرض، أو 
الفقر، أو الموت، أو الفس��اد. وتكلم روحي��اً. تكلم وفقاً لكلمة 

الرب الإله المعصومة، وليس وفقاً لحواسك.

أُقر وأعترف
عن  شهادة  وحياتي  أنا.  إني  الإله  الرب  يقوله  ما  أنني 
لكي  النعمة  ولي  المحدودة.  غير  وبركاته  العلي  نعمة 
أزداد في كل شيء. فأحيا في الصحة الإلهية، والنجاح، 
والفرح الغامر، والسلام الذي لا يوصف، في اسم يسوع. 

آمين.

دراسـة أُخـرى
يعقوب 2:3 ؛ 2 كورنثوس 7:5

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

    
متى 1:8 - 27

تكوين 25 – 26                 
متى 11:5 –  20 

تكوين 10
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يــوم 11

مبدأ المرآة 

َّةِ   رِّي لَعَ عَلَى النَّامُوسِ الكْاَمِلِ  ناَمُوسِ اْحلُ »ولَكِ��نْ مَنِ اطَّ
وثَبََتَ، وصََارَ لَيْسَ سَ��امِعًا ناَسِ��يًا بلَْ عَامِ�الً باِلكْلَِمَةِ، فَهذاَ 

يكَوُنُ مَغْبُوطًا فيِ عَمَلِهِ« )يعقوب 25:1(.

لقد دُعينا كمسيحيين، أن نحيا ونتصرف مثل الرب الإله. 
وقد تتس��اءل “وكيف يمكنُ أن يكون هذا؟!” حسناً، لقد جُعِلَ 
هذا ممكناً من خلال مبدأ المرآة للكلمة. فكلمة الرب الإله هي 
مرآة العلي. ويقول الكتاب أن كل من يس��مع الكلمة ولا يعمل 
بها هو مثلَ إنس��ان ينظر نفس��ه في مرآة، ويذهب وينسى ما 
كان علي��ه )يعق��وب 23:1 – 24(. وبعب��ارة أخرى، يتوقع 
ال��رب الإل��ه مِنكَ أن تس��مع كلمته وتعمل بم��ا تقوله الكلمة. 
ولكن المش��كلة، أن كثيرين لا يعرفون كيف يكونون عاملين 

بكلمة الرب.

والآن، إن مب��دأ الم��رآة للكلم��ة هو أن ترى نفس��ك كما 
ي��راك ال��رب في كلمت��ه، ثم تتص��رف بناءً على ه��ذا. فهي 
تعني ببس��اطة أن تكون عاماًل� بالكلمة. فمثاًل�، يقول الرب 
في الكلمة، مرآة العلي، أنك خِلقة جديدة في المس��يح يس��وع. 
هذا انع��كاس صورتك عن��د الرب. انظر إل��ى تلك الصورة 
وصدِّقها. وتصرف عل��ى أنها حقيقية؛ لأنها حقيقية. وأيضاً، 
ه��و يُظهرُ لك ف��ي الكلمة أنكَ بر الإله في المس��يح يس��وع؛ 

فانظر إليها هكذا. فهي صورته لكَ. 
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دراسـة أُخـرى
يعقوب 23:1 -24

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

 

وأن ترى نفسك في الكلمة، مرآة الرب الإله، وتتصرف 
بن��اءً عليه��ا ه��ي الطريقة لكي تحي��ا في حقيق��ة ميراثكَ في 
المس��يح. وبذلك تس��تمعُ بكل ما قد جعله العلي مُتاحاً لكَ في 
المسيح يسوع. فاستمر في النظر في مرآة العلي؛ بأن تستمر 
في دراس��ة وس��ماع كلمة الرب. وبفعلِكَ هذا، س��تتغير أكثر 
فأكثر إلى تلك الصورة عينها التي تراها في الكلمة – صورة 

المجد. هذا هو مبدأ المرآة للكلمة.

صلاة
حياتي،  هي  كلمتك  لأن  أشكرك  الغالي،  أبويا 
لذلكَ فمن الطبيعي أن أحيا فيها، وبها. واليوم، 
لأنني  فيَّ  بنتائج  وتأتي  باقتدار  تعمل  كلمتك 
مؤيَّد بالقوة لكي أعمل ما تقوله، لذلكَ ففائدتي 
من الكلمة ظاهرة للكل، في اسم يسوع. آمين

 متى 28:8 – 17:9                    
تكوين 27 – 28 

متى 21:5 –  30     
 تكوين 11
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الراعية أنـيـتا

يــوم 12

الكلمة لها إمكانية كامنة

»واَلآنَ أسَْتَودْعُِكمُْ ياَ إِخْوَتيِ للرب الإله ولَكِلَِمَةِ نعِْمَتهِِ، 
القَْ��ادرِةَِ أنَْ تبَنِْيَكمُْ وتَعُْطِيَكمُْ مِيراَثاً مَعَ جَمِيعِ اْملقَُدَّسِ�نيَ« 

)أعمال 32:20(.

إن كلمة العلي ه��ي المادة الوحيدة المُعطاة لنا من الرب 
بََرِ  لبن��اء إيماننا. فيقول في رومي��ة 17:10، “إِذاً الإيِمَ��انُ باِلْخ
بََرُ )سماع الخبر يأتي( بكِلَِمَةِ الرب  )يأتي بس��ماع الخبر(، واَلْخ
الإل��ه.” وه��ذا يعني أنه كلما اس��تقبلت ف��ي روحك من كلمة 
م إيمانك.  ال��رب، ولهجت فيها، وكنت عاملًا به��ا، كلما تعظَّ
وب��دون غمر قلبك الدائم بكلمة ال��رب، يُمكنُ لتحديات الحياة 

أن تُغرقكَ، وسوف تخور في يوم الضيق.

ولكن بكلمة الرب في روحك، س��وف تكتش��ف أنه ليس 
ش��يء على الإطلاق غير ممكن لكَ! ولذلكَ فالمريض مثلًا، 
أثناء دراس��ته أو س��ماعه لكلمة الرب عن الش��فاء يُمكن أن 
يض��رَم إيمانه تلقائياً في قلبه ويُش��فى. والس��بب هو أن كلمة 
العلي تنقلُ الإيمان والش��جاعة إلى روحك. وبينما أنتَ تسمع 

ويمتلئ قلبك بها، ينتفض في داخلك الإيمان كعملاق.

وله��ذا يطلب ال��رب أن ينقل كلمته إل��ى روحك. فبكلمة 
العل��ي في روحك، ل��ن يكونَ عليك أن تجاه��د أو تحاول أن 
تجع��ل الكلمة تأتي بالنتائج لكَ؛ فه��ي لديها الإمكانية الكامنة 
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دراسـة أُخـرى
رومية 17:10 ؛ كولوسي 16:3

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

لتنت��ج ما تتكل��م عنه. فهي الم��ادة الوحيدة الت��ي أعطاها لنا 
العلي لنبني حياتنا ونش��دد الإيمان في أرواحنا. فكلمة الرب 
ف��ي قلب��ك وفي فمك ه��ي الوصفة الأكيدة لحي��اة ناجحة في 
الأرض. فالتص��ق بالكلم��ة؛ وهي لن تبنيكَ فق��ط، وتُعطيكَ 

ميراثاً مع المقدسين، بل أيضاً ستجعلكَ ما تتكلم عنه.

أُقر وأعترف
أنا أحكم، وأملك، وأسود عالمي اليوم بإيمان 
اليوم  ويأتي  حي  فإيماني  روحي!  في  الرب 
فمي،  وفي  قلبي  في  العلي  كلمة  لأن  بنتائج 
إرادة  الظروف مع  تتفق  بها  أتكلم  أنا  وبينما 

العلي الكاملة لحياتي، باسم يسوع. آمين.

متى 18:9 - 38 
 تكوين 29 – 30                                                                                                     

متى 31:5 –  40 
 تكوين 12
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طَِيَّةِ،  »كذَلكَِ أنَتُْمْ أيَضًْا احْسِبُوا أنَفُْسَكمُْ أمَْوَاتاً عَنِ الْخ
ِّنَا« )رومية 11:6(. ولَكِنْ أحَْيَاءً للعلي باِْملسَِيحِ يسَُوعَ ربَ

 إن كلمة “ احْسِ��بُوا” المس��تخدمة أعال�ه هي من أصل 
الكلم��ة اليوناني��ة “logizomai” وهي ف��ي الواقع مصطلح 
حس��ابي. وهو يعني أن تعمل ج��رداً أو تقييماً، حيث لا يوجد 
هن��اك افتراض��ات. ففي الحس��اب، أن��ت تتعامل م��ع أرقام، 

وبيانات محددة، وليس افتراضات. 

وعندم��ا تقول الكلمة لك أن “تحس��ب نفس��ك ميتاً عن 
الخطي��ة ولكن حي��اً للعلي،” فهي تعني أن��ه يجب عليك “أن 
تحس��ب نفسك” أنكَ لستَ تحت حكم أو سيادة الخطية. ويجب 
أن تأخذ كل ما يقوله العلي عنك أنه حقيقة مطلقة. فكلمته تقول 
أنكَ ميتاً عن الخطية، لذلك ارفض أن تجعل الخطية تسودك: 
تَْ النَّامُوسِ بلَْ  َّكمُْ لَسْ��تُمْ تَح طَِيَّةَ لَنْ تسَُ��ودكَمُْ، لأنَ “فَإنَِّ الْخ

تَْ النِّعْمَةِ” )رومية 14:6(. تَح

ويقول ف��ي رومية 37:8 أنك أعظم م��ن منتصر، لذلك 
احس��ب نفس��كَ هكذا وابدأ في العيش كغالب، وليس كضحية. 

وهكذا أنت تتعامل مع الكلمة؛ بأن تحسبها الحقيقة المُطلقة.

ولكن، لكي تحس��ب نفس��ك ما تقوله الكلم��ة عنكَ، يجب 
أولًا أن تعرفها. فيجب أن تدرس الكلمة وتحفظها في روحك؛ 

يــوم 13

أنتَ هو ما تقوله 
الكلمة!
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دراسـة أُخـرى
رومية 12:6 – 13 ؛ رومية 4:6

  خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين        

     

واتخذها الحقيقة التي تحيا بها، لأنها هكذا. واحس��ب نفس��ك 
تماماً كما تقول الكلمة.

صلاة
ربي الغالي، أبتهجُ وأخضعُ نفس���ي لق���وة كلمتك، لتنتج 
في داخلي ما تتكل���م عنه. وأنا أعلن أنني ما يقوله الرب 
الإله إني أنا، وأن لي كل ما هو للحياة والتقوى، في اسم 

يسوع. آمين.

متى 1:10 - 23
تكوين 31 – 33 

متى 41:5 –  48
تكوين 13
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َّ أقَوُلُ لَكُ��مْ: إِنَّ مَنْ يسَْ��مَعُ كلَامَِي ويَؤُمِْنُ  قَ َ��قَّ اْحل »اْحل
َّةٌ )تدوم إلى الأبد(، ولَاَ يأَتْيِ إِلَى  باِلَّذِي أرَسَْ��لَنِي فَلَهُ حَيَاةٌ أبَدَِي

يََاةِ« )يوحنا 24:5(. ديَنُْونةٍَ، بلَْ قدَِ انتَْقَلَ مِنَ اْملوَتِْ إِلَى اْحل

يُقرأ ش��اهدنا الافتتاحي م��ن الترجمة الحديث��ة NIV هكذا: 
“أق��ول لكم الحقيق��ة، إن كل من يس��مع كلمت��ي ويؤمن بالذي 
أرس��لني ل��ه حي��اة أبدية، ول��ن يدان؛ لأنه ق��د عبر م��ن الموت إلى 

الحي��اة.”. يا لها من أخب��ار عظيمة! هذا يعني أنه إن كنتَ مولوداً 

ولادة ثاني��ة، فأنتَ لا تأمل في الحصول على الحياة الأبدية؛ لأنها 
بالفعل لكَ. ولقد عَبرتَ بالفعل من الموت إلى الحياة.

فأن��ت لم تعد بعد في مجال الموت، حيث يس��يطر المرض، 
والسقم، والفقر، وسوء الحظ، والفشل؛ إذ قد انتقلت إلى مملكة ابن 
العلي المحبوب )كولوس��ي 13:1(. ولكن، لا يحيا كل المسيحيين 
نفس هذه النوعية من الحياة، على الرغم من أن للكل حياة المسيح 
عينها. فما زال البعض يجدون أنفسهم يتخبطون بظروف الحياة، 
ويحاولون بمش��قة ش��ديدة وعراك أن يخرجوا من مشاكل الحياة. 
ومش��كلتهم هي جهلهم. إذ قال الرب، “قدَْ هَلَكَ شَ��عْبِي مِنْ عَدَمِ 
اْملعَْرِفَةِ…” )هوش��ع 6:4(. فنوعي��ة حياتك التي تحياها هنا على 

الأرض تعتمد على المعرفة التي لديك عن الرب الإله.

َّنَا قدَِ  أدرِك الرس��ول يوحنا ه��ذا عندما قال، “نحَْنُ نعَْلَ��مُ أنَ
َّنَ��ا نحُِبُّ الإخِْ��وَةَ…” )1 يوحنا  يََاةِ، لأنَ انتَْقَلنَْ��ا مِ��نَ اْملوَتِْ إِلَ��ى اْحل

يــوم 14

من الموت إلى 
الحياة!
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دراسـة أُخـرى
يوحنا 24:5 ؛ رومية 2:8

 خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

 ،”Aido“ 14:3(. وكلمة “نعلم” في هذا الشاهد هي من اليونانية
والت��ي تعن��ي أن ندرك. فعلي��ك أن تأتي إلى ه��ذا الإدراك أنكَ قد 
انتقلتَ من الموت إلى الحياة، لذلك لا يوجد ش��يء فيك ينتج موتاً. 
فليس من المفترض أن تكونَ مريضاً، أو مُفلِساً، أو منسحقاً تحت 

ضغوط وضيقات الحياة.

إن روح الرب يتكلم، بواس��طة الرس��ول يوحنا، قائلًا في 1 
يوحن��ا 13:5، “كتََبتُْ هذاَ إِلَيْكمُْ، أنَتُْمُ اْملؤُمِْنِينَ باِسْ��مِ ابنِْ الرب 
َّ��ةً...” فكُن واعياً  الإل��ه، لكِيَْ تعَْلَمُ��وا )aido( أنََّ لَكمُْ حَيَاةً أبَدَِي

له��ذه الحقائ��ق! وامتلك معرف��ة أن الحياة الأبدي��ة هي في داخلك 
الآن، كحقيقة مُسَ��لَّم بها. إنها الحياة التي لا تُقهَر، والتي، إن كنتَ 
واعياً لحقيقتها في داخلك فس��تقودكَ فوق الحياة العادية البسيطة، 

وتجعلك غالباً من كل جهة.

 

أُقر وأعترف
بأنني قد انتقلتُ من الموت الروحي إلى مجال 
الحياة، حيث أملك بالنعمة للبر. وإنني أحيا في 
غلبة مطلقة لأنني مولود من الرب الإله، فالذي 

فيَّ أعظم، من الذي في العالم.

متى 24:10 - 42   
  تكوين 34 – 35       

متى 1:6 –  13 
تكوين 14
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الراعية أنـيـتا

يــوم 15

احتفظ بالإيمان 
متوهجاً

عْ! لاَ ترَهَْ��بْ ولَاَ ترَتْعَِبْ لأنََّ  »أمََا أمََرتْكَُ؟ تشََ��دَّدْ وتَشََ��جَّ
َّبَّ إِلهَكَ مَعَكَ حَيْثمَُا تذَهَْبُ« )يشوع 9:1(. الر

أليس لمجرد أن��كَ تمر بأوقات صعبة يعني أنكَ مهزوم. 
والحقيق��ة هي أن تل��ك الاختبارات والتج��ارب هي انطلاقة 
لترقيت��ك! وعكس ما يعتقد الكثيرون، إنها بركة عندما تواجه 
تجارب متنوعة؛ ولذلك يقول الكتاب، “اِحْسِ��بُوهُ كلَُّ فَرحٍَ ياَ 

اَربَِ مُتَنَوِّعَة” )يعقوب 2:1(. إِخْوَتيِ حِينَمَا تقََعُونَ فيِ تَج

فضَع في قلبك هذا العام، أنه بغض النظر عن التحديات 
الت��ي قد تعترض طريقك، س��تظل ثابتاً على أس��اس الكلمة. 
��م إيمانكَ ف��ي كلمة ال��رب، حتى أنه بغ��ض النظر عمّا  عظٍّ
يحدث، س��تربح دائم��اً. فإيمانك هو الغلبة الت��ي تغلب العالم. 
لذل��ك، لا تس��مح أبداً لما تس��معه أو تراه بعيون��ك المادية أن 
يجعل قلبك يذوب في داخلك وتبدأ في التكلم بالخوف؛ بل كن 

راسخاً واستمر في التكلم بغلبتك.

ييأس بعض المس��يحيين ويسمحوا للخوف أن يُمسك بهم 
عندما يأتي اليوم الش��رير. ولكن، بغ��ض النظر عن الأفكار 
أو الص��ور الس��لبية الت��ي ق��د يُحضره��ا العدو إل��ى ذهنك، 
ارف��ض أن تخ��اف، وارفض أن تتكلم س��لبياً. وافعل ما فعله 
كالب ويشوع! فمِن دون الاثنى عشر جاسوس الذين أرسلهم 
موس��ى ليتجسسوا كنعان، وقف فقط اثنان راسخَين وقالا عن 
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َّهُمْ خُبزْنُاَ. قدَْ زاَلَ عَنهُْمْ ظِلُّهُمْ )سندهم(،  عماليق، “... لأنَ
َّبُّ مَعَنَا. لاَ تخََافُوهُ��مْ” )عدد 9:14(. إن هذا هو صوت  واَل��ر

الإيمان، والإيمان يأتي لكَ بالغلبة.

ق��ال ال��رب يس��وع ف��ي مرق��س 23:9، “… إِنْ كنُْ��تَ 
تسَْ��تَطِيعُ أنَْ تؤُمِْ��نَ. كلُُّ شَ��يءٍْ مُسْ��تَطَاعٌ للِمُْؤمِْ��نِ.” فال� 
تستسلم أبداً أو تتراجع. واحتفظ بالإيمان متوهجاً، لأن الإيمان 
لا يس��قط أب��داً! وكلماتك الممتلئة إيماناً، بق��وة الروح القدس، 
س��تغلبُ دائماً. فعندما ترى نفس��ك في وض��ع غير مريح، لا 

ترتعب؛ ولا تخاف؛ ولا تيأس! بل تكلم كلمات إيمان. 

أقر واعترف
بأنني غالب في المسيح يسوع. وليس للخوف، 
، لأن إيماني  أو الشك، أو عدم الإيمان مكان فيَّ
بالرب الإله وبكلمته الأبدية هو الغلبة التي تغلب 
، أعظم  العالم! وأنا أرفض أن أيأس لأن الذي فيَّ

من الذي في العالم!

دراسـة أُخـرى
كولوسي 6:2 – 7 ؛ مرقس 23:11

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

 
متى 1:11 - 30   
تكوين 36 – 37  

متى 14:6 –  24 
تكوين 15



الراعي كريس
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يــوم 16

انظر بنوره

»ولَكِ��نْ إِنْ سَ��لَكنَْا فيِ النُّ��ورِ كمََا هُوَ فيِ النُّ��ورِ، فَلَنَا 
رنُاَ  شَ��رِكةٌَ بعَْضِنَا مَعَ بعَْضٍ، ودَمَُ يسَُ��وعَ اْملسَِ��يحِ ابنِْهِ يطَُهِّ

مِنْ كلُِّ خَطِيَّةٍ« )1 يوحنا 7:1(.

إن كلم��ة العل��ي هي ن��ور )مزم��ور 105:119(، ويخبرنا 
الكتاب أن نس��لك في النور كما أن ال��رب الإله في النور. ويُمكننا 
أن نس��لك في النور وتكون لنا ش��ركة معه لأننا مولودون بالكلمة      
)1 بطرس 23:1(، التي هي نور، وبالتالي قد صرنا أولاد النور 
)1 تس��الونيكي 5:5(. والمطل��وب منّ��ا الآن أن نرى بنور العلي. 
وفي هذا النور، لا ترى الفقر، أو المرض، أو الس��قم، أو الموت، 

أو الفشل، أو المستحيلات. 

وأن ت��رى بن��وره يعن��ي أن ت��رى بالكلم��ة؛ وه��ذا يعني أن 
أحكام��ك، وآراءك، وطريقة تفكيرك تعلَّم��ت، وتأثرت، وأُلهمت 
بحقيقة كلمة الرب الإله. ويعني هذا أنك ترى نفسك بنفس الطريقة 
الت��ي يراك به��ا العلي. فمثلًا، عندما ترى نفس��ك بهذا النور الذي 
َّهُ جَعَلَ الَّذِي لَمْ يعَْرِفْ  ف��ي 2 كورنثوس 21:5، والذي يق��ول “لأنَ
َّ العلي فيِهِ،” فكل ما عليكَ  خَطِيَّةً، خَطِيَّةً لأجَْلِنَا، لنَِصِيرَ نحَْنُ برِ
أن تقول��ه “نع��م ي��ا رب!” ويجب علي��كَ أن تظل في ه��ذا النور 
وتس��تمر في القول، “أنا بر العلي في المس��يح يس��وع.” والنتيجة 
الحتمية لهذا، أنكَ ستحيا وتتصرف كَبِرِ العلي في المسيح يسوع.

وينطب��ق نفس ه��ذا المبدأ على صحتك. فق��د يفحص الأطباء 
صون أن هناك أمر خطأ داخل جسدك؛  جسدك بالأش��عات، ويشخِّ
لا تنهار. فيس��وع “النور الحقيقي” الذي ينير كل إنس��ان يأتي إلى 
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هذا العالم )يوحنا 9:1(. سيحول نوره إليكَ وسترى أنكَ قد تكملتَ 
في المسيح؛ فابتهج بحقيقة ونور كلمتِه.

لق��د أعطاك ال��رب الإله كلمته لينير طريق��ك، حتى لا يكون 
هن��اك ظلمة، أو ع��دم يقينية وأنت في رحلة الحي��اة. فاتفق مع ما 
تقول��ه الكلمة عنكَ، وأقِر بها، وتصرف بناءً عليها؛ وهكذا تس��لك 

في نوره. 

                  

                             صلاة
أبويا الغال���ي، إن كلمتك مصب���اح لقدميَّ ونور 
لطريق���ي. وأنا أس���لك اليوم ف���ي حقيقة كلمتك، 
وبفِعلي هذا، أُق���اد في طريق الازدهار، والغلبة، 
والتمي���ز! وليس هناك ظلم���ة أو عدم يقينية في 

طريقي لأني أسلك في نور كلمة الرب الإله.

دراسـة أُخـرى
1 يوحنا 5:1 – 7 ؛ 1 يوحنا 8:2 - 10

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

 
متى 1:12 - 21
تكوين 38 – 39

متى 25:6 –  34
               تكوين 16 	



الراعي كريس
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يــوم 17

نحيا لنملك

َّهُ إِنْ كاَنَ بخَِطِيَّةِ الوَْاحِدِ قدَْ مَلَكَ اْملوَتُْ باِلوَْاحِدِ، فَبِالأوَلَْى  »لأنَ
كثَيِراً الَّذِينَ ينََالُونَ فَيْضَ النِّعْمَةِ وعََطِيَّةَ )هِبة( البِْرِّ، سَ��يَمْلِكوُنَ 

يََاةِ باِلوَْاحِدِ يسَُوعَ اْملسَِيحِ!« )رومية 17:5(. فيِ اْحل

إن الب��ر هو طبيعة الرب الإله؛ وهو اس��تقامة العلي في 
الروح البش��رية. وهو نوعية تطبي��ق الحق أو الإرادة الإلهية 
المُعلنة. إنه إمكانية الروح البش��رية لأن تفعل الصواب. فالبر 
يمنحن��ا الإمكاني��ة لأن نق��ف في محضر العلي بال� ذنب، أو 
نقص، أو إدانة. كم هو رائع أن نعرف أننا قد مُنحنا البر كهِبة 
أو عطي��ة من الرب الإله. اقرأ الش��اهد الافتتاحي مرة أخرى 

والهج فيه.

وتش��ير الترجم��ة الموس��عة إلى الجزء الأخي��ر بطريقة 
رائع��ة، لتُعلمنا أنه بالحص��ول على عطية البر العجيبة، نحن 
نملُ��كُ في الحياة كمل��وك: “… فَبِالأوَلَْى كثَيِ��راً أولئك الذين 
بالتأكي��د ينالون النعمة )فضل الرب الإله بدون اس��تحقاق( 
الفائض��ة، وعطي��ة البر )التي تضعهم في وضع مس��تقيم 
مع��ه( المجانية، يملكونَ كمل��وك في الحياة...” إن��ه يتكلم عن 
المُل��ك ف��ي الأرض. فإننا لن نملُك في الس��ماء لأنه لن يكون 
هناك داعٍ لكي نملك في الس��ماء. فالرس��ول بولس يتكلم عن 

حياة ملوكية في الأرض. 

ويقول في رؤيا 10:5، “وجََعَلتَْنَا لإلِهِنَا مُلُوكاً وكَهََنَةً، 
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دراسـة أُخـرى
رؤيا 10:5 ؛ الجامعة 4:8

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

 

فَسَ��نَمْلِكُ عَلَ��ى الأرَضِْ.” وأيضاً، يقول ف��ي الجامعة 4:8، 
“حَيْ��ثُ تكَُ��ونُ كلَِمَةُ اْمللَِ��كِ فَهُنَاكَ سُ��لطَْانٌ...” أنتَ ملك؛ 
وكلمت��ك له��ا س��لطان. والكلمة الت��ي في فمك ف��ي مواجهة 
الظروف المضادة س��تغلبُ بالتأكيد. وعندما تأمُر الخوف، أو 
المرض، أو السقم، أو العجز أن يرحلوا؛ عليهم أن يَخضعوا. 
لذلكَ، إن هوجِمت بمرض، أو عجز، ارفض أن تخاف؛ ونادِ 

عليه بالاسم ومُرْه أن يرحل، وعليه أن يرحل.

وعندم��ا تأت��ي عليكَ التج��ارب، والضيق��ات، والمِحَن، 
وعندم��ا تواجه أزمات الحياة؛ لا تخف؛ ولا تجبُن! قُل الكلمة 
وأحدِث تغييراً! يقول في مرقس 23:11 أنك ستنال ما تقوله. 
فتش��جع وأعلِن كلمات إيمان. وبفضل بركَ الذي في المس��يح 
يسوع، يُمكنكَ أن تواجه الشيطان وجنود الجحيم بجسارة وبلا 

خوف. مجداً للرب الإله!
صلاة

أبويا الغالي، أشكرك على عطية البر التي منحتني الجرأة 
إدانة.  أو  نقص،  أو  ذنب،  بلا  مبتهجاً،  يوم  كل  لأحيا 
الصواب  لأفعل  روحي  في  التي  الإمكانية  على  وأشكرك 
وأتطابق مع الإرادة الإلهية المُعلنة. فأنا بالنعمة أملكُ في 

الحياة، بالبر، في اسم يسوع. آمين.

متى 22:12 - 50 
تكوين 40 – 41   

متى 1:7 –  12
تكوين 17
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الراعية أنـيـتا

يــوم 18  

ليكن لكَ إدراك 
الغالب

»مَعَ اْملسَِ��يحِ صُلِبتُْ، فَأحَْيَا لاَ أنَاَ، بلَِ اْملسَِيحُ يحَْيَا فيَِّ. 
َ��ا أحَْيَاهُ فيِ الإيِمَ��انِ، إِيماَنِ ابنِْ  سََ��دِ، فَإنَِّم فَمَ��ا أحَْيَاهُ الآنَ فيِ الْج

العلي، الَّذِي أحََبَّنِي وأَسَْلَمَ نفَْسَهُ لأجَْلِي«

                                             )غلاطية 20:2(.
يجب على كل مسيحي أن يكون له إدراك المسيح. إنه إدراك 
الغال��ب. ويجب عليك أن تعرف أنه بغ��ض النظر عن الظروف، 
فأن��ت أعظم من منتصر؛ وليس هناك آلة صُوّبت ضدك، وتنجح. 

هذا هو ميراثنا.

وبالنظر إلى حياة يس��وع، نرى مثلًا واضحاً لمن عاش بهذا 
الإدراك. ف��كان س��يداً عل��ى الظروف، ومارس الس��يادة على كل 
ش��يء. ولم يكن لديه إحس��اس بالعوز أو الاحتياج. بالرغم من أن 
الكتاب يُخبرنا أنه كان يتعامل في الأرض، ليس كابن الرب الإله، 
ولك��ن كابن الإنس��ان. فبعبارة أخرى، لم يحيا يس��وع الحياة فوق 
الطبيعية التي للكائنات الملائكية؛ بل، عاش كنس��ل إبراهيم: “لَأنَّهُ 
حَقًّا لَيْسَ يُمْسِ��كُ )يتمسك بطبيعة( الْمَلَائِكَةَ، بَلْ يُمْسِكُ )له طبيعة( 
نَسْلَ إِبْرَاهِيمَ” )عبرانيين 16:2(. لقد صار شبهنا؛ فعاش كإنسان، 

ليُعلمنا أن كل ما فعله، هو ما يمكن للإنسان أن يفعله.

فالطريقة التي عاش بها يس��وع، وما ق��ام به، والكلمات التي 
نط��ق بها – المعجزات، والآيات، والعجائب التي أجراها – كانت 
جميعها دلالة لما يمكنُ لنا، أنا وأنتَ، أن نفعله اليوم، بنفس الروح 
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عينه. فكان يس��وع ناجحاً. وكان له عقلية الكلمة، لأنه كان الكلمة 
الذي صار جس��داً. وعلِمَ الحقائ��ق الإلهية التي لم يعرفها الآخرين 

مطلقاً. فعاش بالحق، لأنه كان الحق. 

وهن��ا واحدة من تل��ك المعرفة وذل��ك الإدراك الذي كان له: 
��مَاءِ...” في ذلك  ِّي قدَْ نزَلَتُْ مِنَ السَّ إذ قال في يوحنا 38:6، “لأنَ
الوقت، كان يتكلم إلى أشخاص كانوا يعلمون متى ولِدَ، وأين ولِدَ. 
وكانوا يعرفون أمه، مريم. وكانوا يعرفون إخوته وأخواته؛ ولكنه 

قال، “أنا نزلت من السماء.” إذ كان مُدركاً لحقيقته الإلهية.

فليكن لكَ أنتَ هذا الفِكر، الذي كان أيضاً في المس��يح يس��وع 
)فيلب��ي 5:2(؛ وليكن لكَ إدراك الغالب. ففكِّر مثل يس��وع. وعِش 
بإدراك أنكَ في المس��يح، وأن المس��يح يحيا فيك، لذلكَ فلا يسودك 
ش��يء. كن مُدركاً أنكَ من الرب الإله، وقد غلبت العالم، لأن الذي 
في��كَ، أعظم من الذي في العالم. وكن مُ��دركاً أنكَ خِلقة جديدة في 

المسيح يسوع، لذلك فلك حياة فوق طبيعية في المسيح. هللويا.

                          صلاة
أبويا الغالي، أنا لي فِكر المسيح، لذلك، فظروف 
الحياة مُخضعة لي لأن لي سيادة المسيح. وأنا 
جالس مع المسيح في الأماكن السماوية، فوق 
كل السيادة، والرياسة، والسلطان، وقوة، في 

اسم يسوع. آمين.

دراسـة أُخـرى
رومية 28:8 ؛ مرقس 41:4

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

 
متى 1:13 - 23                        
تكوين 42 – 43                         

متى 13:7 –  20
تكوين 18



الراعي كريس
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يــوم 19

أبناء شرعيون 
وأحياء للرب الإله!

َّةَ )ما طريقة( مَحَبَّةٍ أعَْطَاناَ الآبُ حَتَّى ندُعَْى أوَلْادََ  »أنُظُْروُا أيَ
َّهُ لاَ يعَْرِفُهُ«  الرب الإله! مِنْ أجَْلِ هذاَ لاَ يعَْرِفُنَا العَْالَمُ، لأنَ

                                                    )1 يوحنا 1:3(.

بدلًا أن يس��تخدم كلم��ة “”Huios باليوناني��ة عن “أولاد”، 
“والتي تش��ير إلى الأولاد من التصور الملوكي، اُس��تخدمت كلمة 
“Teknon” في 1 يوحنا 1:3 لتعبر عن أننا الأبناء الأحياء للرب 
الإل��ه؛ أولاده وبناته ف��ي الحق، لأننا في الواقع ولدنا منه. فيخبرنا 
ف��ي 1 يوحنا 2:3، “أيَُّهَ��ا الأحَِبَّاءُ، الآنَ نحَْ��نُ أوَلْادَُ الرب الإله...”؛ 
ولي��س في المس��تقبل، أو عندما نذهب إلى الس��ماء، بل الآن وهو 
إق��رار حقيقة؛ حقيقة الوقت الراهن، أننا كمس��يحيين، أولاد الرب 

الإله الحقيقيين، والشرعيين، والأحياء.

افه��م أن الجان��ب الش��رعي للفداء ق��د جعلَ الاختب��ار الحي 
َّكمُْ قدَِ  للحي��اة الأبدية ممكناً. فيقول ف��ي 1 كورنثوس 20:6، “لأنَ
دُوا الرب الإله فيِ أجَْسَادكِمُْ وفَيِ أرَوْاَحِكمُُ  اشْ��تُرِيتُمْ بثِمََنٍ. فَمَجِّ

الَّتيِ هِيَ للرب الإله.” هذا هو الجانب الش��رعي للفداء؛ حقيقة أنك 

قد اُشتريت بثمن.

ثم، يخبرنا في العدد 19، “أمَْ لَسْ��تُمْ تعَْلَمُونَ أنََّ جَسَ��دَكمُْ 
هُ��وَ هَيْكلٌَ للِرُّوحِ القُْ��دُسِ الَّذِي فيِكمُُ، الَّذِي لَكُ��مْ مِنَ الرب الإله، 

َّكمُْ لَسْ��تُمْ لأنَفُْسِكمُْ؟”فهذا يُظهر أن العلي قد أحضرنا لنحيا  وأَنَ

في رتبة كينونته، وقد سكب نفسه في دواخلنا، حتى يجعل أجسادنا 
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دراسـة أُخـرى
1 يوحنا 4:5 – 5 ؛ كولوسي 12:1

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

   

المادية هيكلًا للشهادة؛ هيكلًا حياً. وهذا هو الجانب الحيوي.

والآن فالجان��ب الحيوي لبنويتنا هو أن��كَ ولدتَ بروح الرب 
الإله؛ فول��دتَ بكلمة العلي )1 بط��رس 23:1(. ونتيجة لهذا، لكَ 
الآن حي��اة ال��رب الإله فيكَ؛ فأنت لم تعد عادياً؛ بل لكَ الحياة فوق 
 ”Teknon“ الطبيعية. وبكونكَ ولدتَ ولادة ثانية، فقد أصبحتَ الـ
لل��رب الإله؛ أي ابن العلي الش��رعي والح��ي. ونتيجة لهذا، يقول 
الكت��اب “... أرَسَْ��لَ العلي روُحَ ابنِْ��هِ إِلَى قلُُوبكُِ��مْ صَارخًِا: ياَ أبَاَ 
الآبُ” ) غلاطية 6:4(. فاستفد من امتياز وضعك كابن للرب الإله 

في الحق.

صلاة
أبويا الغالي، أشكرك على الجانب الشرعي للفداء، الذي 
جعل الاختبار الحي للحياة الأبدية ممكناً. وأنا الآن، شريك 
الاختبار الإلهي؛ أي شريك في النوع الإلهي. لذلك، فتأثير 
يسوع،  اسم  في  به،  أقوم  ما  كل  في  ظاهر  الحياة  هذه 

آمين.

متى 24:13 - 43                        
تكوين 44 – 45                         

متى 21:7 –  29
تكوين 19
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يــوم 20

حياة جديدة تماماً!

َّةِ للِمَْوتِْ، حَتَّى كمََا أقُِيمَ اْملسَِيحُ  »فَدُفنَِّا مَعَهُ باِْملعَْمُوديِ
جَْدِ الآبِ، هكذَاَ نسَْ��لُكُ نحَْنُ أيَضًْ��ا فيِ جِدَّةِ  مِ��نَ الأمَْ��وَاتِ، بِم

يََاةِ )الحياة الجديدة(؟« اْحل

                                                )رومية 4:6(.
يس��تخدم الرس��ول بولس، في الش��اهد أعلاه، عب��ارة لغوية 
خاصة تؤكد على حقيقة أن الخِلقة الجديدة – مَن وُلِدَ ولادة ثانية - 
قد نال حياة جديدة. وهذا لا يش��ير إلى كون حياة الإنسان تجددت، 
أو أُعي��د صيغتُها، أو تم إصلاحها، أو تجددت؛ ولكنها تصف نوع 
جدي��د من الحياة؛ نوع مختلف من الحياة – حياة الرب الإله. وهو 
تعبي��ر يصف إحلال الحياة القديمة )من آبائك الأرضيين(، بالحياة 

في المسيح؛ إنها حياة جديدة تماماً!

 فعندما ولدتَ ولادة ثانية، لم تتوقف عن العمل حياتك البشرية 
الطبيعية؛ ولكنها في الواقع تم إحلالها بحياة الرب الإله. فلا يمكن 
لأحد أن يقول أنه مسيحي إلا بعد أن يتم أولًا إحلال الحياة القديمة 
التي قد ولِدَ بها من آبائه بيولوجياً بحياة العلي الإلهية. ولهذا السبب 
يمكننا أن نحيا بطريقة فوق طبيعية في الأرض )يوحنا 35:10(، 
لأن��ه بكونن��ا مولودين من ال��رب الإله، لنا حياته فين��ا. وهذه هي 

المسيحية الأصيلة؛ الجديرة بالتصديق.

ويقول في 2 كورنثوس 17:5، “إِذاً إِنْ كاَنَ أحََدٌ فيِ اْملسَِ��يحِ 
فَهُ��وَ خَلِيقَةٌ )خِلق��ة( جَدِيدَةٌ: الأشَْ��يَاءُ العَْتيِقَ��ةُ )القديمة( قدَْ 
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دراسـة أُخـرى
2 كورنثوس 17:5 ؛ 1 يوحنا 11:5 - 12

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

    

مَضَ��تْ، هُوَذاَ الكْلُُّ قدَْ صَارَ جَدِيدًا.” فبكونكَ خِلقة جديدة لا يش��ير 

هذا فقط إلى حياة جديدة من حيث التوقيت، لأنها قد بدأت في التو، 
ولكن��ه يعني بصفة خاصة حياة جديدة م��ن حيث الجودة والنوع! 

فأنتَ نوع جديد من البشر.

ووفق��اً للمكتوب، عندما مات يس��وع، أنت مُت معه؛ وعندما 
دُفِ��ن، أنت دُفِنت معه؛ والآن وهو مُق��ام، أنتَ أيضاً قد أُقِمت معه 
إل��ى حياة جديدة. ولقد دُعيت إلى حياة جديدة من النجاح، والمجد، 

والتميُّز. فاسلك اليوم في هذا الإدراك!

                               صلاة 
أبويا السماوي الغالي، أشكرك على المعجزة 
الحياة  فهذه  الجديدة!  للخِلقة  المُذهلة 
وغير  يُقهر،  لا  نسلًا  تجعلني  فيَّ  الجديدة 
الفشل.  أو  الهزيمة،  أو  للمرض،  مُخضع 
فأنا في نجاح مُطلق وغلبة في الحياة. لذلك، 
أنا أملك وأختبر السيادة على كل ظرف في 

الحياة، في اسم يسوع. آمين.   

متى 44:13 – 12:14
تكوين 46 – 48                         

متى 1:8 –  11
تكوين 20
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الراعية أنـيـتا

يــوم 21

يسعى إلى الشركة 
معك

ِّنَا يسَُوعَ اْملسَِيحِ، ومََحَبَّةُ الرب الإله، وشََرِكةَُ الرُّوحِ  »نعِْمَةُ ربَ
القُْدُسِ مَعَ جَمِيعِكمُْ. آمِينَ«

                                              )2 كورنثوس 14:13(.

إن ه��ذا الش��اهد كان صال�ة بول��س م��ن أجل القديس��ين في 
كورنث��وس. والكلم��ة اليوناني��ة المُترجم��ة “ش��ركة” أعلاه هي 
“Koinonia”، والتي تعني أيضاً شراكة، ومساهمة، ووحدانية. 
فه��ل من الممكن للإنس��ان أن يكون له علاقة ش��خصية مع الرب 
الإله، خالق الس��ماء والأرض؟ الإجاب��ة بالتأكيد “نعم!” فهو ليس 
غير قابل للاقت��راب إليه كما يحاول المُتدينون أن يجعلونا نصدق 

هذا. ففي الواقع، يعلنُ الكتاب أنه يشتاق لشركتنا.

إن ال��رب الإله لا يبحث فقط دائماً لمعاقبتك على أخطائك أو 
خطاياك كما يعتقد البعض. فعندما تتعرف على الرب، ستدركُ أنه 
يحبُ��كَ بالرغ��م من أخطائك. وتذكر، أنه ه��و الذي ذهب بحثاً عن 
آدم وزوجته في جنة عدن، على الرغم من علمه أنهما قد عصاياه 
)تكوين 8:3 – 9(. وفي رس��الته إلى الكنائس، قال يوحنا، “الَّذِي 
رأَيَنَْاهُ وسََ��مِعْنَاهُ نخُْبِركُمُْ )نعلن لكم عنه( بِ��هِ، لكِيَْ )أن( يكَوُنَ 

ا شَرِكتَُنَا نحَْنُ فَهِيَ مَعَ الآبِ ومََعَ ابنِْهِ  لَكمُْ أيَضًْا شَرِكةٌَ مَعَنَا. وأَمََّ

يسَُوعَ اْملسَِيحِ” )1 يوحنا 3:1(.

وقد تتس��اءل “وما هو الشيء المميز فيَّ حتى أن الرب الإله 
يسعى للشركة معي؟” هذا لأنكَ نسله الخاص؛ فلكَ حياته وطبيعته: 
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دراسـة أُخـرى
1 كورنثوس 9:1 ؛ 1 يوحنا 3:1

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

 

يََاةُ  َّةً، وهَذِهِ اْحل هَادةَُ: أنََّ الرب الإله أعَْطَاناَ حَيَاةً أبَدَِي “وهَذِهِ هِيَ الشَّ
يََاةُ، ومََ��نْ لَيْسَ لَهُ ابنُْ الرب الإله  هِ��يَ فيِ ابنِْهِ. مَنْ لَهُ الابنُْ فَلَهُ اْحل

يََاةُ” )1 يوحنا 11:5 – 12(. فَلَيْسَتْ لَهُ اْحل

إن الس��بب في أنه يمكنك أن تكونَ في شراكة مع الرب الإله 
هو أن لكَ حياته)zoe(  فيكَ. فالعالم لا يتكلم لغته، ولكنك تتكلمها، 
لأن روح��ه يحي��ا فيك. ولذلك فهو يُسَ��ر بعبادت��ك وصلواتك. ولا 
عج��ب أن قال، “... قبَلَْمَا يدَعُْونَ أنَاَ أجُِي��بُ، وفَيِمَا هُمْ يتََكلََّمُونَ 
بعَْدُ أنَاَ أسَْ��مَعُ” )إشعياء 24:65(. وهكذا، فالصلاة هي أكثر من 

طلب أموراً منه إنها شركة وهذا ما يسعى إليه الرب شركتك معه.

صلاة
الشرف  على  أشكرك  الغالي،  السماوي  أبويا 
يسوع،  ومع  معك،  للشركة  العظيم  والامتياز 
أن  أطلب  وأنا  دعوة  أعظم  إنها  القدس.  والروح 
الدعوة  هذه  أحقق  أن  القدس  بالروح  تعلمني 

باستمرار، في اسم يسوع. آمين. 

متى 13:14 – 36                       
تكوين 49 – 50                         

متى 12:8 –  22
تكوين 21



)54(

الراعي كريس

يــوم 22

اطلب بثقة باسمه!

َّهُ إِنْ طَلَبنَْا شَ��يْئًا  »وهَ��ذِهِ هِيَ الثِّقَ��ةُ الَّتيِ لَنَا عِندَْهُ: أنَ
حَسَبَ مَشِيئَتهِِ يسَْمَعُ لَنَا« 

                                             )1 يوحنا 14:5(.
إن ه��ذا الش��اهد لا يتكلم ع��ن ما إذا كانت طلبت��ك في توافق 
م��ع إرادة الآب أم لا. ولكن��ه، يتكل��م ع��ن إرادة الآب ونحن نقدم 
طلبتن��ا. فهو هنا يتكلم عن س��ماعه من قِب��ل الآب. وعندما تدرس 
هذا الموضوع كما يوضحه يوحنا في هذا الإصحاح كله، س��وف 
تلاحظ إنه يركز على حقنا في المثول أمام الآب. وهكذا، فهو يؤكد 
في الشاهد أعلاه، على “كيف علينا أن نطلب حسب مشيئته؟” بأن 

نسأل الآب باسم يسوع!

وق��ال الرب يس��وع في يوحن��ا23:16، “وفَيِ ذلِ��كَ اليَْومِْ لاَ 
َّ أقَوُلُ لَكمُْ: إِنَّ كلَُّ مَا طَلَبتُْمْ مِنَ الآبِ  قَ َّ اْحل قَ تسَْ��ألَُوننَِي شَيْئًا. اْحل

باِسْمِي يعُْطِيكمُْ.” وقدم هنا لتلاميذه إعلاناً جديداً؛ طريقة جديدة 

للطلب، ليجعلهم يعرفون اليوم الجديد الذي فيه سيطلبون من الآب 
مباشرة كل ما يرغبون فيه، في اسم يسوع.

وقال في يوحنا 24:16، “إِلَى الآنَ لَمْ تطَْلُبُوا شَيْئًا باِسْمِي. 
اطُْلُبُ��وا تأَخُْ��ذوُا، ليَِكوُنَ فَرحَُكُ��مْ كاَمِلاً.” فأراد يس��وع أن يفهم 

تلاميذه أن اس��مه يوصلهم مباشرةً بالآب. وأرادهم أن يعرفوا أنه 
قد منحهم التوكيل الرسمي لاستخدام اسمه.

والي��وم، نحن نحيا في ذلك اليوم الذي قال عنه يس��وع. وكل 
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ما تحتاج عمله لكي يس��معك الرب الإله ويس��تجيب لصلواتك هو 
أن تطلب في ثقة في اسم يسوع. وهذا هو أن تسأل حسب مشيئته، 
وه��ذا يضم��ن س��ماعه. وبالإضافة إلى ذل��ك، يؤكد لن��ا الكتاب، 
بطريق��ة في غاية الجمال، ف��ي 1 يوحنا 15:5، أنه إن كنا نعرف 
أنه يسمع، فبالتأكيد نعرفُ أيضاً أن طلباتنا اُستجيبت. مجداً للرب!

ألي��س ه��ذا رائعاً أن تعرف أن��ه يمكنك أن تطلب أي ش��يء 
بثقة من الآب، في اس��م يس��وع، وتحصل على إجابة؟ فالآب أكثر 
رغبةً لسماعك واستجابة طلبتك من رغبتك في الطِلبة. لذلك اطلب 
بثقة ما ترغبه، في اس��م يس��وع: “إِنْ ثبََتُّمْ فيَِّ وثَبََتَ كلَامَِي فيِكمُْ 

تطَْلُبُونَ مَا ترُِيدُونَ فَيَكوُنُ لَكمُْ” )يوحنا7:15(. 

صلاة
إنني أرفض أن أكون صامتاً بالإنجيل، لأنه قوة 
لتحول  أُطْلقت  قد  القوة  وهذه  للخلاص.  العلي 
سلطان  ومن  النور،  إلى  الظلمة  من  الناس 
اليوم  أُنادي  وأنا  الإله  الرب  إلى  الشيطان 

بالإنجيل، في اسم يسوع. أمين.

دراسـة أُخـرى

            1 بطرس 12:3؛ متى 22:21؛ لوقا 9:11

  خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

 
متى 1:15 – 28     

خروج 1 – 2                                
متى 23:8 –  34

حجي 2 
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الراعي كريس

يــوم 23

تقَوَّ بالروح

»وهََ��ا أنَاَ أرُسِْ��لُ إِلَيْكمُْ مَوعِْدَ أبَِ��ي. فَأقَِيمُوا فيِ مَدِينَةِ 
أوُرشَُلِيمَ إِلَى أنَْ تلُبَْسُوا قوَُّةً مِنَ الأعََاليِ«

                                                )لوقا 49:24(.

قبل صلبه، وعد الرب يس��وع تلامي��ذه وآخرين قد آمنوا 
ب��ه أنهم لي��س فقط س��يعملون الأعمال الت��ي كان يعملها، بل 
سيعملون أعظم منها أيضاً )يوحنا 12:14(. ووعدهم يسوع 
به��ذا وفقاً لطلبته، أن يرس��ل الآب الروح القدس ليس��كن فينا 
َّ أقَوُلُ  قَ َّ اْحل قَ – ليمكنن��ا ويؤيدنا بالقوة لعمل المعج��زات: “اْحل
لَكمُْ: مَ��نْ يؤُمِْنُ بيِ فَالأعَْمَ��الُ الَّتيِ أنَاَ أعَْمَلُهَ��ا يعَْمَلُهَا هُوَ 
ِّي مَاضٍ إِلَى أبَيِ. ومََهْمَا سَألَتُْمْ  أيَضًْا، ويَعَْمَلُ أعَْظَمَ مِنهَْا، لأنَ

دَ الآبُ باِلابنِْ”  باِسْمِي فَذلكَِ أفَْعَلُهُ ليَِتَمَجَّ

                                         )يوحنا 12:14 – 13(.

 فبواس��طة قوة الروح القدس العاملة فيك، لا يكونَ هناك 
على الإطلاق مدى لنجاحك أو لغلبتك لا يُمكنك تحقيقه. فيقول 
ف��ي 2كورنثوس7:4، “ولَكِنْ لَنَا ه��ذاَ الكْنَزُْ فيِ أوَاَنٍ خَزفَيَِّةٍ، 
ليَِكُ��ونَ فَضْ��لُ القُْوَّةِ للرب الإل��ه لاَ مِنَّا.” فهن��اك في داخلك 
إمكاني��ة فوق طبيعية للغلبة؛ ويمكنك عمل كل ش��يء بالروح 
الق��دس ال��ذي يحيا فيك. وهو مَ��ن يحضرُ لحيات��كَ الإمكانية 

لتحقيق أموراً جديدة.
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ومن تأكيد الس��يد في الشاهد الافتتاحي، علِمَ أنه لا يُمكننا 
أن نحق��ق الدعوة الإلهية ب��دون التمكين الإلهي الذي يحضره 
الروح القدس. مُبارك الرب الإله؛ فلقد لبس��نا قوة من الأعالي 
لعمل المعج��زات: “لكِنَّكمُْ سَ��تَنَالُونَ قوَُّةً مَتَ��ى حَلَّ الرُّوحُ 
نكَ  القُْ��دُسُ عَلَيْكمُْ...” )أعم��ال 8:1(. فالروح القدس قد مكَّ
لتؤك��د قيامة المس��يح وحقيقة مملكة ال��رب الإله. وهو كل ما 

تحتاجه لكي تحيا هذه الحياة بطريقة فوق طبيعية.

وتذكر، إن الروح القدس في حياة يسوع جعله “المسيح” 
ومكَّنه لعمل الآيات والعجائب التي عملها. ونفس الروح يحيا 
فيكَ اليوم؛ وقد مس��حكَ، وجعل ممكناً لكَ أن تفعل المستحيل. 
فلا تقل أبداً مرة أخرى أنكَ ضعيف أو إنس��ان عادي؛ فالذي 
نكَ لعمل أي مهمة. يُمكِّن - الروح القدس – قد أقام فيكَ، ومكَّ

صلاة 
القدس  بالروح  تملأني  لأنكَ  أشكرك  الغالي،  أبويا 
الغالي، والذي قد جعلني أكثر من إنسان عادٍ وقد 
كل  عمل  فأستطيع  طبيعية.  فوق  حقاً  حياتي  جعل 
شيء في المسيح، وأنا في امتنان من أجل مَسحتك 
اليوم  غالباً  أحيا  فتجعلني  باقتدار،  فيَّ  تعملُ  التي 

وكل يوم، في اسم يسوع. آمين.

دراسـة أُخـرى
أعمال8:1 ؛ 2 كورنثوس 5:3 - 6

خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

 
متى 29:15 – 12:16

خروج 3 – 5                                                        
متى 1:9 –  13

تكوين 23



الراعي كريس
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يــوم 24 

قلب فرِح

وُا للرب الإله قوَُّتنَِا. اهْتفُِوا لإلِهِ يعَْقُوبَ« »رنَِّم
                                                   )مزمور 1:81(.

دعون��ا نركز عل��ى أهمية الاحتفاظ ب��روح فرِحة، فيقول في 
َّبِّ )يهوه( هُوَ قوَُّتكُمُْ.” إن فرحكَ  نحمي��ا 10:8، “... لأنََّ فَرحََ الر
كمسيحي، يجب أّال يعتمد على الظروف. فالفرح الحقيقي هو فرح 
ال��روح. ويج��ب أن تكون حياتك مش��رقة وممتلئ��ة بالمجد بغض 
النظ��ر عمّا تش��عر به أو ما تمر ب��ه. فارفض أن تس��لك بالعيان. 
وأدرِك م��ن أنتَ في المس��يح، وما قد فعله ال��رب الإله فيك، ومن 

أجلك، لأن هذا ما سيجعلُكَ تحيا حياة الامتنان والفرح.

وُا  جَْدٍ. ليُِرنَِّم فيقول في مزمور 5:149، “ليَِبتَْهِ��جِ الأتَقِْيَاءُ بِم
عَلَ��ى مَضَاجِعِهِمْ” يا له من تحريض! لماذا يُش��يرُ علينا الروح 
أن نبته��ج بمج��د، وأن نرنم على مضاجعنا؟ م��ن أجل كل بركاته 
العجيب��ة ونِعم الرب غير العادية التي قد أجزلها علينا. فقدِّم للعلي 
اليوم الحمد والشكر كدلالة على امتنانك من أجل كل ما فعله لكَ.

إن المعج��زات تحدث وأنت تعبد الرب بف��رح. فعندما واجه 
الملك يهوشافاط جيشاً قوياً، طلب منه الرب أن يضع المُغنيين في 
َّا ابتَْدَأوُا فيِ الغِْنَاءِ  مقدمة الجيش، لحمد اس��مه. ويقول الكتاب، “وَمل
ونَ ومَُوآبَ وجََبَلِ سِعِير  َّبُّ أكَمِْنَةً عَلَى بنَِي عَمُّ واَلتَّسْ��بِيحِ جَعَلَ الر
الآتيِنَ عَلَى يهَُوذاَ فَانكْسََ��روُا” )2 أخب��ار الأيام 22:20(. فعندما 

يُعبَّر عن الفرح، تكون الغلبة أكيدة ويرتبك العدو.

إن خط��ة العدو هي أولًا أن يس��لبُ مِن��كَ فرحك لأنه يعرفُ 
أنه إذا اس��تطاع، فهو إذاً س��ينالُ مِنكَ. لذلك ففي وسط الضيق، قد 
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دراسـة أُخـرى
        مزمور1:95 – 2؛ مزمور4:98؛ فيلبي 3:3

 خطة قراءة كتابية لمدة عام       خطة قراءة كتابية لمدة عامين

  

َّبِّ كلَُّ حِيٍن، وأَقَوُلُ أيَضًْا: افْرحَُوا”  نصحنا الرب أن “افِْرحَُوا فيِ الر
)فيلبي 4:4(. فاحتفط بفرحك؛ واس��تمر فرِحاً: لأن فرح الرب هو 

قوتك.

أُقر وأعترف
بأنني أفرحُ بما قد فعله الرب في حياتي! وأنا في 
الميراث  الحمد لأنه قد جعلني شريكاً في  ملء 
مع القديسين في النور، وقد باركني بكل بركة 
روحية في الأماكن السماوية في المسيح. آمين.

متى 13:16 – 13:17 
خروج 6 – 7                                               

متى 14:9 –  26
تكوين 24
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الراعية أنـيـتا

يــوم 25

حضوره يُقدسُكَ

»كمََا اخْتَارنَاَ فيِهِ قبَلَْ تأَسِْيسِ العَْالَمِ، لنَِكوُنَ قِدِّيسِينَ 
َحْمبََّةِ«  وبَلِاَ لَومٍْ قدَُّامَهُ فيِ ال

                                                )أفسس 4:1(.
إن عقيدة التقديس هي أحد العقائد التي أُس��يءَ إليها بش��دة من 
الكثيرين في الكنيس��ة. فس��وى الكثيرون التقدي��س “بالعصمة من 
الخطية،” ولكن التقديس ليس له شأن بما تفعله. فإن حضور الرب 
الإله في حياتك هو ما يُقدِّسكَ. وعقيدة التقديس بجملتها في الكتاب، 
من العهد القديم إلى العهد الجديد، ليس لها شأن بأعمالك؛ ولكنها، 
تهتم بمَن أنتَ وأين أنتَ. فالإنس��ان القديس وحده هو مَن يس��تطيع 
أن يحيا في قداس��ة؛ ولا يُمكنك أن “تمارس” القداس��ة لكي تصبح 
قديس��اً. لأن القداسة هي في الواقع وضعية؛ أي أن حضور الرب 
الإله فيك، وعليك هو الذي يقدسُ��كَ. فعليكَ أولًا أن تُصبح قديس��اً، 
قبل أن يُمكنك أن تحيا حياة القداس��ة. ولذلك ففي المس��يح، تقدسنا 

بالنعمة، وبناءً عليه من المتوقع أن تحيا هكذا.

فمثلًا، يصف الكتاب جبل س��يناء بأنه جبل مقدس لأن الرب 
الإله نزل عليه. فالجبل لم يفعل أي ش��يء خطأ أو صواب ليصبح 
مقدس��اً. ولكن حضور الرب الإله كرسه وقدس��ه. فإن كان يُمكننا 
الق��ول أن جبلًا قد تقدسَ لأن الرب الإل��ه نزل عليه، فكم بالحري 
أن��ت مَن هو مكان إقامته! أنت إناء مق��دس ومُكرس للرب الإله؛ 

مُفرَزاً من العالم، إلى حياة المسيح.
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دراسـة أُخـرى
1 كورنثوس 2:1؛ 1 كورنثوس 11:6؛ عبرانيين 1:3 

خطة قراءة كتابية لمدة عام     خطة قراءة كتابية لمدة عامين

 

حتى وإن أخطأت، كابنٍ للرب الإله، لا يغير هذا مِن هويتك؛ 
فأنت لا تزال مقدس. وعندما تُخطيء وتطلب غفران الرب الإله، 
هو يغفر، وبالنس��بةِ له، كأنك لم تُخطيء على الإطلاق. فلا عجب 
أن تق��ول الكلمة، “وأَنَتُْ��مُ الَّذِينَ كنُتُْ��مْ قبَلْاً أجَْنَبِيِّ�نيَ وأَعَْدَاءً فيِ 
َّتهِِ  كَمُُ الآنَ فيِ جِسْمِ بشََرِي ��رِّيرةَِ، قدَْ صَاَحل الفِْكرِْ، فيِ الأعَْمَالِ الشِّ

باِْملوَتِْ، ليُِحْضِركَمُْ قِدِّيسِينَ وبَلِاَ لَومٍْ ولَاَ شَكوَْى أمََامَهُ” )كولوسي 

21:1-22(، وأنت أمام العلي، قديس، وبلا لوم، وبلا عيب.

هذا هو معنى أن تكون قديساً؛ يعني أنك بالروح، قد تخصصتَ 
للرب الإله للخلاص. وباختياره، قد فُرزتَ عن الخطية، والمرض، 

والفقر، والموت، إلى الكهنوت، والحياة المجيدة في المسيح. 

                        صلاة
أبويا الغالي، أشكرك على دم يسوع الذي قد غسلني فأبيض 
كالثلج، وأتى بي إلى وحدانية وش���ركة معك. وأنا في امتنان أنه 
بموت، ودفن، وقيامة يسوع المسيح قد أحضرتني قديس، وبلا 

لوم، ومكرس، وبلا عيب في عينيك، في اسم يسوع. آمين.

متى 14:17 – 14:18
خروج 8 – 9                                              

متى 27:9 –  38
تكوين 25  



الراعي كريس

)62(

يــوم 26

مستوى جديد في 
العلاقة

»قاَلَ لَهَا يسَُوعُ… اذهَْبِي إِلَى إِخْوَتيِ وقَوُليِ لَهُمْ:إِنِّي أصَْعَدُ 
إِلَى أبَيِ وأَبَيِكمُْ وإَِلهِي وإَِلهِكمُْ«

                                                  )يوحنا 17:20(.

أن تحي��ا حياة غالبة وناجحة في المس��يح يعتم��د على فَهمكَ 
للعلاق��ة الت��ي لنا بالرب اليوم في العهد الجدي��د. فنحن أكثر بكثير 
من “مؤمنين،” أو تابعين، أو خدام، أو أحباء، أو س��فراء للمسيح؛ 
والش��يء الهام عن علاقتنا بالرب هو وحدتنا معه! فنحن أعضاء 
جس��ده، من لحمه ومن عظامه )أفس��س 30:5(؛ فهي وحدانية لا 

تنفصل.

ووصف يس��وع ه��ذه الوحداني��ة الرائعة والمس��توى الجديد 
ف��ي العلاقة عندما قال، “أَنَا الْكَرْمَةُ وَأَنْتُ��مُ الَأغْصَانُ... “ )يوحنا 
5:15(. وهذا يعني أن لنا نفس حياة يس��وع، حيث أن الحياة تأتي 
من الكرم��ة إلى الأغصان. فلا عجب أن تقول الكلمة، “ألََسْ��تُمْ 
تعَْلَمُونَ أنََّ أجَْسَ��ادكَمُْ هِ��يَ أعَْضَاءُ اْملسَِ��يحِ؟...” )1 كورنثوس 

��ا أنَتُْ��مْ فَجَسَ��دُ اْملسَِ��يحِ، وأَعَْضَاؤُهُ أفَْ��راَداً” )1  15:6(. و “وأَمََّ
كورنثوس 27:12(. 

إن موت، ودفن، وقيامة ربنا يس��وع المس��يح مهدت الطريق 
لعلاقة جديدة مع الآب. واليوم، كل مَن يقبل الخلاص، يتنبه تلقائياً 
لأبوي��ة ال��رب الإله، وأن له ف��ي داخله حياة وطبيع��ة العلي. إنها 

حقيقة رائعة! 
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دراسـة أُخـرى
عبرانيين 10:2 – 11؛ أفسس 30:5؛ 1 كورنثوس 13:12

خطة قراءة كتابية لمدة عام      خطة قراءة كتابية لمدة عامين

  

وكونك خادم أو حبيب للرب هذا رائع، ولكن إن كنتَ مولود 
ولادة ثاني��ة، فأن��ت أكثر من خ��ادم وأكثر من حبيب. فأنت نس��ل 
الألوهي��ة بعينِه؛ ووارث الس��لطان، ووارث مع المس��يح )رومية 
َّنَا جَمِيعَنَا  17:8(. فبالروح، قد اعتمدتَ إلى جس��د المس��يح: “لأنَ
بِ��روُحٍ واَحِدٍ أيَضًْ��ا اعْتَمَدنْاَ إِلَى جَسَ��دٍ واَحِ��دٍ…” )1 كورنثوس 

13:12(؛ إنها وحدانية لا تنفصل. فلقد أُحضرتَ إلى علاقة سلام، 
وانسجام، وأمان، وضمان مع الآب. وقد وصلتَ إلى منزلتك فيه؛ 
وأن��تَ الآن في راحة فيه. وتع��رف الآن الرب الإله وتتعامل معه 

كأبيك. 

                       صلاة
أبويا الس���ماوي الغالي، أشكرك على الوحدانية 
التي بها أتش���ارك مع الألوهي���ة، وعلى الحياة 
الأبدي���ة الت���ي تفيض ف���ي داخلي نتيج���ة لهذه 
الوحدانية. لذلك فلا يمكن لمرض، أو س���قم، أو 
ضعف أن يبقى في جسدي. فأنا أحيا حياة ناجحة، 
وغالب���ة، وف���ي صحة لأنني واح���د مع روحك، 
وليس للفشل علاقة بي؛ مجداً للرب الإله. آمين.   

متى 15:18 – 35           
خروج 10 – 12                                                                                                                                          

متى 1:10 –  11
تكوين 26 



الراعي كريس
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يــوم 27

ليس كافياً أن تؤمن

َّرُ وبَكِلَامَِكَ تدَُانُ« َّكَ بكِلَامَِكَ تتََبَر »لأنَ
                                            )متى 37:12(.

هل تعرف أنه يُمكن للإنس��ان أن يؤمن أن يس��وع مات وأقيم 
م��ن الموت من أجل تبريره، ولا تزال نهايته في الجحيم؟ هذا لأن 
الإيم��ان المجرد بأنه مات وأُقيم إل��ى الحياة مرة أخرى ليس كافياً 
لضمان الخلاص. فحتى الشياطين تؤمن وتقشعر )يعقوب 19:2(، 
ولكن لا يعني هذا أنها خلُصت. فالمطلوب من أجل الخلاص أكثر 
من مجرد إيمان. إذ يجب أن تعترف بربوبية )س��يادة( يسوع على 

حياتك لكي تخلُص!

وكلمة »تعترف« هي في اليونانية »Homologia«  والتي 
تعني الإش��هار عن طري��ق التكلم بحرية بقناع��ة عميقة للحقائق. 
فعندم��ا تُقِ��ر باعترافات فمك، فأن��ت تُعلن ما قد قال��ه الرب الإله 

بخصوصك في كلِمته.

ويق��ول ف��ي رومي��ة 9:10 – 10،  »... إِنِ اعْتَرفَْ��تَ بفَِمِكَ 
َّبِّ يسَُ��وعَ، وآَمَنتَْ بقَِلبِْكَ أنََّ العلي أقَاَمَهُ مِنَ الأمَْوَاتِ، خَلَصْتَ.  باِلر

لأنََّ القَْلْ��بَ يؤُمَْ��نُ بهِِ للِبِْ��رِّ، واَلفَْمَ يعُْتَرفَُ بِ��هِ للِخَْلاصَِ.« وبعبارة 

أخ��رى، فعندما تأتي إليك كلمة العلي، وتؤمِن بها، يتبرر قلبكَ مع 
ال��رب الإله. وعلى الرغم من ذلك، فالاعتراف بربوبية )س��يادة( 
يس��وع لحيات��ك هي في الواقع  ما يُطلِق��ك أو ينقلك إلى الخلاص. 
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وه��ذا عندما تأتي إلى إدراك أن يس��وع المس��يح هو رب )س��يد( 
لحياتك وأنك مِلكاً له. 

ولك��ن لا يقتصر الاعتراف عل��ى قبول الخلاص من الخطية 
فق��ط، لأن الخلاص ه��و كلمة حصرية. وهي تُش��ير إلى حِفظكَ، 
وازدهارك، وسلامك، وصحتك، وغلبتك، ونجاحك، وكل الفوائد 
العجيبة التي قد أحضرها لنا موت، ودفن، وقيامة يس��وع المسيح. 
وف��ي الحقيقة، فالمس��يحية نفس��ها يُش��ار إليها بأنه��ا »الاعتراف 

الأعظم.« إنها حياة تحصل فيها على ما تقوله. 

فعلي��كَ أن تك��ون مس��يحياً متكلماً. وعلي��كَ أن تعترف بكلمة 
الرب الإله وتراها تتحقق في حياتك، وصحتك، وعملك، وعائلتك، 
وماديات��ك. وأكدَ الرب يس��وع على هذا في مرقس 23:11 عندما 
ق��ال، »... فَمَهْمَا قَالَ يَكُ��ونُ لَهُ.« لذلك أعلِن كلمة الرب الإله فيما 
يخص كل ما يتعلق بكَ اليوم، وس��وف تنتجُ بالتأكيد الكلمة النتائج 

المرجوة في حياتك!         
صلاة

العجيبة  الفوائد  على  أشكرك  الغالي،  أبويا 
وأنا  ودائماً  اليوم  بها  أتمتع  التي  للخلاص 
أُعلنُ باستمرار كلمتك فيما يتعلق بي. وأنا 
أُحرز تقدماً في عائلتي، وصحتي، وعملي، 

ومادياتي في اسم يسوع القدير. آمين.

متى 1:19 – 15                                        
خروج 13 – 14                                          

متى 12:10 –  22 
تكوين 27
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يــوم 28

إثبات صلاحه!

َّهُ جَعَلَ الَّذِي لَمْ يعَْرِفْ خَطِيَّةً، خَطِيَّةً لأجَْلِنَا، لنَِصِيرَ  »لأنَ
َّ الرب الإله فيِهِ« نحَْنُ برِ

                                         )2 كورنثوس 21:5(.

ي��ا له من حق رائع مُعلَن لنا في الش��اهد أعلاه! فهو يقول أن 
يسوع المسيح جُعِلَ خطية لأجلنا، لنصير نحن بر الرب الإله فيه. 
يا له من حق مُذهل! ومن المؤسف، فإن هذه الحقيقة المُباركة هي 
إحدى تلك »المرتفعات غير المُستكش��فة« في الاختبار المسيحي. 
وإل��ى الآن ل��م يفهمها الكثيرون بعد. لاحظ م��ا يقوله مرة أخرى: 
»... لِنَصِي��رَ نَحْ��نُ بِرَّ الرب الإل��ه فِيهِ«. هذا مختل��ف عن كوننا 
تبررنا. فلقد جعل الرب الإله يس��وع خطية لأجلنا، الذي لم يعرف 
خطية، ليس فقط لكي نتبرر، ولكن لكي نصير بر الرب الإله فيه. 

وما معنى هذا؟

إن الكلم��ة اليوناني��ة المترجمة بر في الش��اهد الافتتاحي هي 
»dikaiosune,« وه��ي تعن��ي بالتحديد الإنص��اف؛ أي الجودة 
ف��ي العدالة. وهذا يعني إن بر الرب الإل��ه يصف بطريقة خاصة 
ش��خصيته. لذلك فنحن من نكشف عن شخصيته. هذا أمر عجيب! 
فه��و يعن��ي أن العلي يُش��ير علينا أنن��ا أكاليل )جوائ��ز( صلاحه. 
والصال�ح هو مقياس الش��خصية. وه��و يريد أن ينظ��ر إلينا كل 
َّفَ الآنَ عِندَْ الرُّؤَسَاءِ  السال�طين والقوى ويروا صلاحه: »لكِيَْ يعَُر
َّاتِ، بوَِاسِطَةِ الكْنَِيسَ��ةِ، بحِِكمَْةِ الرب  ��مَاوِي �الطَيِِن فيِ السَّ واَلسَّ
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الإله اْملتَُنَوِّعَةِ« )أفسس10:3(. هذا ما يعنيه بكوننا بر الرب الإله 

في المسيح.

رِينَ  نح��ن بره. فيق��ول ف��ي )رومي��ة 24:3 – 26(، »مُتَبَرِّ
انًا بِنِعْمَتِهِ بِالْفِدَاءِ الَّذِي بِيَسُ��وعَ الْمَسِيحِ، الَّذِي قَدَّمَهُ العلي كَفَّارَةً  مَجَّ
��الِفَةِ  فْحِ عَنِ الْخَطَايَا السَّ هِ، مِنْ أَجْلِ الصَّ بِالِإيمَانِ بِدَمِهِ، لِإظْهَارِ بِرِّ
رَ  ا وَيُبَرِّ مَانِ الْحَاضِرِ، لِيَكُونَ بَارًّ هِ فِي الزَّ بِإِمْهَالِ العلي. لِإظْهَارِ بِرِّ

مَنْ هُوَ مِنَ الِإيمَانِ بِيَسُوعَ. 

وما يعنيه هذا هو أنه بالفداء الذي بالمس��يح يس��وع، قد أثبت 
الرب الإله عدله، في التبرير من الخطية. فسُ��لمَ يس��وع المس��يح 
للموت من أج��ل خطايانا، وأُقيمَ للحياة، ليس من أجل غفراننا، أو 
تطهيرن��ا، أو فدائنا، ولكن من أجل تبريرنا. إنه حق مُبارك! وهو 
يف��وق الإدراك الطبيعي تماماً، أننا الإثبات لصلاحه. فنحن إظهار 

بره.

                      أُقر وأعترف
بأن حياتي ه���ي إثبات ب���رك؛ وإنني إكليل 
صلاح���ك، مُعلن للعالم لكي يروا اس���تعلان 
بهائ���ك وجمال���ك. وأن���ا أُعلن الي���وم، أن 
شخصية صلاحك سوف تظهر بوضوح من 

خلالي إلى كل من أتعامل معه. آمين.

دراسـة أُخـرى
أفسس 10:2؛ فيلبي 13:2؛ مزمور 11:147

خطة قراءة كتابية لمدة عام     خطة قراءة كتابية لمدة عامين
متى 16:19 – 16:20

خروج 15                                                      
متى 23:10 –  33

تكوين 28
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يــوم 29   

حياة كامنة

ا أنَاَ فَقَدْ  َّ ليَِسْرِقَ ويَذَبْحََ ويَهُْلِكَ، وأَمََّ ��ارقُِ لاَ يأَتْيِ إِلا »الَسَّ
أتَيَْتُ لتَِكُ��ونَ لَهُمْ )يتمتعون( حَيَاةٌ ولَيَِكوُنَ لَهُمْ أفَْضَلُ )في 

ملئها، حتى الفيض(«

                                            )يوحنا 10:10(. 
يكشف لنا الرب يسوع المسيح، في الشاهد أعلاه بيان رسالته؛ 
فه��و أتى لكي يكون لنا حياة في ملئها. وكلمة “حياة” المس��تخدمة 
 ”Zoe”و .”Zoe“ من الرب في هذا الش��اهد هي الكلمة اليونانية
هي نوعية حياة الرب الإله، ذات جوهر الألوهية، حياة الرب الإله 

التي لا تُدمر، ولا تهلك، ولا تفسد.

َّهُ  قال يس��وع، مُش��يراً إلى هذه الحياة في يوحن��ا 26:5، “لأنَ
كمََ��ا أنََّ الآبَ لَ��هُ حَيَاةٌ فيِ ذاَتهِِ، كذَلكَِ أعَْطَى الابْ��نَ أيَضًْا أنَْ تكَوُنَ 

لَهُ حَيَاةٌ فيِ ذاَتهِِ.”وهذا يُش��ير إل��ى الحياة الكامنة. فلقد كان للرب 

يس��وع حياة كامن��ة في داخله؛ حي��اة الرب الإله ف��ي مِلئها )ملء 
اللاه��وت(. وهذه هي نفس الحياة التي قد أُعطيت لنا. لم يكن لأي 
كائن بش��ري ه��ذه الحياة قبل مجيء يس��وع؛ فيخبرنا الكتاب أنه، 

يََاةُ كاَنتَْ نوُرَ النَّاسِ” )يوحنا 4:1(. يََاةُ، واَْحل “فيِهِ كاَنتَِ اْحل

��هَادةَُ: أنََّ  ويقول الكتاب في 1 يوحنا 11:5، “وهَذِهِ هِيَ الشَّ
يََاةُ هِيَ فيِ ابنِْهِ.” فما يقوله  َّةً، وهَذِهِ اْحل الرب الإله أعَْطَاناَ حَيَاةً أبَدَِي

لنا هذا الشاهد الكتابي هو أن الرب الإله قد أعطانا الـ Zoe. وهذا 
لي��س وعداً، ولكنه بيان حقيقة؛ حقيق��ة الوضع الراهن. فالرب لن 
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دراسـة أُخـرى
يوحنا 3:17؛ يوحنا 16:3

خطة قراءة كتابية لمدة عام    خطة قراءة كتابية لمدة عامين

      

يعطنا في المستقبل، في وقتٍ ما الـZoe، بل قد أعطاها لنا بالفعل 
في المسيح يسوع. فهي مِلكاً لنا في الحاضر.

 عندما يولد إنس��ان في العالم، يولد بحياة بش��رية. ولكن هذه 
الحياة البش��رية ليس��ت كافية لأن الإنسان روح، ويحتاج إلى حياة 
ف��وق طبيعي��ة ليعمل بكل طاقاته. ولكن الرب يس��وع أتى ليُعطينا 

نوع آخر من الحياة – حياة الرب الإله.

وبكون��ك مولود ولادة ثانية، فأنت ل��كَ الآن نفس الحياة التي 
كانت ليس��وع في ملئه��ا. وهذه الحياة مض��ادة للمرض، ومضادة 
للس��قم، ومضادة للفقر، ومضادة للفشل. إنها حياة المجد، والغلبة، 
والنجاح، والتميز. فلا عجب أن هتفَ الرسول يوحنا: “كَتَبْتُ هذَا 
إِلَيْكُمْ، أَنْتُمُ الْمُؤْمِنِينَ بِاسْ���مِ ابْنِ الرب الإل���ه، لِكَيْ تَعْلَمُوا أَنَّ لَكُمْ 
حَيَاةً أَبَدِيَّةً ...” )1 يوحنا 13:5(. والسبب في أن العلي يُريدُكَ أن 
لها وتتصرف  تع��رف أن لك حياة أبدية، Zoe، حتى يُمكنك أن تُفعِّ
بن��اءً عليها فتحيا ه��ذه الحياة في ملء طاقاته��ا لحمد ومجد الرب 

الإله     

أُقر وأعترف
أن لي حي���اة وطبيعة الرب الإله في داخلي؛ لذلك، 
أنا غال���ب وأعظم من منتصر. وأنن���ي أحيا حياة 
مُنتص���رة وغالب���ة كل يوم، أعلى من الش���ياطين 

والأنظمة السلبية لهذا العالم! 

متى 17:20 – 34                                                                     
خروج 16 - 17                         

متى 34:10 –  42                                                                                                                
تكوين 29
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يــوم 30 

حضور مُغير

��حَابةَُ خَيْمَةَ الاجْتمَِاعِ ومََ�لأَ بهََاءُ )مجد(  تِ السَّ »ثُ��مَّ غطََّ
َّبِّ اْملسَْ��كنََ. فَلَمْ يقَْدِرْ مُوسَ��ى أنَْ يدَخُْلَ خَيْمَ��ةَ الاجْتمَِاعِ، لأنََّ  الر

َّبِّ مَلأَ اْملسَْكنََ« حَابةََ حَلَّتْ عَلَيْهَا وبَهََاءُ )مجد( الر السَّ

                                            )خروج 34:40 – 35(. 
إن حضور الرب الإله يُغير حياتك. فعند جبل التجلي، اختبر 
بطرس، ويعقوب، ويوحنا حضور مجد الرب الإله لدرجة أن قال 
، جَيِّدٌ أنَْ نكَوُنَ ههُنَا...” )متى 4:17(.  بطرس ليسوع، “... ياَربَُّ
فكان الحضور غامر وفائض للغاية حتى أنهم لم يريدوا أن يرحلوا. 
ل حياة بطرس إلى الأبد. وفي الحقيقة، أش��ار  وه��ذا الاختب��ار حوَّ

إليها بعد سنوات عديدة، في رسالته )2 بطرس 16:1 – 19(.

مْعِ قدَُّامَ )في محضر(  بَِالُ مِثلَْ الشَّ ويقول الكتاب، “ذاَبتَِ الْج
، قدَُّامَ )في محضر( سَ��يِّدِ الأرَضِْ كلُِّهَ��ا” )مزمور 5:97(.  َّبِّ ال��ر
فعندم��ا تختبر مجد حض��ور الرب، تصبح قوته أكث��ر واقعية لكَ 
وتذوب وتضمحل كل مش��اكلك. ويتضحُ لروح��ك أن الرب الإله 
بالحقيق��ة أكبر من كل مُضايقي��ك. وصف كاتب المزمور هذا بأنه 
“نَدَى حَرْمُ��ونَ” )مزمور 3:133(؛ وهكذا، ففي حضور الرب، 

تتراكم بركاته في حياتك؛ فيتجدد شبابك إلهياً. 

يقول الكت��اب أن أوقات الفرج )الانتعاش( تأتي من عند )في 
محضر( الرب )أعمال 19:3(. واليوم، في العهد الجديد، نحن نُقيم 
ف��ي محضر الرب الإله؛ فهو يحيا فينا، ونحن نحيا فيه. وبه نحيا، 
ونتح��رك، ونوجد؛ فنحن واحد معه. لذلك فنحن نختبر باس��تمرار 

أوقات الفرج والمجد الذي يأتي بحضوره. فنحن مُباركين!

الراعي كريس
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وف��ي حضوره، حيث نقيم، نجد إجابات وحلول لكل مش��كلة. 
وف��ي حضوره، ت��رى صورة جدي��دة عن نفس��ك - فأنت تحولت 
وانتقلت للدرجة التي لا ترى فيها محدوديات أو مستحيلات. وفي 
محضره ش��بع س��رور )ملء الفرح( و نعِم )المسرات( تدوم إلى 
الأبد )مزمور 11:16(؛ فيجب أن تكون حياتك للحمد والمجد كل 
ي��وم لأنك تقيم في مخدع )المكان الخاص( العلي. وأنت تحمل في 

داخلك، ومعك، حضوره المغير. 

صلاة
ونعمتك،  حبك،  على  أشكرك  الغالي،  أبويا 
الذي  الإلهي  التغير  وعلى  المجيدة،  وبركاتك 
خلال  من  معك  شركة  في  وأنا  اليوم  أختبره 
كلمتك وبالروح القدس، في اسم يسوع. آمين.

متى 1:21 – 32                        
خروج 18 - 19                                           

متى 1:11 –  10
تكوين 30
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يوم 31   

نعمة للازدياد

»وال��رب الإله قَ��ادرٌِ أنَْ يزَِيدَكمُْ كلَُّ نعِْمَ��ةٍ، لكِيَْ تكَوُنوُا 
ولََكُ��مْ كلُُّ اكتْفَِ��اءٍ كلَُّ حِيٍن فيِ كلُِّ شَ��يءٍْ، تَ��زدْاَدوُنَ فيِ كلُِّ 

عَمَل صَالحٍِ«                                      )2 كورنثوس 8:9(. 

إن لكل مس��يحي نعمة ليزداد في كل شيء. والرب الإله قادر 
أن يوجه كل نعمة تحتاجها لأي ش��يء في هذه الحياة نحوك، حتى 
لا تكون أبداً متخلفاً عن الكفاءة أو الإمكانية. فأنت مُهيأ لأي مهمة؛ 
وهذا ما تعنيه أن يكون لك “كل اكتفاء في كل ش��يء”؛ فهي تعني 
أن يك��ون لك كل الكف��اءة والمهارات الخاصة المطلوبة للتميز في 

كل عمل صالح.

والكلمة المترجمة “اكتفاء،” في هذا الشاهد، هي في اليونانية 
“autarkeia,” والت��ي تعن��ي كفاءة. وهي تش��ير إل��ى حالة من 
الاكتف��اء الذاتي حتى لا تحتاج لمس��اعدة أو تدعي��م. إذ قد أعطاك 
ال��رب الإله حياة تجعلك كُفء فلا تطلب أي مس��اعدة! ويمكنُ أن 
يعم��ل ه��ذا بحيوية في حيات��ك. ويمكنك أن تك��ون مكتفياً في كل 
ش��يء؛ وكفء في كل ش��يء. فيمكنك أن تكون كفءً في عملك، 

وعائلتك، ودراستك، ومهامك اليومية.

وهناك كلم��ة أخرى مترجم��ة كُفء ف��ي2 كورنثوس5:3، 
 ”,hikanotes“ والكلمة اليونانية المس��تخدمة في هذه المرة، هي
َّنَا كفَُاةٌ مِنْ أنَفُْسِ��نَا أنَْ نفَْتَكِرَ شَ��يْئًا  وهي تعني إمكانية: “لَيْسَ أنَ
َّهُ مِنْ أنَفُْسِنَا، بلَْ كِفَايتَُنَا مِنَ الرب الإله”وهذا يعني أن إمكانية  كأَنَ

الراعي كريس
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                   2 كورنثوس 5:3 ؛ فيلبي 13:4

خطة قراءة كتابية لمدة عام      خطة قراءة كتابية لمدة عامين

ال��رب الإل��ه قد أصبحت متاحة لك. فلا عجب أن يهتف الرس��ول 
بولس في فيلبي 13:4: “أسَْ��تَطيِعُ )عمل( كلَُّ شَيءٍْ فيِ اْملسَِيحِ 

الَّذِي يقَُوِّينِي.” 

وأن��ت أيضاً ق��د تمكنتَ بطريق��ة خاصة لكي تحي��ا بطريقة 
فوق طبيعية لمجد ال��رب الإله، لأنه يقول أن كفايتك، وإمكانيتك، 
وال��ـ”hikanotes” هي من الرب الإله ل��كَ. فارفض أن تتعامل 
بإمكانيتك البش��رية؛ بل تعامل بالقدرة الإلهية. وهذا ما سوف تقوم 
به خلال هذا العام: أن تس��تخدم الإمكانية ف��وق الطبيعية. فيُمكنك 
عمل كل ش��يء بالمسيح! واجعل هذا إقرار فمك كل يوم. ولا تقل 
أبداً، “لا أس��تطيع.” وغيِّر من مفرداتك اللغوية. من الآن، ابدأ في 
قول، “أس��تطيع أن أمش��ي،” “أس��تطيع أن أعمل هذه الوظيفة.” 
“أس��تطيع أن أُكملها.” “أستطيع عمل أي شيء.” “أستطيع عمل 

كل شيء في المسيح الذي يقويني.”

صلاة
نعمة  منحتني  لأنك  أشكرك  الغالي،  أبويا 
الازدياد في كل شيء في الحياة! وأنا ألهج في 
بروحِكَ،  أتقدم  حياتي،  في  وأُطبقه  التعليم  هذا 
في  أعلى  مجال  إلى  مجد  مستوى  من  وأنتقل 
المجد، ونجاحي ظاهر للجميع، في اسم يسوع. 

آمين.
  

متى 33:21 – 14:22                                   
خروج 20 - 21                        

متى 11:11 –  20               
تكوين 31
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صلاة قبول الخلاص

نثق أنك قد تبارك��ت بهذه التأملات. ونحن 
ندع��وك أن تجعل يس��وع المس��يح س��يداً ورباً 

لحياتك بأن تصُلي بمثل هذه الصلاة:  

 “ربي وإلهي، آتي إليك في اس��م يس��وع 
المس��يح. إذ تقول كلمتك،   “... كلُُّ مَنْ يدَعُْو 

َّبِّ يخَْلُصُ.” )أعمال 21:2(.  باِسْمِ الر

فأنا أطلب أن يأتي يسوع إلى قلبي ليكون 
س��يداً ورباً على حياتي. وأقب��ل الحياة الأبدية 
َّكَ إِنِ  في روحي كما يقول في رومية 9:10  “لأنَ
َّبِّ يسَُ��وعَ، وآَمَنتَْ بقَِلبِْكَ  اعْتَرفَْتَ بفَِمِكَ باِلر
أنََّ الَله أقَاَمَ��هُ مِ��نَ الأمَْ��وَاتِ، خَلَصْتَ،” وأعُلن 
أني خلُصت؛ وصِرت مولوداً ولادة ثانية؛ وصِرت 
ابناً لله! فالمس��يح الآن يسكن فيّ، والذي فيّ 
أعظ��م من الذي ف��ي العال��م! )1يوحنا 4:4(. 
وأس��لك م��ن الآن بوع��ي لحيات��ي الجديدة في 

المسيح يسوع. هللويا!” 

مبروك! أنت الآن ابن لله.
 إن كنت قد صليت هذة الصلاة فأرسل لنا علي البريد الإلكتروني

rhapsodyofrealities_egypt@yahoo.com
حتى يمكننا أن نتواصل معك
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تقارير الحمد
»وجدت يسوع من خلال أنشودة الحقائق!«

اعتدت الذهاب إلى الكنيسة ولكني لم أعرف أبداً كلمة الرب. وكنتُ اظن أنني إنساناً 
كاملًا حقاً، ولكن عندما قرأت أنشودة الحقائق، اكتشفت أنني أحتاج يسوع في حياتي 
لأحيا بغلبة. وأدركت أيضاً أني في احتياج أن أجدد ذهني بكلمة الرب. والآن، يسوع 
تنمو عائلتي روحياً. وأنا أشكر  الحقائق،  اليومية لأنشودة  لي، ومن خلال دراستي 

الراعي كريس والراعية أنيتا لأنهما جعلا أنشودة الحقائق متاحة بلغتنا.        	
فألِتي أ.، تونجا	 		

»بركات رائعة في عائلتي لأنني شريك«
» أنا شريك في أنشودة الحقائق وأعرفُ أن عائلتي مُباركة بسبب مساهمتي في هذا 
العمل الرائع. ومؤخراً، حصلت شقيقتي على وظيفة بدون مقابلة شخصية بعد بحث 
عامين.  بحث  بعد  هامة  أخي على وظيفة  أيضاً  شهور وشهور عن عمل. وحصُلَ 
وقد حصُلَ أيضاً ابني على وظيفة مدرس، وأنا أعلم أن هذه البركات قد أتت لأنني 

شريك!« 
بيتا ه، نيو أيلاند 	

»قراءة أنشودة الحقائق جعلتني شجاعاً!«
قراءتي  ولكن  الآخرين.  مع  الرب  كلمة  مشاركة  على  قادر  وغير  عصبياً،  »كنتُ 
لأنشودة الحقائق جعلتني شجاعاً وقادر على عمل ما لم أستطع القيام به قبلًا. فلهذه 
التأملات تأثير رائع. حمداً للعلي!«                                                                              
تسابيلا ك.، كينيا 	
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