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ٍِ مراب اىرأٍلاخ اىًٍٍ٘ اىَفضّو ىذٌل، مراب             5102ّظخح اىعاً    

راتظ٘دي اىذقائق، ٌأذٍل ٍغيّفاً تاىعذٌذ ٍِ اىَشاٌا اىجٍَيح ٗاىَيَٖح                

ّ٘ك ٗذط٘رك اىزٗدً. تالإضافح إىى اىَقالاخ                   اىَصََح ىرعشس َّ

ًّ فً ٗعً              اىغٍّْح تاىَعيٍ٘اخ اىَفٍذج اىرً طرظاعذك فً طٍزك اىٍٍ٘

ميَح الله ٗدض٘رٓ الإىًٖ اىَقذّص، ٕذٓ اىْظخح ذَريل ٍشاٌا                                

طرظاعذك أٌضاً أُ ذثًْ إٌَاّل فً ميَح الله. طرْرعش موّ ًٌ٘ دٍِ                   

ٍّو تٖا، ذعرزف ٗذضع ميَح الله فً اىعَو موّ ًٌ٘.  ذذرطٖا، ذرأ

  ِميِش:

 

تقزاءج ٗذأٍو موّ ٍقاىح تعْاٌح. قائلًا اىصي٘اخ ٗالاعرزافاخ تص٘خٍ عاهٍ ىْفظل ٌٍٍ٘اً 

 طرضَِ ّرائج ميَح الله اىرً ذرذذز تٖا ٗطررذقق فً دٍاذل.

 

ّ٘رّا خطح ىقزاءاخ ٌٍٍ٘ح ىينراب  ىنً ّظاعذك أُ ذقزأ اىنراب اىَقذص تأمَئ، قذ ط

  اىَقذص ىعاً ٗادذ ٗىعاٍٍِ. ٌَنْل اَُ أُ ذخرار أٌَٖا الأّظة إىٍل.

  

ٌّ ذقظٍَٖا اىى قظٍَِ موّ ًٌ٘. اىعٖذ اىجذٌذ صثاداً  خطح قزاءج اىنراب اىَقذص قذ ذ

ٍِٗ اىعٖذ اىقذٌٌ ٍظاءً. اَُ ٌَنْل الاطرَراع تقزاءج اىنراب اىَقذص ماٍلًا تظٖ٘ىح 

  مً ذَْ٘ فً ٍعزفرل ىنيَح الله.

 

قذ خصصْا أٌضاً ٍناّاً ىل مً ذنرة ٕذفل ىنوّ شٖز. قض ّجادل دٍِ ذذقق    

ٕذا اىنراب اىرعثّذي ٌعطٍل أٌضاً اىفزصح مً ذصيً لأجو  إٔذافل اى٘ادذ ذي٘ اَخز.

 أدثائل، أصذقائل ٗتيذك عيى أطض ٌٍٍّ٘ح.

 

ّذِ ّذع٘ك  أُ ذظرَرع ٌذض٘ر الله اىََجّذ ط٘اه اىعاً، دٍِ ذأخذ جزعح ٌٍٍّ٘ح ٍِ 

 ميَرٔ! ّذِ ّذثّنٌ جٍَعاً! ىٍثارمنٌ الله!
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ARABIC 

ُّظَؿّش، "٠مف" أ٫لاٖ ط٬ٕٟ فٟ حٌٛحل٪ "أْ ٠٠٪ حلإٔٔخْ                اْ حٌىٍّش حٌ

ُّٔظويِش فٟ ٔفْ حٌ٘خ٘ي                  ٔفٔٗ فٟ ٟٚ٪ أٚ فٟ ِىخْ"؛ ر١ّٕخ حٌىٍّش "أِخَ" حٌ

ُِـظٙيحً ف١ّخ طمَٛ رٗ، أٔض ط٠٪                ط٬ٕٟ "فٟ ك٠ٍٛ." ٚرٌٌه فٟٙ ط٬ٕٟ أٔٗ رىٛٔه 

 ٔفٔه ٨٬ٌٍّش؛ ٚط٠٪ ٔفٔه فٟ ٟٚ٪ أٚ فٟ ِىخٔش ر١ٓ حٌٍّٛن.  

اْ حٌٍّٛن ٕ٘خ لا ط١َُ٘ اٌٝ ٗوٚ رظخؽ ٫ٍٝ ٍأٓٗ؛ رً ٟ٘ اٗخٍس اٌٝ                    

٤ٍُٔخْ؛ أٚ حٌٜيحٍس، أٚ ِىخْ ح١ٌٔخىس. ٓٛحء وخْ فٟ أٞ ٕٛخ٫ش، أٚ كظٝ فٟ                      حٌ

٤ٍُٔخْ،                  ُِـظٙيحً ٠ؤطٟ ره اٌٝ ِىخٔش حلإوَحَ، ٚحٌظؤػ١َ، ٚحٌ هيِش ر١ض حلإٌٗ، رىٛٔه 

 ٚح٨٬ٌّش.  

ُِـظٙيحً فٟ ٫ٍّه؛ ٚوُٓ ٍِظِِخً رويِش حٌىٍّش                    اْ وٕضَ ٍح١٫خً، ِؼلًا، وُٓ 

ٚحٌٜلاس. ٚكمك ِٙخِه ح٠ٛ٫ٌَش رؤِخٔش ٚرخؿظٙخى. آهٌحً فٟ حلا٫ظزخٍ ٌىٍّخص                           

ّٛٛث١ً اٌٝ رٕٟ آَحث١ً ٚ٘ٛ ٠لؼُٙ ٫ٍٝ هيِش حلإٌٗ طلض ل١خىس ٍِىُٙ حٌـي٠ي،                 

ْْ أُه٤ِْتَ       "ٗخٚي؛ حٌظَِ ّٛٛث١ً ريٍٖٚ وىخ٘ٓ ٚو٘ف١٪ لخثلًا،          َٗخ ٌِٟ أَ َٔخ فَلَخ َّخ أَ َٚأَ

َّٜخٌِقَ                                                 ٠َِكَ حٌ ُُ ح٤ٌَّ ُّىُ ًْ أ٫ٍَُِّ ُْ، رَ ْٓ أَؿٍِْىُ ِِ َّٜلَاسِ  ِٓ حٌ ْٖ( فَؤَوُفَّ ٫َ َٛ ْٙ اٌَِٝ )٠َ

 ".َُ ْٔظَم١ِ ُّ ٌْ ٍُِّٙخً. 23:12ّٛٛث١ً  1)ح  (. وُ أْ ٌ٘ح 

١ٍ٫ه أْ طٍُٜٟ ِٓ أؿً ح٬ٌ٘ذ حٌٌٞ طلض ٫ٍخ٠ظه. أٙخ ِٔج١ٌٛش. اْ                    

ََ ّٛٛث١ً ٫يَ حٌٜلاس ِٓ أؿً حلإَٓحث١١ٍ١ٓ رؤٔٗ ه١٤ش ٠ُو٤ت رٙخ اٌٝ حلإٌٗ،               ح٫ظز

فٙٛ أ٠٠خً ه١٤ش اٌٝ حلإٌٗ أْ لا طٍُٜٟ ِٓ أؿً أٌٚجه ح٠ٌٌٓ ُ٘ طلض ٫ٍخ٠ظه                              

ُِـظٙيحً، ٚٓٛف ١ّ٠ُِن ٌ٘ح                  وَح٫ٟ أٚ لخثي فٟ وَِٗ. ٌٌٌه، ِّٙخ وخْ ٫ٍّه، وُٓ 

 ٌٍىَحِش.  

ِٗ؟  ٍَِّ ِٙيًح فِٟ ٫َ ْـظَ ُِ ٍَؿُلًا  ٍَأ٠َْضَ  ٫ََّخ٩ِ )٫خِش أَ ََ حٌ َِخ ٍُُّٛنِ ٠َمِفُ. لَا ٠َمِفُ أَ ٌْ ََ ح َِخ أَ

 (.29:22)أِؼخي   !ح٬ٌ٘ذ(

 حلأكي

1 
 ط٠٪ ٔفٔه ر١ٓ حٌٍّٛن

 

 



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

 ٛلاس

أر٠ٛخ حٌغخٌٟ، أٗىَن ٫ٍٝ ٬ّٔظه فٟ                      

ك١خطٟ، ٫ٍٚٝ اِىخ١ٔش أْ أ٧َُٙ حلا٘ظّخَ             

ٚحلاؿظٙخى فٟ وً ٚحؿزخطٟ ِٚٔج١ٌٛخطٟ.            

أٔخ فٟ ًِء حٌلىّش، ٚأٔخي رخٓظَّحٍ أفىخٍ        

ِٓ حٌَٚف طَف٬ٕٟ، ٚط١ُِّٟٔ ىحثّخً. ٌمي               

٬ُٟٚضُ ٌٍىَحِش، رخُٓ                  هٍُمضُ ٌٍل١خس، ٚ

 ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ.   

  46-15:22أـ١ً ِظٝ 

  32حٌظى٠ٛٓ 

23–22حٌوَٚؽ   

24:12؛ أِؼخي 3:6ىح١ٔخي   
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ُّـظٙي طٔٛى   ٠ي حٌ

٠َِْشِ.  ِـ ٌْ ُْ طَلْضَ ح َٛسُ فَظَىُٛ َّهْ َّخ حٌ ُٔٛىُ، أَ َٓ طَ ِٙي٠ِ ْـظَ ُّ ٌْ  (.24:12)أِؼخي ٠َيُ ح

ٍُُّٛنِ            "،   ٠29:22مٛي فٟ أِؼخي       ٌْ ََ ح َِخ ِٗ؟ أَ ٍَِّ ِٙيًح فِٟ ٫َ ْـظَ ُِ ٍَؿُلًا  ٍَأ٠َْضَ  أَ

٫َََّخ٩ِ )٫خِش ح٬ٌ٘ذ(!"            ََ حٌ َِخ طّخِخً وّخ أْ حلاؿظٙخى ٠ؤطٟ ره أِخَ         ٠َمِفُ. لَا ٠َمِفُ أَ

حٌٍّٛن ٚاٌٝ حٌىَحِش، فخٌَهخٚس ِٓ ؿٙش أهَٜ، طمٛى اٌٝ حٌفمَ ٚح٬ٌزٛى٠ش حٌظٟ                    

أْ أٌٚجه حٌىٔخٌٝ            29:22فَٟٙخ حٌ٘وٚ ٫ٍٝ ٔفٔٗ. ٠ُوزَٔخ فٟ أِؼخي                         

٫َََّخ٩"؛ ٟٚ٘ ٫زخٍس ط٬ٕٟ فٟ حٌٛحل٪ "ِٓ لا ٗؤْ                  ُّظَحه١ٓ ١ٓمفْٛ أِخَ "حٌ ٚحٌ

 حٌٕىَس."  –ٌٗ 

ُّل١َ أْ ٠ٛٛف ر٬ٞ حٌٕخّ فٟ حٌىظخد رؤُٔٙ "٫ٍخ٩                 لا ٗؤْ    –ِٓ حٌ

ٌُٙ" أٚ وؤُٔٙ ٔىَس ٫ٚي٠ّٟ حلأ١ّ٘ش؛ أُٔخّ لا طُلٔذ وٍّخطُٙ ٚلا طَٜفخطُٙ!                      

١ٍُّٓخْ رؤُٔٙ ٫ٍخ٩؛ ر٬ّٕٝ أُٔٙ فخٍغْٛ                        رلا ؿيٜٚ؛ ١ٌْ        –ى٫خُ٘ حٌٍّه 

ٌىٍّخطُٙ ٚلا أف٬خٌُٙ ل١ّش؛ ١ٌْٚ ٌّخ ٠مٌٛٛٔٗ ل١ّش ٚطؤػ١َ. طٌوَ، أْ ل١ّش                                 

ٗو١ٜظه ط٬ٕىْ فٟ وٍّخطه؛ ٌٌٌه، اْ وخٔض وٍّخص حلإٔٔخْ فخٍغش، ٚرلا ل١ّش،                  

٬ُِظزَ.  –ِخ حٌٌٞ ٠ُوزَن رٗ ٌ٘ح؟ أٔٗ ٔىَس   غ١َ 

ُّ                لخي حٌَد ٩ٛٔ٠،       َّٕخ َٙخ حٌ ُُ رِ َّشٍ ر٤ََّخٌَشٍ ٠َظَىٍََّ ًَّ وٍَِ َّْ وُ ُْ: اِ ْٓ أَلُٛيُ ٌَىُ ٌَٚىِ "

                ".ِٓ ََ حٌي٠ِّ ْٛ َٔخرًخ ٠َ َٙخ كِ ْٕ ٫َ َْ ْٛفَ ٤ُ٬ْ٠ُٛ (. ٚ٘ىٌح، ِؼً ٘ئلاء،         36:12)ِظٝ   َٓ

رخٌَغُ أْ ٌُٙ ل١ّش، ٠ُمٍٍْٛ ِٓ ل١ّش أٔفُٔٙ ر٬يَ حؿظٙخىُ٘. فُٙ ٌُ ٠ُوٍمٛح                            

أٚ ٔىَس ِٓ حلإٌٗ، أٚ حٌّـظّ٪، أٚ ِٓ أٗوخٙ آه٠َٓ؛ رً ُ٘ ِٓ                             –٫ٍخ٫خً   

 ؿ٬ٍٛح أٔفُٔٙ ٘ىٌح.

ُِـظٙيحً فٟ وً ِخ طمَٛ رٗ ٚحٔظزٗ اٌٝ حٌظفخ١ًٛ. ٠مٛي حلإٌٗ أْ                                 وُٓ 

ُّـظٙي ٌٓ ٠ىْٛ أريحً ٔىَس أٚ غ١َ ُِٙ. أٔخ ِظؤوي أْ ٌ٘ح ٘ٛ ِخ ط٠َيٖ                        حٌ٘وٚ حٌ

 حلإػ١ٕٓ 

2 

 

 



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

37-35:12; أـ١ً ِظٝ 4:10حلأِؼخي   

فٟ ك١خطه. ط٠َي أْ طىْٛ لخىٍحً ٫ٍٝ طغ١١َ حلأٍِٛ، ٚأْ طُل٠َ حٌّـي ٌٍَد                         

ُِظ١ِّحً، ٚف٬َّخلًا، ٚٔخٛلخً فٟ ٫ٍّه، ٚطُظُّ                             ٩ٛٔ٠ ح١ٌّٔق؛ ط٠َي أْ طىْٛ 

ُِـظٙيحً؛ ٌ٘ح ٘ٛ حٌّفظخف؛ وُٓ ٍؿلًا أٚ                           رخٌّـي لٜين فٟ ح١ٌّٔق! ٌٌٌه وُٓ 

 ١ٓيس ٌٍّٙخرش، ٚحٌِٕح٘ش، ٚحٌىَحِش.  

 أُلَ ٚأ٫ظَف

أْ وٍّخطٟ طظّخٗٝ ِ٪ ٣ز٬١ظٟ ح١ٌّٔل١ش           

ٌٌٌٚه ٌٙخ ل١ّش! ٚأٔخ أطىٍُ ح٢ْ ٚىحثّخً،                 

وٍّخص حلإ٠ّخْ، ٚر١ّٕخ أٔخ أ٤ٔك رٙخ، ٠ليع       

طلٛلًا ١٨٫ّخً. ٚإٟٔٔ رىٍّخطٟ، أهٍِك ك١خس           

ُِِىَ٘س، ٚأٟ٪ ٔفٟٔ فٟ ِىخْ               غخٌزش ٚ

 ح١ٌٔخىس، رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ. 

  23أـ١ً ِظٝ 

  33حٌظى٠ٛٓ  

  25–24حٌوَٚؽ  

  9–1:12أـ١ً ِظٝ 
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ٌْىِظَخدِ.  ٌَح ح َّسِ ٘ ُٔزُ َٛحيَ  ْٓ ٠َلْف٦َُ أَلْ َّ ٬ً٠َِخ. ٣ُٛرَٝ ٌِ َٓ َٔخ آطِٟ   (.7:22)ٍإ٠خ َ٘خ أَ

َُِ رخلإٔـ١ً رخ٠َ٤ٌمش حٌظٟ ٔمَٛ رٙخ، كٛي ح٬ٌخٌُ،              ٠ظ٬ـذ حٌز٬ٞ ٌّخًح ٔى

رخٌىؼ١َ ؿيحً ِٓ حلإٌلخف، ٚحٌلَحٍس، ٚحٌ٘غف. أٚلًا، لأْ ح١ٌٔي أ٤٫خٔخ ١ٛٚش أْ                    

َُِ اٌٝ ح٬ٌخٌُ لزً أْ ٠ؤطٟ ػخ١ٔخً. لخي فٟ ٌٛلخ               َٟ."     ،  13:19ٔى َُٚح كَظَّٝ آطِ "... طَخؿِ

ٌٚ٘ح ٬٠ٕٟ حٓظَّٚح فٟ ح٬ًٌّ؛ حٓظَّٚح فٟ حٌىَحُس رخلإٔـ١ً ٚل١خىس ٍؿخي                                

 ١ٓٚيحص اٌٝ حٌزَ.

ُِ      ،  20  –  19:  28أٚٛٝ ح١ٌٔي، فٟ ِظٝ         َِ ١َِّ٪ حلُأ ٌُٚح ؿَ ِّ ٍْ َٚطَ َ٘زُٛح  ًْ "فَخ

َِخ                             ٪َ١ِّ ْْ ٠َلْف٨َُٛح ؿَ ُْ أَ ُ٘ ُّٛ ٍِّ٫ََٚ  .ِّ ٌْمُيُ َُّٚفِ ح ُِ ح٢د ٚحلارْٓ ٚحٌ ْٓ ُْ رِخ ُ٘ ِّّيُٚ ٫ََٚ

              َِ ْ٘ ْٔم٠َِخءِ حٌيَّ َِ اٌَِٝ ح ًَّ حلَأ٠َّخ ُْ وُ ٬ََِىُ َٔخ  َ٘خ أَ َٚ  .ِٗ ُْ رِ ١َْٛظُىُ ْٚ َٓ."    .«أَ ١ِِ طَوٕخ رَٓخٌش؛  آ

اٌٝ حلأٍٝ، كظٝ ٫ٕيِخ ٠ؤطٟ ػخ١ٔخً، ٠ظ١ٙؤ        ٓزذ ِـ١جٗ   ٍٓخٌش اٌٝ ح٬ٌخٌُ أؿّ٪ ٫ٓ      

 حٌىؼ١َْٚ حٓظ٬يحىحً ٌٗ، ٠ٌٚ٘زْٛ ٬ِٗ. ٠ٍٍٛ٘خ!  

َُِ. ٔلٓ لا ٔظىٍُ فم٢، أٚ ٬ٔمي فم٢ رَحِؾ "ى١ٕ٠ش"؛ ٌ٘ح                        ٌٌٌه ٔلٓ ٔى

١ٌْ فم٢ ٌـ٬ً حٌٕخّ ٠ٕف٬ٍْٛ رخ١ٌّٔل١ش؛ لا! أٙخ ٫ٓ ٩ٛٔ٠ ح١ٌّٔق ٍٚٓخٌظٗ                 

حٌل١ش: أٗ أطٝ ١ٌّٛص ٫ٕخ، ٚأْ حلإٌٗ ألخِٗ ِٓ حٌّٛص، ٚأٔٗ ٬ٛي اٌٝ حٌّٔخء،                       

ٍَ ِخ، ل٠َزخً ؿيحً.  ٚأٔٗ كٟ ح١ٌَٛ، ٚٓٛف ٠ؤطٟ ػخ٠ٕخً فٟ ٠ٛ

ُِٔظ٬ي ٌّـٟء ح١ٌٔي ٬٠َٓخً؟ ٚلي طظٔخثً، "ِظٝ،                          اٌٝ أٞ ِيٜ أٔض 

َْد ِـ١جٗ حٌؼخٟٔ؟" ١ٓؤطٟ ٬٠َٓخً ؿيحً؛ ألَد رىؼ١َ ِّخ ٬٠ظمي                          ٚاٌٝ أٞ ِيٜ لُ

حٌىؼ١َْٚ. وً ِخ لي لخي أٔٗ ١ٓليع لزً ِـ١جٗ ٠ليع طّخِخً رٕفْ ح٠َ٤ٌمش حٌظٟ                     

لخي ٫ٕٙخ. ٕ٘خن حٌىؼ١َ ؿيحً ِٓ ح٬ٌلاِخص ٚحلأكيحع لاُحٌض طظلمك لزً ِـٟء                            

 ح١ٌٔي ػخ١ٔخً ل٠َزخً. 

 ١ٓؤطٟ ػخ١ٔخً

 حٌؼلاػخء

3 

 

 



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

2:4; حٌَٓخٌش حٌؼخ١ٔش اٌٟ ط١ّٛػخّٚ 13:3؛ أـ١ً ٠ٛكٕخ 22:16حٌَٓخٌش حلأٌٚٝ اٌٝ أً٘ وٍٛٔؼّٛ   

ٌٌٌه ٠ـذ أْ ٔٔظَّ فٟ حٌىَحُس رخلإٔـ١ً، ٌٕـ٬ً ٍؿخي ١ٓٚيحص ِٓ                       

كٛي ح٬ٌخٌُ أؿّ٪ ٬٠َفْٛ أْ حٌٕٙخ٠ش لي حلظَرض؛ ٚأْ ح١ٌٔي ١ٓؤطٟ ػخ١ٔخً. ٌمي ليَ                    

ٔفٔٗ َِس ٚحكيس ١ٌلًّ ه٤خ٠خ حٌىؼ٠َ١ٓ؛ ٨١َٓٚٙ ػخ١ٔشً رلا ه١٤ش، ٌٍولاٙ                          

 (.٠ٌٌٍ28:9ٓ ٠ٕظ٨َْٚ ِـ١جٗ )٫زَح١١ٔٓ 

 ٛلاس

أر٠ٛخ حٌغخٌٟ، أٗىَن ٫ٍٝ ٬ّٔظه ٫ٍٝ و١ٕٔش         

٩ٛٔ٠ ح١ٌّٔق ٌظ٬ٍُٓ رفخ١ٍ٫ش حلإٔـ١ً،                         

ٚطئْٓ رَن فٟ لٍٛد ٍؿخي ١ٓٚيحص كٛي           

ح٬ٌخٌُ أؿّ٪ فٟ ٌٖ٘ حلأ٠خَ حلأه١َس. ٫ٓ                        

٠َ٣ك حٌىَحُس ٚحٌظ١ٍ٬ُ ربٔـ١ً رَن، ٌٍظخث١ٙٓ       

ِٓ كٌٕٛخ، ٚفٟ حٌّٕخ٣ك حلأر٬ي، ف١ُٕمٌْٚ ِٓ         

حٌٙلان ٚحٌي٠ٕٛٔش، اٌٝ ك٠َُش أٚلاى حلإٌٗ                       

 حٌّـ١يس، رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ.  

  35-1:24أـ١ً ِظٝ 

  34حٌظى٠ٛٓ 

27–26حٌوَٚؽ   
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  21–12:10أـ١ً ِظٝ 
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 طّى١ٓ فٛق ٣ز٬١ٟ

ُٙٛىًح فِٟ   ُٗ  ٌِٟ َْ َٚطَىُُٛٔٛ  ،ُْ ُّ ١ٍَْ٫َىُ ٌْمُيُ ُّٚفُ ح َّ حٌ َِظَٝ كَ َّسً  َْ لُ َٕخٌُٛ َٓظَ  ُْ َّىُ ٌىِ

.ِٝ ٍْ َٜٝ حلَأ َٚاٌَِٝ أَلْ ََسِ  ِِ َّخ َٚحٌ ُٙٛى٠َِّشِ  ١ٌَْ ِّ ح َٚفِٟ وُ  َُ ١ٍَِٗ ٍُ  (.8:1)أ٫ّخي  أُٚ

٫ِْٛيَ أَرِٟ.                لزً ٬ٛٛى ٩ٛٔ٠، لخي ٌظلا١ٌِٖ،                 َِ  ُْ ًُ ا١ٌَِْىُ ِٓ ٍْ َٔخ أُ َ٘خ أَ َٚ "

َٓ حلَأ٫َخٌِٟ."             ِِ َّٛسً  ُٔٛح لُ ٍْزَ ْْ طُ َُ اٌَِٝ أَ ١ٍَِٗ ٍُ َٕشِ أُٚ َِي٠ِ ُّٛح فِٟ  (. ػُ،  49:24)ٌٛلخ    فَؤَل١ِ

ُّ                 لخي ٌُٙ فٟ حٌ٘خ٘ي حلافظظخكٟ،                ٌْمُيُ َُّٚفُ ح ًَّ حٌ َِظَٝ كَ َّٛسً  َْ لُ َٕخٌُٛ َٓظَ  ُْ َّٕىُ "ٌىِ

  "...ُْ ِخ أ١ّ٘ش ٌ٘ح؟ لأْ ١ٌْ ٕ٘خن ١ِٔل١ش ريْٚ حٌَٚف حٌميّ؛ أٗ لٛس                    ١ٍَْ٫َىُ

 حلإٌٗ. ِخ ٟ٘ حٌمٛس؟  

ُّظَؿّش فٟ أ٫ّخي                              ٟ٘ فٟ ح١ٌٛٔخ١ٔش،               8:1اْ وٍّش "لٛس" حٌ

"dunamis,               .َط٬ٕٟ لٛس وخِٕش؛ أٞ حلإِىخ١ٔش حٌي٠ٕخ١ِى١ش لإكيحع حٌظغ١١ ٟ٘ٚ "

ٟٚ٘ أ٠٠خً ط٬ٕٟ اِىخ١ٔش ٫ًّ ح٠٢ش أٚ اِىخ١ٔش ٫ًّ ح٬ٌّـِس. ٟٚ٘ ط١َُ٘ اٌٝ                           

ّ اِىخ١ٔش ٫ًّ حٌّٔظل١ً. اْ وٕضَ ٌِٛٛىحً ٚلاىس ػخ١ٔش ٚلي لزٍضَ               ، فمي  حٌَٚف حٌمي

اِىخ١ٔش فٛق ٣ز١٬١ش! أٙخ اِىخ١ٔش حلإٌٗ حٌولالش،            –لزٍضَ اِىخ١ٔش ٫ًّ حٌّٔظل١ً       

حٌَٚف . ٚح٢ْ، ٔفْ ٌ٘ح       ٌميّح  حٌَٚف٠مٛي أٔٗ هٍك وً ٟٗء رمٛس            حٌىظخدلأْ  

ُِّٙش، ٚطغ١١َ حلأٟٚخ٩                      حٌميّ ٠ل١خ ف١ه؛ ٌٌٌه، ٌه حٌظّى١ٓ حلإٌٟٙ ٌظلم١ك أٞ 

 ح١ٌّجّٛ ِٕٙخ.

ّ لا ٠ّىٓ أريحً     ُِظ٠ٍَحً. اْ وٕضَ ط٠َي          رخٌَٚف حٌمي ، أْ طىْٛ ِِِٙٚخً أٚ 

ِـي حلإٌٗ فٟ ك١خطه، ٚاْ وٕضَ ط٠َي أْ طٍٔه فٟ ١ٓخىس ٫ٍٝ حلأٍٚحف ح٠ٌََ٘س،                     

ّ ٚحٌَّٝ، ٚحٌٔمُ، ٚح٬٠ٌف، ٚحٌّٛص، اًحً وً ِخ طلظخؿٗ ٘ٛ                . اْ  حٌَٚف حٌمي

َّ   ك٠ٍٖٛ فٟ ك١خطه ٠ـ٬ٍه لا طُمَٙ! ِؼً رٌْٛ، ط٘ـ٪ ٚلًُ،              ْٓظ١٤َُِ٪ )٫ًّ( وُ "أَ

".ِٟٕ٠ِّ ٌِٞ ٠ُمَ ١ِٔقِ حَّ َّ ٌْ ْٟءٍ فِٟ ح  (. 13:4)ف١ٍزٟ  َٗ

 حلأٍر٬خء
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 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

16-14:3؛ حٌَٓخٌش اٌٝ أً٘ أفْٔ 5–4:2حٌَٓخٌش حلأٌٚٝ اٌٝ أً٘ وٍٛٔؼّٛ    

 ٛلاس

ُّزخٍن، أٗىَن ٫ٍٝ حلاِظ١خُ ٚرَوش        أر٠ٛخ حٌ

َّٟ، ربِىخ١ٔظٗ                ٚؿٛى حٌَٚف حٌميّ ٠ل١خ ف

َّٟ! أٔخ ِئػَ،                     ٬ًٌّ ح٬ٌّـِحص ح٬ٌخٍِش ف

ُِظ١ِّ فٟ وً ِخ أ٫ٍّٗ رمٛس                        ٚف٬َّخي، ٚ

حٌَٚف حٌميّ؛ ٚأٓظ١٤٪ ٫ًّ وً ٟٗء               

َّ! ٠ٍٍٛ٘خ!     ربِىخ١ٔظٗ ح٬ٌخٍِش ف

لا طمً أريحً أٚ طُفىَ أٔه لا كٛي ٌه ٚلا لٛس أٚ أٔه ٗوٚ ٫خىٞ؛ ١ٌْ                       

َِٓ ٬ِٗ، ١ٓٚىْٛ                   ٫ٕيِخ ٠ل١خ ف١ه حٌَٚف حٌميّ! أٗ لٛس حلإٌٗ، ٚحٌّخٔق حٌمٛس؛ 

 حٌّـي، ٚحٌغٍزش، ٚحٌٕـخف، ٚحٌظ١ِّ، ٚح٬ٌّـِحص ٌه ىحثّخً!  

  51-24:36أـ١ً ِظٝ 

  35حٌظى٠ٛٓ 

  28حٌوَٚؽ 
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30–22:12أـ١ً ِظٝ   
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 وُٓ ٚح١٫خً ٌلُزٗ

  ،ِٗ ُٓ رِ ِِ ْٓ ٠ُئْ َِ  ُّ ٍِْٙهَ وُ ْٟ لَا ٠َ َٛك١ِيَ، ٌِىَ ٌْ ُٗ ح َٕ ٌَيَ حرْ َُ كَظَّٝ رَ ٬ٌَْخٌَ ٌَح أَكَذَّ حلإٌٗ ح ُٗ ٘ىَ "لَأَّ

ٌْل١ََخسُ حلَأرَي٠َِّشُ. ُٗ ح ٌَ ُْ ًْ طَىُٛ  (.16:3)٠ٛكٕخ  رَ

حٌلُذ ٘ٛ طٍه حٌم١ّش حٌظٟ ٌٍلز١ذ حٌظٟ ط١٤٬ُه اكٔخٓخً رؤ١ّ٘ظٗ أٚ                              

أ١ّ٘ظٙخ ٌه. ٌٌٌه، أْ ٠ُلزه حلإٌٗ ٬٠ٕٟ أٔه هخٙ ًٚٚ ل١ّش ٫ٕيٖ. ٚاْ وخْ ٌ٘ح                       

ٛل١لخً، ف١ـذ أْ ٬٠ٕٟ ٌ٘ح أْ ك١خطه ٌٙخ ٬ِٕٝ؛ أٔض لا طل١خ ٘زخءً. اْ حلإٌٗ ٌُ                         

٠وٍمه ٌظىْٛ فخٗلًا ٌىٓ ٌىٟ طىْٛ ٍأٓخً ٫ٍٝ وً ٟٗء. ح٢ْ ٠ّىٕه حْ طٍٔه فٟ                   

 (. 1:8حٌل٠َُش ٚفٟ ح٠ٌّخْ حٌىخًِ ٌلُزٗ، ٫خٌّخً أٔه رلا ى٠ٕٛٔش )١ٍِٚش 

اْ اىٍحوه ٌلُذ حلإٌٗ ١ُٓغ١َ ك١خطه ٠ّٕٚله ٠َ٣مش طفى١َ غ١َ ٫خى٠ش.                    

ُِٕفَىس ٌلُذ حلإٌٗ. ففّٙٗ ٌلُذ ح٢د                        ح٨َٔ اٌٝ ٍؿً ِؼً ىحٚى، ِٓ وخْ ٌٗ ٨َٔس 

َّ فَلَا     ،   1:23ؿ٬ٍٗ ٠ُفىَِ ر٠َ٤مش ِوظٍفش. فمخي ِؼلًا، فٟ ٍِِِٛ                   ٍَح٫ِ  )ْٖ َٛ ْٙ ٠َ("

ْٟءٌ )لا أ٠ٍُي ١ٗجخً(."         َٗ  ِٟٔ ُُ ِٛ َِف ِخ وخْ ٠ُفىَ رٗ ىحٚى              ٬ْ٠ُ اْ ٌ٘ح ٚكيٖ ٠ـ٬ٍه ط٬

َِف                    ٫ٓ حلإٌٗ، ٌٌٚٙح حٌٔزذ وخْ فٟ ِؼً ٌ٘ح حٌٕـخف، ٚوخٔض ك١خطٗ غخٌزش ؿيحً! ٫

أْ ٌٗ ل١ّش ٫ٕي حلإٌٗ، ٌٌٌٚه هظُ رمٌٛٗ: "ٌٓ ٬٠ُُٟٛٔ أٞ ٟٗء فٟ ك١خطٟ، لأْ                      

َّ!" ٠خٌٙخ ِٓ ٠َ٣مش طفى١َ.   حلإٌٗ ٠ُلزٕٟ؛ ٚ٘ٛ ٍح٫

ِٞ ٚلظخً ىحثّخً فٟ حٌٍٙؾ فٟ كُذ حلإٌٗ. فىَِ فٟ ٬ّٔظٗ، ٤ٌٚفٗ، ٚكم١مش                 حل

أٔٗ اْ وٕضَ أٔض حٌٛك١ي ٫ٍٝ حلأٍٝ، ٌىخْ حٌَد ٩ٛٔ٠ ليَ ك١خطٗ ٫ٕه. ٌٖ٘ ٟ٘                   

ل١ّظه ٫ٕي حلإٌٗ. طـَأ ٚٛيق ٌ٘ح، ٚحؿ٬ٍٗ ٠غٛٙ ر٬ّك فٟ اىٍحوه؛ ٚٓٛف                        

 ٠ُغ١َ ك١خطه اٌٝ حلأري، ٠ّٕٚله ػمش ؿي٠يس.  

اْ حلإٌٗ ٠ُلزه طّخِخً وّخ أٔض. ١ٌْ ١ٍ٫ه أْ "ط٬ًّ" أٚ طئػَ ف١ٗ                                

ٌظىظٔذ كُزٗ، لأٔٗ لا ٠ّىٕه أريحً أْ طىظٔزٗ رؤ٫ّخٌه حٌٌحط١ش، ٌىٓ رخ٬ٌّٕش. ٚ٘ٛ                      

حهظخٍ أْ ٠ُلزه. ٚوً ِخ ١ٍ٫ه ٫ٍّٗ ٘ٛ أْ طمزً كُزٗ رٕفْ حٌزٔخ٣ش وّخ لي أطٝ                        

 حٌو١ّْ
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 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

ُِيٍوخً ٌلُزٗ ٌه ىحثّخً. ٚكظٝ ح٢ْ، حٍف٪ ٠ي٠ه ٌٗ ٚلًُ، "أٗىَن                             ا١ٌه، ٚطىْٛ 

 ٠خٍد، لأٔه طُلزٕٟ وؼ١َحً ؿيحً!"  

 1 ٠16:4ٛكٕخ  1؛ 10 – 7: ٠4ٛكٕخ  

 ٛلاس

أر٠ٛخ حٌغخٌٟ، أٗىَن ٫ٍٝ كُزه ٬ّٔٚظه،             

حٌٌٍحْ لي غَّطٕٟ رّٙخ! اْ فَكه ٠ّلأ                 

لٍزٟ، ٚك١خطٟ ٟ٘ حٌظ٬ز١َ ٫ٓ كّين                     

ِٚـين، ٚأٔخ أهظزَ كُزه رّـي، ٚأ٧َُٖٙ             

 طّخِخً ٬ٌخٌّٟ، رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ.   

  30–1:25أـ١ً ِظٝ 

  36حٌظى٠ٛٓ 

  30–29حٌوَٚؽ 
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 أِخٔه ٠ِّْٛ

َٜخنَ  ٬َِِٟ. ٫َ ْٔضَ  ًّح، لَأَّهَ أَ َٗ ْٛصِ لَا أَهَخفُ  َّ ٌْ ِّ ح َٚحىِٞ ٧ِ َْصُ فِٟ  ِٓ ًَح  أ٠ً٠َْخ اِ

.ِٟٕ ِٔ ٠َِّخ َّخ ٬َ٠ُ ُ٘ ُُنَ   (.4:23)ٍِِِٛ  ٫َُٚىَّخ

، أٔٗ فٟ آهَ حلأ٠خَ، ١ٓىْٛ حٍطزخن          26  –  25:  21لخي ٩ٛٔ٠ فٟ ٌٛلخ       

ِْ      ٚك١َس ٌلأُِ، ١ُٓٚغ٘ٝ لٍذ حلإٔٔخْ ِٓ حٌوٛف:             ّْ َّ َِخصٌ فِٟ حٌ ُْ ٫َلَا َٚطَىُٛ "

                ُّ َّٕخ َٚحٌ َٛحؽُ ط٠َِؾُّ،  ِْ َٚحلَأ  َُ ٌْزَلْ ََسٍ. حَ ٍُ رل١َْ َِ َْدُ أُ ِٝ وَ ٍْ ٫ٍَََٚٝ حلَأ  ،َِ ُـٛ ُّٕ َٚحٌ  َِ َّ ٌْمَ َٚح

ْٛفٍ..."   ْٓ هَ ِِ  ُْ ِٙ ١ٍَْ٫َ َٝ٘  ٠ُغْ

ٔلٓ ١٬ٖٔ فٟ ٠َٛ ف١ٗ حٌىؼ١َ ؿيحً ِٓ حٌوٛف. ٕ٘خن هٛف ِٓ حٌيحهً                    

ٕٚ٘خن هٛف ِٓ حٌوخٍؽ؛ ٕ٘خن هٛف ِٓ وً ؿٙش. لا ٬ٍ٠ذ حلأ٣فخي فٟ حٌوخٍؽ                     

وّخ ح٫ظخىٚح. ٌُٚ ٬٠ي حٌىؼ١َْٚ ٠ظـَأْٚ رخلآظّظخ٩ رخ١ٌَٔ ىْٚ ح٨ٌَٕ ِٓ                              

ُِلاكمش حٌمٕخ١ٛٓ، أٚ أْ ٠ُٜزلٛح                            ٤ُِخٍىس حٌٍٜٛٙ، أٚ  كٌُٛٙ، روٛف ِٓ 

ٍٓ ٌلإٌٗ، ِخًح ٠ـذ أْ ٠ىْٛ                    ٟلخ٠خ ٘ـَٛ اٍ٘خرٟ. ٌمي طغ١َص حٌل١خس. ٚح٢ْ، وخر

 ٍى ف٬ٍه، رخٌَغُ ِٓ وً ٌ٘ح؟ 

ٍُّّٙش َِس أهَٜ فٟ حٌ٘خ٘ي حلافظظخكٟ:                    أٚلًا، ى٫ٕخ ٔمَأ وٍّخص ىحٚى حٌ

َٜخنَ                                ٬َِِٟ. ٫َ ْٔضَ  َّٔهَ أَ ًَّح، لَأ َٗ ْٛصِ لَا أَهَخفُ  َّ ٌْ ًِّ ح َٚحىِٞ ٧ِ َْصُ فِٟ  ِٓ ًَح  "أ٠ً٠َْخ اِ

       ".ِٟٕ ِٔ ٠َِّخ َّخ ٬َ٠ُ ُ٘ ُُنَ  ََطِّذُ ٚحٌ٘خ٘ي حٌظخٌٟ ٘ٛ أ٠٠خً أوؼَ اٌٙخِخً؛ ٠مٛي،                ٫َُٚىَّخ "طُ

َّ )أ٫يحثٟ(..."        ٠َُِخ٠ِمِ  َٖ َـخ َِخثِيَسً طُ  ِِٟ (. ٘ٛ ٠َُطذ ِخثيس ليحِه      5:23)ٍِِِٛ  لُيَّح

فٟ ك٠ٍٛ أ٫يحثه، ١ٌْٚ فٟ غ١خرُٙ. ر٬زخٍس أهَٜ، ١ٌْ ١ٍ٫ه أْ طٙظُ رخ٬ٌيٚ                 

٠ُّخ٠ك ١ٌْ ٫خِلًا ٫ٕين! ِـيحً ٌلإٌٗ!    ِٚخ ٓٛف، ِٚخ ٠ّىٓ أْ ٠ف٬ٍٗ؛ فخٌ

رغٞ ح٨ٌَٕ ٫ٓ ٚؿٛى حٌَ٘ فٟ وً ِىخْ؛ أٔض طٔىٓ فٟ ليّ حلأليحّ               

َٔخّ ره. لا ٫ـذ أٔٗ ٠مٛي،                     ِٔزِهَ    فٟ حلأ٫خٌٟ؛ ٌٌٌه ِل٨ٍٛ حٌّ ْٓ ؿَخ ْٔم٢ُُ ٫َ ٠َ"

َُدُ."                  ِٕهَ. ا١ٌَِْهَ لَا ٠َمْ ١ِّ ٠َ ْٓ َٛحصٌ )٫َ٘حص ح٢لاف( ٫َ ٍِرْ َٚ ٌْفٌ،  (. 7:91)ٍِِِٛ      أَ

٠خٌٗ ِٓ ّٟخْ ٌلأِخْ، ٚحلأِٓ، ٚحٌٔلاَ ٌّٓ ٘ٛ فٟ ح١ٌّٔق! حٍفٞ أْ طوخف.                  

 حٌـ٬ّش

6 

 

 



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

 ٍِِِٛ91 :1 – 16  

حٌَد هلاٛه؛ ر٬ّٕٝ أٔٗ ِّٙخ ٠ليع، ِّٚٙخ وخْ حلإٍ٘خد أٚ حٌَ٘ حٌٌٞ ٠ُيرَٖ                

 ح٬ٌيٚ، أِخٔه ٠ِّْٛ لأٔه فٟ ح١ٌّٔق. ٌٚظىٓ ٌٖ٘ ٘ٝ ٠َ٣مش طفى١َن. 

 أُلَ ٚأ٫ظَف

أْ ح١ٌّٔق ٘ٛ ك١خطٟ، ٚ٘ٛ ر١جش الخِظٟ؛             

ٌٌٌه، أٔخ فٟ أِخْ، ٚأِٓ اٌٝ حلأري ِٚلّٟ          

لأك١خ ىحثّخً رَُٕٜس! ٚأْ ك١خطٟ ٟ٘ ٗٙخىس         

٫ٓ ٬ّٔش حلإٌٗ ٚكىّظٗ، حٌٌٞ ٠ـ٬ً وً                  

حلأ١ٗخء ط٬ًّ ٬ِخً ٌو١َٞ! ٚأْ ٌٟ حٌغٍزش              

 رخّٓٗ! ٠ٍٍٛ٘خ!  

  46–31:25أـ١ً ِظٝ 

  37حٌظى٠ٛٓ 

  31حٌوَٚؽ 
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ARABIC 

 لا ِٔظل١لاص

:ُْ ُٙ َٚلَخيَ ٌَ  ٩ُُٛٔ ٠َ ُْ ِٙ ََ ا١ٌَِْ ٨ََٕ ُّ »"فَ ْٕيَ حلإٌٗ وُ ٫ِ ْٓ ٌَٚىِ ْٔظ٤ََخ٩ٍ،  ُِ  َُ ِّ غ١َْ ْٕيَ حٌَّخ ٌَح ٫ِ ٘

ْٔظ٤ََخ٩ٌ ُِ ْٟءٍ   (.26:19)ِظٝ  .«َٗ

٫ٓ ١ٓيس وخٔض ط٬ُخٟٔ ِٓ ِٔف          34  –  25:  5ًوَص حٌمٜش فٟ َِلْ      

ىَ ٌّيس حػٕٟ ٫َ٘ ٫خِخً، كظٝ ٌُ ٬٠ي رخٓظ٤خ٫ش أكي أْ ٬٠ظٕٟ رٙخ. ٌمي وخٔض                             

١ٓيس ػ٠َش، اٌٝ أْ َِٟض. ٚلي أُؿ٠ٙض وً ِٔخ١٫ٙخ فٟ حٌزلغ ٫ٓ ِٔخ٫يس                     

٣ز١ش. ٌٚمي أٔفمض وً ١٬ِ٘ظٙخ ٫ٍٝ حلأ٣زخء ٚريلًا ِٓ أْ طظلٔٓ، حُىحىص كخٌظٙخ                

ٓٛءً. ٚفٟ رلؼٙخ ح١ٌخثْ ٫ٓ كً، ر٬يِخ فً٘ حٌـ١ّ٪ فٟ ِٔخ٫يطٙخ، ٬ّٓض ٫ٓ               

١ُِِّس ٌويِش ح١ٌٔي، حٔظٙض ِؤٓخطٙخ ٫ٕيِخ طمخرٍض ٬ِٗ.    ٩ٛٔ٠. ٚوٜفش 

رغٞ ح٨ٌَٕ ٫ّخ لي طَّ رٗ فٟ ك١خطه؛ حلأَِ لا ٠ظ٬ٍك رخٌّ٘ىٍش حٌظٟ                         

طؤطٟ ا١ٌه؛ ٌٚىٓ حٌُّٙ ٘ٛ ِخ طف٬ٍٗ ٫ٕيِخ طؤطٟ حٌّ٘ىٍش. لا طُفىَِ أريحً أْ حٌّ٘ىٍش                 

ُِٔظ١ٜ٬ش. ١ٌْ ٟٗء                           حٌظٟ طٛحؿٙٙخ وز١َس ؿيحً ٚلا طُمَٙ؛ ٚلا طمزً أْ كخٌظه 

ُِّىٓ ٫ٕي حلإٌٗ. ٚأ٠٠خً، ٚر٘ىً ٍِل٥ٛ ؿيحً، طمٛي حٌىٍّش أْ وً ٟٗء                              غ١َ 

(. اْ ك١خس ح١ٌّٔلٟ ٟ٘ ك١خس حلإِىخ١ٔخص غ١َ           23:9ِّىٓ ٌيٜ حٌّئِٓ )َِلْ       

 حٌّليٚىس ٚحٌغٍزخص حٌلأٙخث١ش.

٫ٕيِخ ٠مٛي ح٬ٌخٌُ، ٌ٘ح أٚ ًحن ِٔظل١ً، أٚ أْ وٌح ٚوٌح ىحء ١ٌْ ٌٗ                          

٫لاؽ، أٙخ ِليٚى٠ش فُّٙٙ. ٚلا ٠ـذ أْ ط٬ظّي ك١خطه ٫ٍٝ ِليٚى٠ش طفى١َ                            

ُِٔظ١ٜ٬خً. فٙٛ فم٢ غ١َ لخرً ٌٍ٘فخء اٌٝ أْ                             ٗوٚ آهَ؛ ١ٌْ ٕ٘خن َِٟخً 

ُِٕلٕخ، ٔلٓ                                     ٌٚ ِخ أٚ ٠زظىَ ٌٗ ٫لاؽ. رخلإٟخفش اٌٝ ًٌه، ٌمي  ٠ىظ٘فٗ ٗو

٤ٍُٔخْ فٟ ح١ٌّٔق ٌٕ٘فٟ وً أٔٛح٩ حٌَّٝ ٚحٌٔمُ:                      حٌّئِْٕٛ، حلإِىخ١ٔش ٚحٌ

".َْ ََأُٚ َٟٝ ف١ََزْ َْ َّ ٌْ ُْ ٫ٍََٝ ح ُٙ َْ أ٠َْي٠َِ  (.18:16)َِلْ  "... ٬ُ٠َ٠َٛ

 حٌٔزض 
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 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  30–1:26أـ١ً ِظٝ 

  38حٌظى٠ٛٓ 

  33–32حٌوَٚؽ 

 2 23:9؛ َِلْ 17:4وٍٛٔؼّٛ  

ُٕٛفض ٣ز١خً                  ٍرّخ أٔض ح٢ْ فٟ كخٌش ٬ٛزش، أٚ ط٬ُخٟٔ ِٓ كخٌش ٛل١ش لي 

ُِٔظ١ٜ٬ش؛ لا ط١ؤّ! ٍرّخ لي ل١ً ٌه أٔه ٌٓ ط١َٔ َِس أهَٜ أريحً؛ لا طٔظٍُٔ       أٔٙخ 

أٚ طـ٩ِ! ح١ٌّٔق ف١ه ٘ٛ ٍؿخثه ٌٍظل٠ََ، ٚحٌ٘فخء، ٚحٌٜلش، ٚحٌلف٦. ٚكظٝ                   

٤ٍُٓخْ ك١خس ح١ٌّٔق ف١ه!                            ُِو٠َ٪ ٌظؤػ١َ ٚ ح٢ْ، ح٫ٍٓ أْ وً ١ٔٔؾ فٟ و١خٔه 

 ُِزخٍن حلإٌٗ!

 أُلَ ٚأ٫ظَف

رؤٕٟٔ أك١خ فٟ وٍّش حلإٌٗ، ٚرٙخ، ١ٌْٚ                     

َّٞ! ٚأْ ح١ٌّٔق حٌ٘خفٟ          ُِّىٓ ٌي ٟٗء غ١َ 

َّٟ؛ ٚ٘ٛ ك١خطٟ ٚرَٞ. ٚأٔٗ لي                           ٠ل١خ ف

أك٠َٟٔ اٌٝ ك١خس حلإِىخ١ٔخص، ٚحٌغٍزخص،             

ٚح١ٌٔخىس غ١َ حٌّليٚىس! ٚإٟٔ أٓظ١٤٪                

 ٫ًّ وً ٟٗء رخّٓٗ! ِـيحً ٌلإٌٗ!  
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 كمخثك ك٠ٛ١ش ٫ٓ ٫ٍّٗ ح١ٌٕخرٟ

  ،ُْ َّشِ حَّظِٟ لَأؿٍِْىُ ٬ِّْ ِٓ حٌ َٕزَّؤُٚح ٫َ َٓ طَ ٠ٌِ ْٔز١َِخءُ، حَّ ُٗ أَ ْٕ َٚرَلَغَ ٫َ  َٖ ٌِٞ فَظَّ َٙ حَّ ٌْوَلَا "ح

  ًْ ُْ، اِ ِٙ ٌِٞ ف١ِ ١ِٔقِ حَّ َّ ٌْ ٍُٚفُ ح  ِٗ َْ ٠َيِيُّ ١ٍَْ٫َ ٌِٞ وَخ َٛلْضُ حَّ ٌْ َِخ ح  ْٚ َٚلْضٍ أَ  ُّ َٓ أَ رَخكِؼ١ِ

َ٘خ." َـخىِ حَّظِٟ ر٬َْيَ ِْ َٚحلَأ ١ِٔقِ،  َّ ٍْ َِ حَّظِٟ ٌِ ِٙيَ رِخ٢لَا َ٘  َٓزَكَ فَ

 (.11–10: 1ر٤َّ  1) 

وؼ١َحً ِخ ط٬ـزضُ ٌّخًح ٠َّ حٌٕخّ فٟ ٬ٛٛرخص ؿّش ٌفظَس ١ُِٕش ٠ٛ٣ٍش.                 

ٚلي ٠ُـخىي حٌز٬ٞ أْ ٌ٘ح رٔزذ ٬ٛٛرش ٬ُٟٚٙ؛ لا! فٟ أغٍذ حلأك١خْ، ٠َؿ٪                       

ٌ٘ح اٌٝ ؿٍُٙٙ رىٍّش حلإٌٗ، ٚحٌظٟ ٠ٕظؾ ٫ٕٙخ ٫يَ ليٍطُٙ ٫ٍٝ حٌظّٔه رخٌلمخثك                   

 حٌل٠ٛ١ش ٬ًٌّ ح١ٌّٔق ح١ٌٕخرٟ فٟ ك١خطُٙ حٌ٘و١ٜش.

(. ٌمي  11:1ر٤َّ    ٠1ظىٍُ حٌىظخد ٫ٓ آلاَ ح١ٌّٔق، ٚحٌّـي حٌٌٞ ٠ظز٬ٗ )     

ُّٕظَٜس ِٙيص ح٠َ٤ٌك ٌل١خس                     ُِٔزمخً: اْ ِٛطٗ حٌىفخٍٞ ٚل١خِظٗ حٌ ٫خٔٝ ح١ٌّٔق 

ُِزٍَحً ٫ٍٝ حلإ٣لاق لأٞ ١ِٔلٟ أْ ٬٠ُخٟٔ فٟ                    حٌّـي ٌىً أٚلاى حلإٌٗ. ١ٌْٚ ٕ٘خن 

 حٌل١خس، الا رخهظ١خٍٖ أٚ رـٍٙٗ ٌىٍّش حلإٌٗ.  

ِٓ حٌُّٙ أْ ٬َٔف وٍّش حلإٌٗ رخٌلك، ٚٔل١خ رلمخثك وٍّظٗ حٌل١ش. اْ                       

ؿِء ِٓ هيِش حٌَٚف حٌميّ فٟ ك١خطه ٘ٛ أْ ٠ـ٬ً وٍّش حلإٌٗ حٌظٟ لي طُّّض فٟ                   

ه٤ش حلإٌٗ ٌٍفيحء كم١مش فٟ ك١خطه. فٙٛ ٠ـ٬ً وً ِخ لي أطٝ ح١ٌّٔق ١ٌظُّّٗ، فٟ                        

٫ٍّٗ ح١ٌٕخرٟ، كم١مش فٟ ك١خطه؛ فٙٛ ٠ُل٠َن اٌٝ حلاهظزخٍ حٌلٟ رٗ، ١ٌْٚ فم٢                    

 حٌلك ح٫ٌَٟ٘. 

َٚ رخٌف٬ً ٫َٗخً؛ ِٓ ؿٙش                ى٫ٕٟ أُفَٔ ٘ىٌح: وً ٗوٚ فٟ ح٬ٌخٌُ لي هٍُ

َٚ. ٌىٓ، اٌٝ أْ، ِٚخ ٌُ، ٠مزً حلإٔٔخْ ٌ٘ح حٌولاٙ،                    ٨َٔ حلإٌٗ، وً أٔخْ لي هٍُ

ٌٓ ٠ىْٛ كم١مش ك١ش أٚ كم١م١ش، ٚٔظ١ـش ٌٌٙح، ٌٓ ٠وظزَ أريحً هلاٙ ح١ٌّٔق حٌٌٞ                 

لي أُك٠َِ ٌٗ. لي ٠ٌ٘ذ اٌٝ حٌـل١ُ، ١ٌْ رٔزذ ه٤خ٠خٖ، ٌىٓ لأٔٗ ٌُ ٬٠َف أٚ                            
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 حلأكي



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

6:1؛ ف١ٍّْٛ 12:2وٍٛٔؼّٛ  1   

 ٛلاس

أر٠ٛخ حٌغخٌٟ، أٗىَن لأٔه ِٕلظٕٟ ٬َِفش            

١َِحػٟ فٟ ح١ٌّٔق، ٚر١َٜس فٟ أَٓحٍ               

ٍِىٛطه. ٚأٔخ أ٧َُٙ ِـين ٚأٍٓه ح١ٌَٛ فٟ         

ٍٔٛ حٌغٍزش، ٚحلاُى٘خٍ، ٚحٌٕـخف، رخُٓ                 

 ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ. 

  56–31:26أـ١ً ِظٝ 

  39حٌظى٠ٛٓ 

  35–34حٌوَٚؽ 

ُِظخكخً ٌٗ فٟ ح١ٌّٔق.  ٠مزً كم١مش حٌولاٙ حٌٌٞ لي ؿ٬ًُ 

ٚرٕفْ ح٠َ٤ٌمش، ٫ٕيِخ طىْٛ فٟ ح١ٌّٔق، ٠ـذ أْ ط٬ظَف،  ٚطمزً،                     

ٚط٬ظٕك رَوخص حٌولاٙ حٌظٟ لي طّّٙخ ِٛص، ٚىفٓ، ٚل١خِش ٩ٛٔ٠ ح١ٌّٔق ٌه                     

 كظٝ ط١َٜ كمخثك ك١ش فٟ ك١خطه.  
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 ٌمي فخٝ رلُزٗ ١ٍ٫ه!

ٌَح لَا   ٘ ًِ ْٓ أَؿْ ِِ ْٚلَاىَ حلإٌٗ!  ُٔي٫َْٝ أَ َٔخ ح٢دُ )رٔوخء( كَظَّٝ  َُٚح أ٠ََّشَ كُذ أ٤َ٫َْخ ٨ُْٔ "حُ

.ُٗ َِفُ ُٗ لَا ٬ْ٠َ ُُ، لَأَّ ٬ٌَْخٌَ َٕخ ح َِفُ  (.٠1:3ٛكٕخ  1)  ٬ْ٠َ

اْ وٍّش، "أ٤٫خٔخ" فٟ حٌ٘خ٘ي حلافظظخكٟ أ٫لاٖ ط٬ٕٟ فٟ حٌٛحل٪،                               

"أ٤٫ٝ رٔوخء." ٌٌٌه، ٌىٟ ٬٠ٔٙخ ر٠َ٤مش ٛل١لش، ٠ـذ أْ ٠ُمَأ حٌ٘خ٘ي،                        

َٔخ ح٢دُ         َُٚح أ٠ََّشَ كُذ أ٤َ٫َْخ ٨ُْٔ ٟٚ٘ طُّخػً حٌمٛي أْ ح٢د لي "ىٌٍٕخ"         ..."  رٔوخء"حُ

رلُزٗ؛ ً٘ ط٬َف، أٗ ِؼٍّخ "٠ُيًٌ" أد ٣فٍٗ رخٌّخي، أٚ رىً ٟٗء ؿ١ًّ فٟ                             

حٌل١خس! ٟٚ٘ لا ط٬ٕٟ هٍك ِٔخكش ٤ٌٍفً ٌىٟ ٠ُٜزق "فخٓيحً" أٚ ١ٓجخً؛ رً ط٬ٕٟ                   

 أٔٗ لي أ٤٫ٝ ٤ٌٍفً ٌيٍؿش أْ ح٤ٌفً لي ح٫ظخى فم٢ أْ ٠ل١خ فٟ حٌٛفَس حٌفخثمش.  

رلُذ أريٞ؛ كُذ رلا كيٚى. فىَِ        –ٌ٘ح ٘ٛ حٌّفَٙٛ حٌٌٞ رٗ لي أكزٕخ حلإٌٗ          

فٟ ٌ٘ح: ٔلٓ ح٠ٌٌٓ لا ٠ـذ أْ ٬٠َفٕخ حلإٌٗ، ٚلا ٠ـذ كظٝ أْ ٔمظَد اٌٝ حلإٌٗ،                        

ح٢ْ، ٔظ١ـش ٌٍلُذ حٌفخثك رٛفَس حٌٌٞ لي غَّٔخ رٗ، ِمزٌْٛٛ ٫ٕيٖ. ُٚٔي٫ٝ ح٢ْ                   

ٌٍُِ٘ش. ى٫ٛٔخ ٔمَأ                 َِس أهَٜ، فٟ ٌٖ٘          ٠1:3ٛكٕخ      1أٚلاى حلإٌٗ. أٙخ كم١مش 

َٙخ حلَأكِزَّخءُ، "حٌَّس، اٌٝ ح٬ٌيى حٌؼخٟٔ:       َْ  أ٠َُّ ًَح           ح٢ َِخ َْ ر٬َْيُ  َٙ ٨ْ٠ُ ُْ ٌََٚ ْٚلَاىُ حلإٌٗ،  ُٓ أَ َٔلْ

                       ".َٛ ُ٘ َّخ  ُٖ وَ ََح َٕ َٓ َٕخ  َّٔ ُٗ، لَأ ِِؼٍَْ  ُْ َٔىُٛ  ََ ِٙ ًَح أ٧ُْ ُٗ اِ َّٔ ُُ أَ ٍَ٬َْٔ  ْٓ ٌَٚىِ  .ُْ َٕىُٛ ٠ٛكٕخ    1)  َٓ

2:3 .) 

لاك٦ أٔٗ لا ٠ظىٍُ ٫ٓ ١ٍَٛٚطٕخ أٚلاى ٌلإٌٗ ٫ٕيِخ ٌٔ٘ذ اٌٝ حٌّٔخء؛                     

أٗ ١ٌْ أَِحً ِٔظمز١ٍخً؛ ٔلٓ ح٢ْ أٚلاى حلإٌٗ! ٌىٓ، رخٌَغُ ِٓ إٔٔخ، فٟ ٨َِٙٔخ                    

حٌوخٍؿٟ، لا ٨َٔٙ ٘ىٌح، ٌىٓ رخٌظؤو١ي، ٫ٕيِخ ٠ؤطٟ، ٕٓىْٛ وّخ ٘ٛ فٟ ح٨ٌَّٙ.                   

(. وّخ ٘ٛ      ٠17:4ٛكٕخ      1ٌٚىٕٕخ رخٌف٬ً، وّخ ٘ٛ، ٘ىٌح ٔلٓ فٟ ٌ٘ح ح٬ٌخٌُ )                       

 ِلزٛد ِٓ حلإٌٗ، ٘ىٌح ٔلٓ، اْ ح٢د ٠ُلزه طّخِخً وّخ ٠ُلذ ٩ٛٔ٠. 
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 حلإػ١ٕٓ 



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  8:5؛ حٌَٓخٌش اٌٝ أً٘ ١ٍِٚش 5:5حٌَٓخٌش اٌٝ أً٘ ١ٍِٚش 

وُٓ ٚحػمخً فٟ كُذ ح٢د؛ ٚحٓظفي ِٓ كُزٗ حلأريٞ ٌه. ٠ُلزه ٚوؤٔه                                 

حلإٔٔخْ حٌٛك١ي ٫ٍٝ حلأٍٝ! ١ٌْٚ فم٢ أْ كُزٗ ٌه رلا كيٚى، رً أ٠٠خً غ١َ                            

َٛ             "١َِٚ٘. ٠مٛي حٌىظخد،     ُ٘  ُٗ َّٔ ًْ أَ َٕخ حلإٌٗ، رَ ُٓ أَكْزَزْ َٔلْ َٕخ  َّٔ َْ أَ ِ٘ٛ حٌْلُذ: ١ٌَْ ٌَح  فِٟ ٘

     ًَ َٓ ٍْ َٚأَ َٕخ،  ُٗأَكَزَّ َٕ َٔخ."        حرْ ٍَسً ٌِو٤ََخ٠َخ (. ٌٌٌه، أ٧َٙ رٟٛٛف،       ٠10:4ٛكٕخ      1)وَفَّخ

كُزٗ غ١َ حٌّليٚى ٌٕخ، كظٝ ٚٔلٓ ر٬ي ه٤ُخس. ١ٌىٓ ٌه ا٠ّخْ فٟ ٌ٘ح حٌلُذ، لأٔٗ                      

 لي حٔٔىذَ رٛفَس ٌه.

 ٛلاس

أر٠ٛخ حٌغخٌٟ، أٗىَن ٫ٍٝ ٓى١ذ كُزه                   

َّٟ ٚلأٔه ٚ٘زظٕٟ وً ِخ ٘ٛ                         حٌٛحفَ ٫ٍ

ٌٍل١خس ٚحٌظمٜٛ )حٌل١خس رخ٠َ٤ٌمش حلإ١ٌٙش(.       

٠ّٚىٕٕٟ أْ أ٫ٍُٓ رؼمش إٟٔٔ ِمزٛي فٟ                  

ُِزخٍن رىً رَوش ٍٚك١ش فٟ               حٌّلزٛد، ٚ

حلأِخوٓ حٌّٔخ٠ٚش فٟ ح١ٌّٔق، رخُٓ                       

 ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ.  

  75–57:26أـ١ً ِظٝ 

  40حٌظى٠ٛٓ 

  37–36حٌوَٚؽ 
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ُ٘ظخف" ِـ١جٗ " 

  َٓ ِِ ِِيُ  ْٕ ْٛفَ ٠َ َٓ َٚرُٛقِ حلإٌٗ،  َِلَاثِىَشٍ   ِْ ٍَث١ِ ْٛصِ  َٜ ُٙظَخفٍ، رِ ُٗ رِ َٔ َٔفْ َّدّ  َّ حٌ لَأ

َّلًا. َْ أَ ُِٛ ١ََٓمُٛ ١ِٔقِ  َّ ٌْ َٛحصُ فِٟ ح ِْ َٚحلَأ َّخءِ  َّ  (.16:4طٔخ١ٌٔٛىٟ  1) حٌ

ُٙظخف،                         ٠مٛي فٟ حٌ٘خ٘ي حلافظظخكٟ أْ حٌَد ٓٛف ٠ِٕي ِٓ حٌّٔخء ر

ُٙظخف ِٓ ح١ٌٔي! أٗ                    ٬ُِظخى ٫ٛٔخً ٌٌٙح ح٩ٌٕٛ ِٓ حٌ ٚرٜٛص ٍث١ْ ِلاثىش. ٚإٟٔ 

ُٙظخف حٌٌٞ ليِٗ ٫ٕي لزَ ٬ٌخٍُ؛ ٠مٛي حٌىظخد أٔٗ َٛم رٜٛص ١٨٫ُ،                           ِؼً حٌ

َُ هخٍؿخً"   (. ٚرخٌَغُ ِٓ أْ ٬ٌخٍُ وخْ ١ِظخً، ِٚيفْٛ          43:11)٠ٛكٕخ    "٬ٌخٍُ، ٍ٘

 ٌٗ أٍر٬ش أ٠خَ، هَؽ ك١خً ِٓ حٌمزَ. 

ٌٛ ٌُ ٠ُٕخىِ ٩ٛٔ٠ ٬ٌخٍُ رخلآُ، ٌىخْ وً ِٓ وخْ ١ِظخً لي هَؽ ِٓ حٌمزَ،                 

ُ٘ظخف ح١ٌٔي. ٌمي ٍْ ٛيٜ ٛٛطٗ فٟ حٌٙخ٠ٚش، فخٍطـف وً ِٓ فٟ حٌٙخ٠ٚش،                   ٫ٕي 

ُٙظخف.  ٚهَؽ ٬ٌخٍُ، لأْ ح١ٌٔي ٔخىٜ ١ٍ٫ٗ رخلآُ، ر

ُٙظخف؛ ٫ٕٚيِخ ٠ٙظف،                       ح٢ْ ٠مٛي حٌىظخد أْ ٩ٛٔ٠ ٌ٘ح ١٫ٕٗ ١ِٕٓي ر

حلأِٛحص فٟ ح١ٌّٔق ١ٓمِْٛٛ أٚلًا. ٚٓٛف ٠وَؽ وً ١ِٔلٟ لي ِخص ِٓ حٌمزَ.               

ٚاْ وخٔٛح لي ىُفٕٛح فٟ حٌزلَ، ١ٍُُّٓٔٙ حٌزلَ هخٍؿخً؛ ٚاْ وخٔض أؿٔخىُ٘ لي                         

حكظَلض، ١َٓؿ٬ْٛ اٌٝ حٌل١خس! ِّٙخ وخٔض كخٌظُٙ، ١ٓمِْٛٛ ِٓ حٌّٛص، ٚٔلٓ             

ُّلالخس حٌَد فٟ حٌٙٛحء )             طٔخ١ٌٔٛىٟ   1حلأك١خء ٚحٌزخلْٛ فٟ حلأٍٝ ُٕٓو٤ف ٬ِخً ٌ

ُِزخٍن حلإٌٗ!     17:4  .) 

ٌ٘ح ٘ٛ ِخ ٔظ١ٙؤ ٌٗ؛ ٌٌٚٙح ٔلٓ لا ٔيِهَ ٬ٓٚخً فٟ أْ ٔـ٬ً أٔفٕٔخ                                

ُِٔظ٬ي٠ٓ؛ لأْ ٔٙخ٠ش وً ٟٗء لي حلظَرض!    ٚٔـ٬ً ح٢ه٠َٓ 
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 حٌؼلاػخء



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

24–16: 15وٍٛٔؼّٛ  1؛ 52–51: 15وٍٛٔؼّٛ  1   

 ٛلاس

أر٠ٛخ حٌغخٌٟ، ٠خٌٗ ِٓ ٠َٛ ِـ١ي ٫ٕيِخ َٜٔ          

ؿ٬١ّخً ٩ٛٔ٠! أٗىَن ٫ٍٝ ٍؿخثٕخ فٟ                      

حٌل١خس حلأري٠ش ر٩ٛٔ١ ح١ٌّٔق، ٫ٍٚٝ                       

حلاِظ١خُ حٌَحث٪ رىٕٛٔخ فٟ ح١ٌّٔق! ح١ٌّٔق         

٠ل١خ ٠ٍّٚه رّـي فٟ حلأٍٝ رٛح٤ٓظٟ.                

 ٠ٍٍٛ٘خ!  

  41حٌظى٠ٛٓ 

39–38حٌوَٚؽ   
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  26–1:27أـ١ً ِظٝ 

  43–34:13أـ١ً ِظٝ 
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 .ُٖ ٌَ َّ حلإٌٗ أَهَ ُْ ٠ُٛؿَيْ لَأ ٌََٚ ََِ٪ حلإٌٗ،  ُٕٛمُ  ٍَ أَهْ َٓخ َٚ 

 (.24:5)حٌظى٠ٛٓ 

ُهزَن ٌ٘ح ٫ٓ ١٫ٛٔش ٌ٘ح حٌَؿً؛ وخْ ٔز١خً ٌلإٌٗ؛ ٚوخْ حٌٕزٟ حٌٌٞ ٍأٜ                  

ْٓ ٘ئُلَاءِ أ٠ً٠َْخ     ٍإ٠ش ِـٟء حٌَد ِ٪ ٍرٛحص ِٓ لي١ٔ٠ٗ: ٠مٛي حٌىظخد،              َٕزَّؤَ ٫َ َٚطَ "

ََ لَخثِلًا:           ْٓ آىَ ِِ َّٔخرُ٪  ََٕ٪                   »أَهُْٕٛمُ حٌ ْٜ ١ٌَِ ،ِٗ ١ِٔ َٛحصِ لِي٠ِّ ٍَرَ ََّدُّ فِٟ  ًَح لَيْ ؿَخءَ حٌ َٛ ُ٘

ُُ حٌَّظِٟ                             ِ٘ ٍِ ُـٛ َّخيِ فُ ١ِِّ٪ أ٫َْ ُْ ٫ٍََٝ ؿَ ِ٘ ٍِ ّـَخ ١َِّ٪ فُ ٬َ٠َُٚخلِذَ ؿَ  ،٪ِ١ِّ َـ ٌْ َُٕٛٔشً ٫ٍََٝ ح ى٠َْ

ِٗ ه٤َُخسٌ                                                     َٙخ ١ٍَْ٫َ َُ رِ ٬َّْٜزَشِ حٌَّظِٟ طَىٍََّ َّخصِ حٌ ٌْىٍَِ ١ِِّ٪ ح ٫ٍَََٚٝ ؿَ َٙخ،  َُٚح رِ َـ فَ

ٌٍ َّخ  (.15 – 14)٠ًٙٛح ".«فُ

ٍٚ ِخ أْ ٠ىْٛ ٌٗ ٍإ٠ش وٌٖٙ؟ ٔمَأ فٟ حٌ٘خ٘ي                                     و١ف ٠ّىٓ ٌ٘و

ِٙي ٌٗ أٔٗ لي أٍٟٝ حلإٌٗ. ٚر٬زخٍس أهَٜ،                      ُٗ حلافظظخكٟ أٔٗ لزً ٔمٍٗ اٌٝ حٌّٔخء، 

َِفَ أهٕٛم أْ ٠َُٟٟ حلإٌٗ رل١خطٗ. ٬٠َُٚفه ٌ٘ح أٔٗ ٫ٕيِخ طَُٟٟ حلإٌٗ رل١خطه،               ٫

٠ظ٤ٍذ ا٠ّخٔخً ٌىٟ ط١َُٟٗ:      أٗ   ٠ّىٕه أْ ط٬َف ٌ٘ح؛ فٙٛ ١ٌْ ريحف٪ حٌظو١ّٓ.                

                ُٗ َّٔ ُٓ رِؤَ ِِ ٌِٞ ٠َؤْطِٟ اٌَِٝ حلإٌٗ ٠ُئْ َّْ حٌَّ ِـذُ أَ ٠َ ُٗ َّٔ ُٖ، لَأ َٟخإُ ٍْ ُٓ اِ ّْىِ ٍْ لَا ٠ُ َّخ ِْ ا٠ِ ْٓ رِيُٚ ٌَٚىِ "

".ُٗ َٓ ٤ْ٠ٍَُزَُٛٔ ٠ٌِ ُِٞ حَّ َـخ ٠ُ ُٗ َّ َٚأَ ْٛؿُٛىٌ،   (.6:11)٫زَح١١ٔٓ  َِ

٫ٕيِخ ٠مٛي أكيُ٘، "٠خ ٍد، أٔخ لا أ٫َفُ اْ وٕض أ١ٍُٟه أَ لا؛ ِٓ                          

َّٟ"، ٌ٘ح حٌ٘وٚ ٠ٍٔه فٟ حٌـًٙ؛ فخلأَِ ١ٌْ ٘ىٌح.                  ٍ٫ َٝ ف٠ٍه حٍكِّٕٟ ٚحٍ

ً٘ طٍٔه رخٌلُذ، ٚطل١خ رخلإ٠ّخْ؟ اْ وٕضَ ٘ىٌح، فخٓظَف ٚحػمخً أٔه طَُٟٟ ح٢د.                 

(. رخلإٟخفش اٌٝ ٌ٘ح، ٠ُوزَٔخ فٟ ١ٍِٚش                    6:5حلإ٠ّخْ ٠ٍٔه رخٌلُذ )غلا١٣ش             

أْ وً ِخ ١ٌْ ِٓ حلإ٠ّخْ فٙٛ ه١٤ش؛ ٚر٬زخٍس أهَٜ، حلإٌٗ لا ٠َٟٝ                         23:14

 رؤٞ ٟٗء طف٬ٍٗ هخٍؽ ا٣خٍ حلإ٠ّخْ.  

 اٍٟخء ح٢د
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 حلأٍر٬خء



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

 2 13:2؛ ف١ٍزٟ 3 – 2: 3وٍٛٔؼّٛ  

 ٛلاس

أر٠ٛخ حٌّٔخٚٞ حٌغخٌٟ، أٗىَن لأٔه ط٬ًّ         

َّٟ، ٌىٟ أ٠ٍُي ٚأ٫ًّ َِٔطه حٌٜخٌلش.               ف

اْ ك١خطٟ ح٬ٔىخٓخً ٌلُزه، ٚا٧ٙخٍحً ٌّـين!      

َّٟ ح١ٌَٛ، ٚأٔخ آهٌ           ٚكىّظه ط٬ًّ رخلظيحٍ ف

 أـ١ٍه اٌٝ ٫خٌّٟ، رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ. 

٫ٕيِخ طٍٔه رخلإ٠ّخْ، ٚط٨َُٙ كُذ حلإٌٗ، ٓظ٬َف ٌ٘ح فٟ ٍٚكه أْ                        

ك١خطه ط١َُٟٗ. ١ٓٚ٘ٙي حٌَٚف حٌميّ ٌَٚكه أٔه طَُٟٟ حلإٌٗ رل١خطه؛ ٓظ٬َف             

ٚكٔذ! ٠ٍٍٛ٘خ. ٌٌٌه، ط٬ٍُ أْ طٍٔه ِ٪ حلإٌٗ رؤْ طٍٔه رخٌلُذ، ٚطل١خ رخلإ٠ّخْ                    

 رىٍّظٗ!   –

  42حٌظى٠ٛٓ 

  40حٌوَٚؽ 
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 َٗوخء حلاهظزخٍ حلإٌٟٙ

ٍِوخً فٟ ٣ز٬١ش حلإٌٗ                      ُِ٘خ اْ حٌ٘خ٘ي حلافظظخكٟ ٬٠ٕٟ أٔه ح٢ْ ٠َٗىخً أٚ 

ُِ٘خٍن فٟ حٌل١خس حلإ١ٌٙش؛ حلاهظزخٍ حلإٌٟٙ. ٌُ ٬٠ي حلإٌٗ ٠ل١خ ٌٖ٘                      حلإ١ٌٙش؛ ٚأٔه 

ُِ٘خٍوخً ٩ٌٍٕٛ حلإٌٟٙ. ٌمي أٛزلضَ ح٢ْ                           حٌل١خس حٌوخٛش ٚكيٖ فم٢؛ ٌمي ؿ٬ٍه 

ُِزخٍوش! ٬٠ٕٟ ٌ٘ح أٔٗ لا ٠ّىٓ، ٚلا                   كخِلًا أٚ ٔخللًا ٌٍل١خس حلإ١ٌٙش. ٠خٌٙخ ِٓ كم١مش 

٠ـذ، أْ ٠ىْٛ ٌٍفً٘ ٚح٠ٌِّٙش، ٚح٬٠ٌف، ٚحٌوٛف، ٚأ٫ّخي ح٨ٌٍُّش حلأهَٜ                   

 ؿِءً ِٓ حهظزخٍن، لأٔه طل١خ حٌل١خس حٌٔخ١ِش.  

ٌ٘ح ٘ٛ حلإىٍحن حٌٌٞ ٠َ٠ي حلإٌٗ أْ ٠ىْٛ ٌه ٚطل١خ رٗ وً ٠َٛ. ٫ٕيِخ                        

أ٫ٍٕضَ ١ٓخىس ٩ٛٔ٠ ٫ٍٝ ك١خطه، أٛزلضَ هٍِمش ؿي٠يس، ٚطفٛق ح٤١ٌ٘خْ؛ ٚحٔظمٍض            

اٌٝ ٍٚكه ك١خس حلإٌٗ! ح٢ْ أٔض فٟ حٌٍٕٛ، ٚحٔظمٍضَ اٌٝ ٍِّىش حرٕٗ حٌّلزٛد. ٌُ                    

ُِٕخٍٚطه أٚ هيح٫ه،                        ٬٠ي ٤١ٌٍ٘خْ حٌلك ٫ٍٝ ك١خطه؛ رخٌَغُ ِٓ أٔٗ لي ٠ُلخٚي 

َِِ رخٌف٬ً. لا طؤهٌ فٟ حلا٫ظزخٍ ألا١٫زٗ ح٬ٌم١ّش؛ حٍٓه فٟ                      ُ٘ ٘ٛ ١ٌْ ٫خِلًا. ٌمي 

 ١ٓخىس ٚلٛس حٌَٚف، غ١َ هخثف ِٓ أٞ ٟٗء.

ح٨َٔ اٌٝ حٌَٓٛي رٌْٛ؛ وخْ ٚح١٫خً ٌل١خس حلإٌٗ حٌظٟ ف١ٗ. ٫ٕيِخ أِٔىض              

  ،ًِ  رٗ أف٬ٝ ٓخِش ٌُ ٠ُٜ

َّٟ،". طٛل٪ حٌّ٘خ٘يْٚ ٓم٣ٛٗ ١ِظخً،                         "٠خ ٍد، لا طي٩ حلأف٬ٝ طئػَ ف

ُِٜخد، ى٫ٖٛ اٌٙخً )أ٫ّخي                   (. كيع ٌ٘ح    6  –  1:  28ٌٚىٓ ٫ٕيِخ ٍأٚح أٔٗ غ١َ 

ٌزٌْٛ رٔزذ اىٍحوٗ ٌل١خس حلإٌٗ ف١ٗ. وخْ ٬٠َف أْ ٌٗ ك١خس أري٠ش؛ ك١خس حلإٌٗ                           

 حٌظٟ لا طُمَٙ ٚلا "طُٜخد".

َٛ ه١ٍَِمَشٌ )هٍِمش(               أٗ ِٓ وظذَ رخٌَٚف،         ُٙ ١ِٔقِ فَ َّ ٌْ َْ أَكَيٌ فِٟ ح ْْ وَخ ًًح اِ "اِ

ٍَ ؿَي٠ِيًح                                             َٛخ ًُّ لَيْ  ٌْىُ ًَح ح َٛ ُ٘ ٠ََِضْ،  ٬ٌَْظ١ِمَشُ )حٌمي٠ّش( لَيْ  ١َْٗخءُ ح ؿَي٠ِيَسٌ: حلَأ

ََوَخءَ   ُٗ َٙخ  َُٚح رِ ١ِٜ ْٟ طَ َٕشَ، ٌِىَ ١ِّ َٚحٌؼَّ  َّٝ ٨ْ٬ٌُْ َٛح١٫ِيَ ح َّ ٌْ َٕخ ح َ٘ذَ ٌَ َٚ َّخ لَيْ  ِٙ ِٓ رِ ٠ٌَْ "حٌَّ

 (.4:1ر٤َّ  2ح٤ٌَّز٬َ١ِشِ حلإ١ٌَّٙشِ... )
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 حٌو١ّْ



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

12–٠11:5ٛكٕخ   1 

(. ٌٚ٘ح ٬٠ٕٟ أْ ٣ز٬١ظه لي طلٌٛض رل١خس حلإٌٗ،             17:5وٍٛٔؼّٛ    2)  )طّخِخً( ." 

اٌٝ ٣ز٬١ش ح١ٌّٔق؛ ٚطلٌٛضَ فٟ حٌَٚف اٌٝ ٍٛٛس حرٓ حلإٌٗ! أٔض ِوظٍف. اْ                         

َّ ِلٍٙخ ك١خس حلإٌٗ فٛق ح٤ٌز١٬١ش.  ٌُٚيصَ رٙخ ِٓ أر٠ٛه لي ك  حٌل١خس حٌز٠َ٘ش حٌظٟ 

 أُلَ ٚأ٫ظَف

رؤٕٟٔ ٠َٗه ح٩ٌٕٛ حلإٌٟٙ؛ ٚإٟٔ أ٫ًّ            

ِٓ ِٕٜش حلاِظ١خُ، ٚحٌغٍزش، ٚح١ٌٔخىس،             

ٍِن ٌل١خطٗ          ُِي ٚحٌمٛس، لإٟٔٔ ٌِٛٛى حلإٌٗ ٚ

ُِمخى ِٚيف٩ٛ رلىّظٗ حلإ١ٌٙش            َّٟ. ٚإٟٔٔ  ف

لأ٫ًّ ١ِ٘جظٗ، ٚأُطُّ لٜيٞ فٟ                            

 ح١ٌّٔق، رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ. 

43حٌظى٠ٛٓ   

3-1حٌلا١٠ٚٓ   
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 حٔفَ حٌمٍك!

 ُْ ٍْزَخطُىُ ٣ِ ُْ َِ، ٌِظ٬ٍَُْ ُّىْ ََِ٪ حٌ َٚحٌي٫َُّخءِ  َّلَاسِ  ْٟءٍ رِخٌ َٗ  ِّ ًْ فِٟ وُ ْٟءٍ، رَ َ٘ ُّٛح رِ ْٙظَ "لَا طَ

 (.6:4)ف١ٍزٟ  ٌَيَٜ حلإٌٗ.

ُِظـخُٚحً طّخِخً ٚأ٫ٍٝ رىؼ١َ ِّخ ٤ٍٔذ أٚ ٔفظىَِ                    اْ حلإٌٗ ٠ميٍ أْ ٠ف٬ً 

(. ٌٌٌه ٠ـذ ١ٍ٫ه أْ لا طمٍك ِٓ ؿٙش أٞ ٟٚ٪ أٚ أٞ ٟٗء فٟ                  20:3)أفْٔ  

ك١خطه. فخٌمٍك ١ٓفًٜ لٛطٗ ح٬ٌخٍِش ٌٜخٌله. ٌٌٌه، ريلًا ِٓ حٌمٍك، ػِك ف١ٗ، لأٔٗ               

 لا ٠فً٘ أريحً. 

ٌيٜ وؼ١َ ِٓ حٌٕخّ "لخثّش ِٓ حٌمٍك" لا طٕظٟٙ. فبْ ٌُ ٠ىٛٔٛح فٟ                        

لٍك ِٓ ؿٙش حٌّٔظمزً، فٙٛ ِٓ ُٚحؿُٙ، أٚ أٚلاىُ٘، ٚحٌّخي، ٚحٌظ١ٍ٬ُ،                                  

ٚح٬ًٌّ، ٚحٌٜلش، اٌن؛ ٌٖ٘ ١ٌٔض ك١خس ح١ٌّٔلٟ. لخي حٌَد ٩ٛٔ٠ فٟ ِظٝ                          

28:11   ،                   ".ُْ ٠ٍِلُىُ َٔخ أُ َٚأَ َّخيِ،  َٚحٌؼَّم١ٍِِٟ حلَأكْ  َٓ ُّظ٬َْز١ِ ٌْ ١َِّ٪ ح َّٟ ٠َخ ؿَ ْٛح اٌَِ ٌٖ٘ "ط٬ََخٌَ

اٍحىس حلإٌٗ ٌل١خطه؛ ٠َ٠ين كَُحً ِٓ حٌَٜح٫خص، ٚحٌملالً، ٚحٌّ٘خوً حٌظٟ طُلٕٟ                  

َّٞ حٌىؼ١َ ِٓ حٌّ٘خوً، أ١ٌْ ِٓ كمٟ أْ                    ٧ٍٙٛ حٌَؿخي. لي ٠ظٔخثً أكيُ٘، "ٌي

 ألٍك؟"  

ٌٚىٓ حٌٔئحي ٘ٛ، "و١ف ٠ّىٓ "ٌٍمٍك روٜٛٙ ِ٘ىٍش ِخ أْ ٠لًِ                     

ٌٖ٘ حٌّ٘ىٍش؟" لا طـَٞ حلأٍِٛ ٘ىٌح! ٠ّىٕه أْ طمٍك رميٍ ِخ ط٘خء روٜٛٙ                  

حٌّخي حٌٌٞ طلظخؿٗ؛ ٌٓ ٠ظٔزذ ٌ٘ح فٟ اط١خْ حٌّخي ا١ٌه. ٌٚٓ ٠مٛي حٌَد، "٠خ                        

حرٕٟ، ٌمي ٍأ٠ضُ ِيٜ لٍمه؛ ٌٌٌه لي لٍَصُ أْ أ١٤٫ُه حٌّخي!" ٌٓ ٠ليع أريحً، لأْ                 

ُِٕخلٞ ٌىٍّظٗ؛ حٌٌٞ لي لخي، "لا طٙظّٛح رٟ٘ء!" ٚر٬زخٍس أهَٜ، ٌٓ                               ٌ٘ح 

 ٠ظيهً ِ٪ أٞ ٗوٚ فٟ ِؼً ٌ٘ح حٌظ٘ىه ٫ٚيَ حلإ٠ّخْ.  

٠ُّخى ٌٍمٍك. فخٌمٍك ٠٠٪ لٛس                     حٌَد لخي ٌٕخ أْ لا ٔمٍك رٔزذ حٌظؤػ١َ حٌ

ِغٕخ١ٔ١٣ش طـٌد ا١ٌه، وً ِخ ٠ظّخٗٝ ِ٪ ِخ طمٍك ر٘ؤٔٗ. ٚحٌمٍك ٠ـ٬ٍه طظو١ً                  
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 حٌـ٬ّش



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  34 – 31: 6؛ ِظٝ 7 – 6: 4ف١ٍزٟ 

حلاكظّخلاص حٌٍٔز١ش، ٚطو١ٍه ٌظٍه حلاكظّخلاص حٌٍٔز١ش ٠ُزٍٍٛ٘خ. ٚرزٔخ٣ش، حٌمٍك                    

ُِّىٕش!    ٠ـ٬ً ِوخٚفه 

٫ٕيِخ ٠ـٌره حٌمٍك، حٔفَ ِٕٗ، لأٔٗ ٍٚف. ٚحٓظويَ حٌىٍّش ٟيٖ. ٫ٕٚيِخ              

طـي ١ٗجخً ٠ٍُفض حٔظزخ٘ه، ٌٍيٍؿش حٌظٟ ف١ٙخ ٫ٍٝ ٚٗه أْ طمٍك، حف٬ً ِخ طمٌٛٗ                             

حٌىٍّش: ٌظ٬ٍُُ ٣ٍزظه ٌيٜ حلإٌٗ ػُ، حٗىَٖ أٔٙخ لي طلممض. ٚٓٛف طوظزَ فٟ حٌلخي                   

ًٌه حٌٔلاَ حٌٌٞ لا ٬٠ُزَ ٫ٕٗ ِٓ ىحهٍه كظٝ أْ حٌٕخّ طظ٬ـذ و١ف ٠ّىٕه أْ                            

 طىْٛ رٌٙح حٌٔلاَ فٟ ٢ٓٚ حٌظلي٠خص.  

 أُلَ ٚأ٫ظَف

رؤْ ك١خطٟ هخ١ٌش ِٓ حٌمٍك لأْ ح١ٌّٔق ٘ٛ         

ُٕٕٟ أْ                 َّىِّ وً ِخ ٌٟ! ٌٟٚ ف١ٗ حٌىفخ٠ش، ٠ُٚ

أف٬ً وً ٟٗء فٟ ح١ٌّٔق، ٚأْ طُٔيى                     

حكظ١خؿخطٟ ر٠َ٤مش فٛق ٣ز١٬١ش، ٚإٟٔ                

ُِزخٍن حلإٌٗ!    ُّٕظَٜس!  َٜٓ رخٌل١خس حٌ  ُِل

  44حٌظى٠ٛٓ 

  5–4 حٌلا١٠ٚٓ
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 حهظََ أْ طَرق

اْ حٌّٔظمزً ٘ٛ لأٌٚجه ح٠ٌٌٓ ٠ٔظ٬يْٚ ٌٗ. ِٓ ٠فً٘ فٟ حٌظو٢١٤ فٙٛ                  

رخٌظؤو١ي لي ه٢٤ ٌٍفً٘، لأْ لا ٟٗء ٠ليع ِٓ طٍمخء ًحطٗ؛ أٔض ِٓ طُليِع حلأٍِٛ.                 

ٕ٘خن ح٬ٌي٠ي ِٓ حلأٍِٛ حٌٜخٌلش حٌظٟ ٠ّىٓ أْ طليع ٌه ٬ِٚه فٟ ىٍد حٌل١خس                        

ىْٚ أْ طٔظ٬ي ٌٙخ أٚ طف٬ً أٞ ٟٗء ٌليٚػٙخ. ٌٚىٕٙخ، طُ٘زٗ طّخِخً ػّخٍحً ٓخل٤ش                     

 ِٓ حٌ٘ـَس؛ حٌؼّخٍ حٌـ١يس لا طٔم٢ ٘ىٌح ىحثّخً؛ ١ٍ٫ه أْ طٍظم٤ٙخ ِٓ حٌ٘ـَس.  

ف٬ٍٝ ٓز١ً حٌّؼخي، لا ٠ّىٕه أْ طٕظ٨َ حلأٍِٛ حٌٜخٌلش كظٝ "طٔم٢"                     

                       َُّ ١ٍ٫ه. ِؼلًا، ٠ُوزَٔخ حٌىظخد أْ ٩ٛٔ٠ ح١ٌّٔق ِخص ِٓ أؿً ح٬ٌخٌُ أؿّ٪؛ ٚلي ط

ُِظخكخً ٌىً ٗوٚ فٟ ح٬ٌخٌُ. ٌىٓ ٌلأٓف، لا٠ِحي ٕ٘خن                   ٫ًّ حٌولاٙ؛ ٚلي أٛزق 

أٗوخٙ ١ٌٓ٘زْٛ اٌٝ حٌـل١ُ. ً٘ ٌ٘ح ٘ٛ ه٤خ حلإٌٗ، أَ أْ حٌولاٙ ٌُ ٠ىٓ                            

وخف١خً؟ رخٌظؤو١ي لا! ٌ٘ح لأُٔٙ حهظخٍٚح ٫يَ لزٛي هلاٛٗ؛ أٗ حهظ١خٍ لي حطوٌٖٚ                            

١ٓؤهٌُ٘ اٌٝ حٌـل١ُ. آهَْٚ ٌُ ٬ّٔ٠ٛح أريحً ٫ٓ هلاٙ ح١ٌّٔق، ِٚٔج١ٌٛظٕخ                     

 ٟ٘ أْ ُٔوزَُ٘.

رٕفْ ح٠َ٤ٌمش، أٔض ًٔٔ حٌٕـخف؛ ٌٌٌه، لا ٠ّىٕه ٚلا ٠ـذ أْ طىْٛ ألً                 

ِٓ ٌ٘ح. حٌٕـخف ٘ٛ كمه رخ١ٌّلاى. ٚرخٌَغُ ِٓ ًٌه، ١ٌْ ٌّـَى أْ ٌه ؿ١ٕخص                         

حٌٕـخف فٟ ىحهٍه ٬٠ٕٟ أٔه ٓظل١خ كٔذ ى٫ٛطه. ١ٍ٫ه أْ طف٬ً ١ٗجخً  رٌٙح                                 

حٌ٘ؤْ؛ ف١ٍ٬ه أْ طوظخٍ أْ طَرق. ٚطوظخٍ أْ طىْٛ ٔخؿلخً. ف٨ُٕ ٔفٔه ِٓ أؿً                         

ُٚه٢٤ ٌٗ ٚأ٫ًّ طـخ٘ٗ.    ٌ٘ح. 

ُٛيفش أٚ ٌُغِ. فبْ ٣زمضَ رخٓظَّحٍ ِزخىة                              اْ حٌٕـخف ٚحٌفً٘ ١ٌٔخ 

حٌٕـخف ٚفمخً ٌىٍّش حلإٌٗ، ٌه ح٠ٌّخْ ٌظوظزَ حٌٕـخف حٌٜخٌق فٟ وً ٔٛحكٟ ك١خطه.                 

  ِٗ ِٔ َٚح َ٘خ فِٟ أَ ََ َّ ِٖ، حَّظِٟ ط٤ِ٬ُْٟ ػَ ١َِّخ ٌْ ٍِٞ ح َـخ َِ ْٕيَ  َٓشٍ ٫ِ َُٚ َِغْ ََسٍ  َـ َ٘ ُْ وَ ف١ََىُٛ

َـقُ  ْٕ ٠َ ُٗ ٬َُٕ ْٜ َِخ ٠َ  ُّ َٚوُ  .ًُ ٌْرُ َٙخ لَا ٠َ ٍَلُ َٚ َٚ  (. 3:1." )ٍِِِٛ )٠ِىَ٘()ِّٛٓٗ(، 
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 حٌٔزض 



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  45حٌظى٠ٛٓ  

  7–6 حٌلا١٠ٚٓ

  10:2؛ أفْٔ ٩ٛ٘٠8:1 

ِٚٓ ؿٙش أهَٜ، ِٓ ٠ل١خ رلا ٍإ٠ش، ٚلا ٘يف، ٚلا اكٔخّ رخلاطـخٖ ١ٓفً٘                         

ف٘لًا ٬٠ًٍخً فٟ حٌل١خس. ٔلٓ لأِحي فٟ ريح٠ش ح٬ٌخَ، أٗ ٚلض ١٣ذ ٌظ٨ُُٕ ٚطُو٢٤                      

رخٌَٚف ٌىٟ طَرق ٚطىْٛ غخٌزخً ِٓ وً ؿٙش. طٌوَ، ١ٌْ وخف١خً أْ طَؿٛ حٌٕـخف؛                    

 فؤٔض ِٓ طُليػٗ؛ أٗ حهظ١خٍ ١ٍ٫ه أْ طظوٌٖ.  

 ٛلاس

أر٠ٛخ حٌغخٌٟ، أٗىَن لأٔه طَُٗئٟ فٟ                   

٠َ٣ك حٌل١خس ٚطمٛىٟٔ فٟ ٠َ٣ك حٌٕـخف              

فٛق ح٤ٌز٬١ٟ ٚحلاُى٘خٍ حٌيحثُ. ٚأٔخ أؿ٬ً           

ُِِىَ٘حً ٚحهظزَ رخٓظَّحٍ حٌٕـخف            ٠َ٣مٟ 

حٌٜخٌق ٚأٔخ أٌٙؾ فٟ حٌىٍّش ٚأ٤ٔك رٙخ                 

ُّـخَ٘س، رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ.   ر
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  20–1:1أـ١ً َِلْ 

  21–11:14أـ١ً ِظٝ 
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  ِلاك٨ش

٨ش
ك

لا
ِ 

 



  ِلاك٨ش

٨ش
ك

لا
ِ 

 



 ٤ٍُٓخْ ٫ٍٝ ح١ٌ٘خ١٣ٓ

َٕشٍ  ِٔ ٌْ َْ رِؤَ ُّٛ ٠ََٚظَىََّ  ،ِّٟ ْٓ َٓ رِخ ١ََّخ١٣ِ َْ حٌ َِؿُٛ َٓ: ٠ُوْ ١ِٕ ِِ ُّئْ ٌْ ِٖ ح٠َ٢خصُ طَظْزَُ٪ ح ٌِ َ٘ٚ

 (.17:16)َِلْ  ؿَي٠ِيَسٍ.

َّٓ حلإٌٗ ِلاوخً ٌه؛ ِٚٔج١ٌٛش                    ٌُٚيصَ فٟ ٌ٘ح ح٬ٌخٌُ، ١٫ فٟ ح١ٌَٛ حٌٌٞ ف١ٗ 

ٌ٘ح حٌّلان حلأٌٚٝ ٟ٘ كّخ٠ظه، ٚأْ ٠ظؤوي رؤٔه ِ٪ ٍَِٚ حٌٛلض، ٬ّٓضَ ٍِٚٔضَ                         

٬ُِظّيحً ٫ٍٝ ى٫ٛس حلإٌٗ ٫ٍٝ ك١خطه،                         أـ١ً هلاٛه. ٌىٓ ِ٪ طميِه فٟ حٌل١خس، 

 ٚحلأٍِٛ حٌظٟ لي أ٫ي٘خ ٌظ٬ٍّٙخ، ٠ُوٜٚ ِلاثىش أوؼَ ٌه. 

٫ٍٚٝ حٌٕم١ٞ، ٤١ٌٍ٘خْ أ٠٠خً أٍٚحف ٠ََٗس ِٔج١ٌٛظٙخ حلأٌٚٝ ٟ٘ أْ                

طفظَّ، ٚطٍُٙه، ٚطوي٩، ٚطُغَٞ حٌٕخّ ر١٬يحً ٫ٓ ٠َ٣ك حٌزَ حٌٜل١ق ٌِٕ                                

ٚلاىطُٙ. ٠ُوزَٔخ حٌىظخد ٫ٓ حٌَّأس حٌظٟ ٫ٍٝ ٚٗه أْ طٍِي حرٕخً، ًوَحً، فٟ ٓفَ                           

ُِٕظ٨َحً ١ٌٍظُٙ ح٤ٌفً، ٌِٕ ٚلض ١ِلاىٖ )ٍإ٠خ               ، 4:  12حٌَإ٠خ، ٚوخْ ح٤١ٌ٘خْ ٕ٘خن 

5  .) 

ٌُ ٠ىٓ ٌ٘ح رخلأهٚ ٌٌٙح ح٤ٌفً؛ ٨٠َُٙ ٌٕخ حلإٌٗ فم٢ ٠َ٣مش ٫ًّ                                    

ح٤١ٌ٘خْ. ٌٌٌه، ٌّـَى أٔه طويَ حٌَد لا ٬٠ٕٟ أْ ح٤١ٌ٘خْ فٟ ٫لالش ؿ١يس ٬ِه.                  

ٚلا ٠ـ٬ٍٗ ٌ٘ح ٛي٠مخً ٌه. ٌٌٌه ٠ـذ أْ طظ٬خًِ ٬ِٗ. ٨٠َُٙ ٌٕخ حٌَد ٩ٛٔ٠ أٔٗ                           

٠ـذ ١ٍ٫ٕخ أْ ٔظ٬خًِ ِ٪ ح٤١ٌ٘خْ؛ لخي أْ طُوَؿٗ! ٌىً ١ِٔلٟ حلإِىخ١ٔش                                   

٤ٍُٔخْ فٟ ح١ٌّٔق أْ ٠ُوَؽ ١ٗخ١٣ٓ )َِلْ                  (. ٌٌٌه، فٟٙ ١ٌٔض        17:16ٚحٌ

٤ٍُٓخٔٗ حٌوخٙ رٗ.                  ِٔؤٌش وُ أٔض "ل٠ٛخً" أٚ "ٍٚك١خً"؛ ٌمي أ٤٫خن حٌَد ٩ٛٔ٠ 

 ٌه حٌظٛو١ً حٌَّٟٓ لآظويحَ حّٓٗ ٟي ح٤١ٌ٘خْ ٚؿٕٛى ح٨ٌٍُّش.

٫ٕيِخ طمٛي، "٠خ ار١ٍْ، حهَؽ ِٓ ٕ٘خ رخُٓ ٩ٛٔ٠،" ١ٌْ ٌي٠ٗ أٞ                        

حهظ١خٍ الا أْ ٠َٙد. لا ط٤ِ٬ُٗ ك٠َُش اىحٍس أٍِٛ فٟ ك١خطه، أٚ فٟ ر١ظه، أٚ فٟ                             

 ك١خس أكزخثه. لا ط٤ِ٬ُٗ ٌٖ٘ حٌفَٛش؛ حهَٓٗ! حهَؿٗ رخُٓ ٩ٛٔ٠ ٚٓٛف ٠َٙد!  
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 حلأكي



 ىٍحٓش أُهَٜ: 
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ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  19:10؛ ٌٛلخ 8:10ِظٝ 

 ٛلاس

أر٠ٛخ حٌغخٌٟ، أٗىَن ٫ٍٝ ِلاثىظه حٌظٟ                 

٤ٍُٔخْ حٌٌٞ لي                  ط٬ًّ ٌٜخٌلٟ، ٫ٍٚٝ حٌ

أ١٤٫ظٗ ٌٟ فٟ ح١ٌّٔق ٫ٍٝ ار١ٍْ ٚؿٕٛى          

ح٨ٌٍُّش. فخ٤١ٌ٘خْ ١ٌْ ٌٗ ِىخْ فٟ ر١ظٟ،           

أٚ فٟ ؿٔيٞ، أٚ فٟ ِخى٠خطٟ، أٚ فٟ أٞ                

 ٟٗء ِٓ كٌٟٛ، رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ.   

  46حٌظى٠ٛٓ 

  8 حٌلا١٠ٚٓ

  45–21:1 أـ١ً َِلْ

  33–22:14أـ١ً ِظٝ 



ARABIC 

 ف٬ًِّ ا٠ّخٔه

َٙخ: ٍَ»فَمَخيَ ٌَ َٔلَا َ٘زِٟ رِ ًْ َٗفَخنِ، حِ ُٔهِ لَيْ  َّخ َٕشُ، ا٠ِ  (.48:8)ٌٛلخ  .«ػِمِٟ ٠َخ حرْ

٫ٕيِخ طيٍّ حٌىظخد، لاري ٚأْ طُلاك٦ أْ حٌَد ٩ٛٔ٠، فٟ أ٠خَ هيِظٗ                      

حلأ١ٍٟش، وؼ١َحً ِخ ٓؤي أٌٚجه ح٠ٌٌٓ فٟ حكظ١خؽ اٌٝ ِٔخ٫يطٗ، "أطئِٓ إٟٔٔ لخىٍ                 

"... ٬خ ٩ٛٔ٠ ٛخٍه١ٓ،       ز٫ٓ أ١١ّ٫ٓ ط       ٠ُ27:9وزَٔخ فٟ ِظٝ       أْ أف٬ً ٌ٘ح؟"       

ُٚىَ!      » َٓ ىَح َٕخ ٠َخ حرْ ّْ ٍْكَ ٫ٕٚيِخ ٓؤٌّٙخ: ً٘ طئِٕخْ أٟٔ أليٍ أْ أف٬ً ٌ٘ح؟                   ".«ح

ٍِٛش                   أؿخرخ رخلإ٠ـخد، فٍّّٔٙخ ٚحٔفظلض أ١٫ّٕٙخ. اْ حٓظـخرش ا٠ّخّٔٙخ وخٔض ٌٙخ 

 ر٘فخثّٙخ.  

(. أٔض لا طئِٓ ر٬مٍه أٚ            10:10حلإ٠ّخْ ٘ٛ ِٓ حٌمٍذ، ٚرٗ )١ٍِٚش               

ُّوه؛ أٔض طئِٓ رَٚكه. ٫ٕٚيِخ طئِٓ رَٚكه ٚطٔظـ١ذ رٕخءً ٫ٍٝ ا٠ّخٔه،                         ر

، ٫ٓ لٜش حَِأس وخٔض       44،  43:  8فب٠ّخٔه ٠ؤطٟ رٕظخثؾ. ٠ُوزَٔخ حٌىظخد، فٟ ٌٛلخ           

ط٬ُخٟٔ ر٠ِٕف ىَ ٌّيس حػٕظٟ ٫َ٘س ٫خِخً ٚو١ف ٔخٌض ٗفخثٙخ رّـَى أْ ٌّٔض                           

ُ٘يد ػٛد ٩ٛٔ٠. ٌُ طىٓ ٌّٔش ٫خى٠ش، لأْ حٌَد ٬َٗ رظؤػ١َ٘خ، ٌيٍؿش أٔٗ                                

 طٔخثً، "ِٓ ٌّٕٟٔ؟"

ٚلأْ حٌَّأس ٫ٍّض ِخ لي كيع ف١ٙخ، أطض ٚٓـيص أِخَ ح١ٌٔي ٚأهزَطٗ                     

َ٘زِٟ                   »"...  رّخ لي كيع. فمخي ٌٙخ حٌَد،                    ًْ َٗفَخنِ، حِ ُٔهِ لَيْ  َّخ َٕشُ، ا٠ِ ػِمِٟ ٠َخ حرْ

ٍَ َٔلَا (. ح٫ظزَ ح١ٌٔي ا٠ّخٔٙخ رؤٔٗ ٘ٛ حٌٌٞ ٗفخ٘خ. ٌٌٌه، فب٠ّخٔٙخ              48:8)ٌٛلخ  ".«رِ

٘ٛ حٌٌٞ ٌّْ ٩ٛٔ٠ ٚطٛحًٛ ر٘فخثٙخ. وخٔض ٌّٔش ٍٚك١ش؛ ٍأص حٌَد ٩ٛٔ٠                       

حٌٌٞ هٍف حٌَؿً ح٤ٌز٬١ٟ؛ ٍأطٗ رؤٔٗ حرٓ حلإٌٗ، ٌّٚٔظٗ رَٚكٙخ. فخلإ٠ّخْ ٘ٛ ِٓ                
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 حلإػ١ٕٓ 



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

 حٌَٚف.  

ا٠ّخٔه ٘ٛ حٌٌٞ ٠ؤطٟ رخٌظٛحًٛ. فخٌَّأس ٔخُفش حٌيَ، ٫ٕيِخ ٬ّٓض ٫ٓ                   

ُٗف١ِضُ       «"...  ٩ٛٔ٠، لخٌض فٟ ٔفٔٙخ،         ُٗ فَم٢َْ  ْٛرَ ْٔضُ ػَ َٔ َِ  ْْ (. 21:9)ِظٝ   »."  اِ

 إِٓض، ٚح٫ظَفض رب٠ّخٔٙخ، ًٚ٘زض اٌٝ ٬ِـِطٙخ. ٠ّىٕه أْ طم٬ً ٔفْ حٌٟ٘ء!

 ٛلاس

أر٠ٛخ حٌغخٌٟ، أٗىَن ٫ٍٝ فَٛش ىٍحٓش             

وٍّظه، ّٚٔٛ ا٠ّخٟٔ. ٚر١ّٕخ أٔخ أُف٬ًِّ                      

ا٠ّخٟٔ، أهظزَ ٔز٪ لا ٠ُٕ٠ذ ِٓ ح٬ٌّـِحص        

 ٠ِٛخً ر٬ي ٠َٛ، رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ. 

  10:10؛ ١ٍِٚش ٫1:11زَح١١ٔٓ 

47حٌظى٠ٛٓ   

  10-9 حٌلا١٠ٚٓ
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22-1:2 أـ١ً َِلْ  

9-1:15-34:14أـ١ً ِظٝ   



ARABIC 

 حكًٜ ٫ٍٝ حٌغفَحْ

 ِّ ْٓ وُ ِِ َٔخ  ََ ِّ ٤َ٠َُٚ َٔخ  َٕخ ه٤ََخ٠َخ ٌَ ََ ٫ََٚخىِيٌ، كَظَّٝ ٠َغْفِ  ٌٓ ١ِِ َٛ أَ ُٙ َٔخ فَ َٕخ رِو٤ََخ٠َخ ََفْ ِْ ح٫ْظَ "اِ

( .ٍُ  (.٠9:1ٛكٕخ  1اِػْ

أْ حلإٌٗ لي رخٍوٕخ رىً رَوش ٍٚك١ش فٟ               ٠ُ3:1وزَٔخ حٌىظخد فٟ أفْٔ        

حلأِخوٓ حٌّٔخ٠ٚش فٟ ح١ٌّٔق. حٌغفَحْ ٘ٛ أكي ٌٖ٘ حٌزَوخص حٌَٚك١ش حٌظٟ لي                          

ُِظخكخً ٌه رخٌف٬ً؛ ِٚخ ٠َ٠ين أْ                   ُِٕلض ٌٕخ فٟ ح١ٌّٔق ٩ٛٔ٠. فخلإٌٗ ؿ٬ً حٌغفَحْ 

طم٬ٍٗ ٘ٛ أْ طلًٜ ٫ٍٝ حٌغفَحْ ٫ٕيِخ طلظخؿٗ؛ فم٢ حلزٍٗ. ٌٚ٘ح ٠وظٍف ٫ٓ أْ                  

ط٤ٍذ ِٓ حلإٌٗ غفَحْ حٌو٤خ٠خ. أٔض ٌٔضَ فٟ حكظ١خؽ أْ طٔظَّ فٟ ٣ٍذ حٌغفَحْ                  

 َِس طٍٛ حلأهَٜ ٌٕفْ حٌٌٔذ؛ حكًٜ ٫ٍٝ غفَحٔٗ و٬ًّ ا٠ّخٔه.

ُّظَؿّش "غفَحْ" ٟ٘ "                    " ٟٚ٘    ,Aphiemiاْ حٌىٍّش ح١ٌٛٔخ١ٔش حٌ

ط٬ٕٟ طَن أٚ حٌظلٍَ. ٚ٘ىٌح، فظَو١ِ ح٢د ٘ٛ ٫ٍٝ ك٠َُظه ِٓ حٌو١٤ش. ٚرٌٌه، أٔخ        

٫ِِضَ                           لا أ٫ٕٟ حٌل٠َُش ِٓ ٫زٛى٠ش حٌو١٤ش، ٌٚىٓ حٌل٠َُش ِٓ أْ طُو٤ت. ٌمي حٔظُ

ٌُٚيصَ ٚلاىس                     رخٌف٬ً ِٓ طلض ٫زٛى٠ش حٌو١٤ش ٚح٨ٌٍُّش اٌٝ ٍِّىش حرٓ حلإٌٗ ٫ٕيِخ 

ٌُِٔذ، ٚرَٞء، ٚكَُ.  ػخ١ٔش. ٚلي أ٫ٍُٓ أٔه غ١َ 

٠ِِي ِٓ حلإٔخٍس ٌفىَ حلإٌٗ ٫ٓ                18  –  17:  26أ٫ّخي   ٠ُميَ ٌٕخ فٟ        

"... حٌغفَحْ. فٕٙخن، أ٤٫ٝ حٌَد حٌَٓٛي رٌْٛ ٍٓخٌش ٌلأُِ، ١ٌفظق ١٫ُٛٔٙ،                    

                        ٝ ِْ اٌَِٝ حلإٌٗ، كَظَّ ٤َ١َّْ٘خ ِْ حٌ ٤ٍَْخ ُٓ  ْٓ ِِ َٚ  ،ٍٍ َّخصٍ اٌَِٝ ُٔٛ ٍُ٧ُ ْٓ ِِ َْؿ٬ُِٛح  ٠َ ْٟ َٕخٌُٛح   وَ ٠َ 

         ".َٓ ١ِٓ ُّمَيَّ ٌْ ََِ٪ ح ١ِٜزًخ  َٔ َٚ ٌْو٤ََخ٠َخ  َْ ح ََح ِْ رِٟ غُفْ َّخ لاك٦ حٌىٍّش حٌظٟ طلظٙخ ه٢،     رِخلِإ٠

ُِ٘ظمش ِٓ حٌىٍّش ح١ٌٛٔخ١ٔش، "                    "، ٚحٌظٟ ط٬ٕٟ،       lambano"٠ٕخٌٛح"؛ ٟٚ٘ 

 "٠ّظٍه"؛ أْ طظّٔه رٟ٘ء ٚطـ٬ٍٗ ٌه. 

طّخِخً وّخ أٔه لا طلظخؽ أْ ط٤ٍذ ِٓ أؿً ١َِحػه فٟ ح١ٌّٔق، لأٔٗ                              

رخٌف٬ً ٌه، فخٌغفَحْ أ٠٠خً لي لُيَ ٌه فٟ حلإٔـ١ً. ٚرٕفْ ح٠َ٤ٌمش حٌظٟ طٕخي رٙخ                      
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 حٌؼلاػخء



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

48حٌظى٠ٛٓ   

12-11حٌلا١٠ٚٓ    

1:2ٌ٘دْا  1؛ 16:4عثزاٍٍِّ   

 ٛلاس
٠خ أر٠ٛخ، أٗىَن ٫ٍٝ ىَ ٩ٛٔ٠ حٌٌٞ ٠ظىٍُ          

رولاٟٛ ٚطل٠ََٞ حٌظخَ ِٓ حٌو١٤ش. ٚأٔخ          

أفَف لأٟٔ ٫خٌُِ رؤْ حٌو١٤ش ٌٓ طٔٛىٟٔ،             

لأْ ٩ٛٔ٠ ح١ٌّٔق ِخص ِٓ أؿٍٟ، ٚأُل١ُ              

ٌظز٠ََٞ، ٚ٘ىٌح أ٫فخٟٔ ِٓ وً ًٔذ                        

ٚى٠ٕٛٔش ٌٍو١٤ش ٕ٘خ ح٢ْ ٚاٌٝ حلأري، رخُٓ          

 ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ. 

َٕخٌُٛح  كَظَّٝ"...  ١َِحػخً ٟ٘ حٌظٟ طٕخي رٙخ حٌغفَحْ، لأْ حٌ٘خ٘ي حٌٌٞ ٔمَأٖ ٠مٛي،                  ٠َ 

  ".َٓ ١ِٓ ُّمَيَّ ٌْ ََِ٪ ح ١ِٜزًخ  َٔ َٚ ٌْو٤ََخ٠َخ  َْ ح ََح ِْ رِٟ غُفْ َّخ  رِخلِإ٠

اْ ف٬ٍضَ ١ٗجخً ه٤ؤ، ريلًا ِٓ أْ طظٔخثً ِخًح طف٬ً أٚ طُفىَ فٟ اًح وخْ                          

         ( ًِٔ ( حٌغفَحْ. لًُ، "٠خ أر٠ٛخ، أ٫ظَف إٟٔ لي          lambanoحلإٌٗ لي غفَ ٌه أَ لا، 

 أه٤ؤص، ٚحٔخ أٔخي حٌغفَحْ رخُٓ ٩ٛٔ٠." 
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  ُٓ َٔلْ ٌَح  َٛ، ٘ىَ ُ٘ َّخ  ُٗ وَ َّٔ ِٓ، لَأ َِ حٌي٠ِّ ْٛ َٕخ ػِمَشٌ فِٟ ٠َ ٌَ َْ ْْ ٠َىُٛ َٕخ: أَ ٌْلُذ ف١ِ ًَ ح َّ ٌَح ٠َىَ رِٙ

".)ُِ ٬ٌَْخٌَ ٌَح ح   (.٠17:4ٛكٕخ  1) أ٠ً٠َْخ )فِٟ ٘

 ِظ١ِّ، ٚفٛق ٣ز٬١ٟ، ٚغ١َ ٫خىٞ!

ٌُٚيصَ ٚلاىس ػخ١ٔش، أٔض ح٢ْ هٍِمش ؿي٠يس فٟ ح١ٌّٔق ٩ٛٔ٠ )                      2رىٛٔه 

 1(، ٌه ك١خس ٣ٚز٬١ش حلإٌٗ فٟ ٍٚكه. ح٨َٔ ٚٛفٗ ٌه فٟ                             17:5وَٚٔؼّٛ   

ٌّٟ )ٍِّىش وٕٙش(،               :  9:2ر٤َّ   ٍُُِٛوِ ُٕٛصٌ  َٙ َٚوَ  ،ٌٍ ُِوْظَخ ٌْ )ؿ١ً(  ْٕ ِـ ُْ فَ ْٔظُ َِّخ أَ َٚأَ "

                         ٌِٞ ًِ حٌَّ َُٚح رِف٠ََخثِ ْٟ طُوْزِ َٕخءٍ )٬ٗذ حٌَد حٌوخٙ ٌٗ(، ٌِىَ ٬َْٗذُ حلْظِ َٓشٌ،  ُِمَيَّ َِّشٌ  أُ

ِـ١ذِ."                 ٬ٌَْ ِٖ ح ٍِ َّشِ اٌَِٝ ُٔٛ ٍْ َٓ ح٨ٌُّ ِِ  ُْ ُِوظخٍ، ٍِٚٛوٟ، ٚفٛق           ى٫ََخوُ أٔض ِظ١ِّ، ٚ

ُِٕفَى فٟ ٫ٛٔه! ح٨َٔ اٌٝ ٔفٔه رٌٙح حٌٍٕٛ.  ٣ز٬١ٟ، ٚ

اْ وٍّش حلإٌٗ ٟ٘ َِآس حلإٌٗ، حٌظٟ أ٤٫خ٘خ ٌه، كظٝ ٠ّىٕه أْ ط٨َٕ                           

ُُ    ٚطَٜ كم١مش ِٓ أٔض. ِؼلًا، لخي ٩ٛٔ٠ فٟ ٛلاطٗ اٌٝ ح٢د،               ُٙ َٔخ لَيْ أ١ْ٤َ٫َْظُ "... أَ

   "...ِٟٕ ٌِٞ أ١ْ٤َ٫َْظَ ْـيَ حَّ َّ ٌْ ِٔه حلإٌٗ َِآطٗ ٌه ٌظَٜ أٔه             22:17)٠ٛكٕخ    ح (. ٕ٘خ ٠ُّ

ِـيصَ ِ٪ ٩ٛٔ٠.  ُِ  ٠َٗىخً ٌّـيٖ. ٌمي 

ٌْ )ؿ١ً(        :  9:2ر٤َّ      1رخٌظؤًِ فٟ ٚٛفٗ ٌه فٟ              ْٕ ِـ ُْ فَ ْٔظُ َِّخ أَ َٚأَ "

َٕخءٍ )٬ٗذ حٌَد                       ٬َْٗذُ حلْظِ َٓشٌ،  ُِمَيَّ َِّشٌ  ٌّٟ )ٍِّىش وٕٙش(، أُ ٍُُِٛوِ ُٕٛصٌ  َٙ َٚوَ  ،ٌٍ ُِوْظَخ

ِـ١ذِ."               ٬ٌَْ ِٖ ح ٍِ َّشِ اٌَِٝ ُٔٛ ٍْ َٓ ح٨ٌُّ ِِ  ُْ ٌِٞ ى٫ََخوُ ًِ حٌَّ َُٚح رِف٠ََخثِ ْٟ طُوْزِ أٔض حٌوخٙ ٌٗ(، ٌِىَ

َُٗٙس ِٓ وً ه١ٍمش                       ُِٕفَى ٚهخٙ. أٔض حلأوؼَ  ُِوظخٍ، ٍِٚٛوٟ، ِٚظ١ِّ؛ أٔض 

ُِّظٍت رخٌَٚف حٌميّ. حهظخٍن ٌىٟ طُوزَ رف٠خثٍٗ                                حلإٌٗ؛ أٔض ١ٌٚي وٍّظٗ، ٚ

 ٚط٨َُٙ ِـيٖ فٟ حلأٍٝ. ٠خٌٙخ ِٓ ى٫ٛس!

٫ٕيِخ وخْ حٌَد ٩ٛٔ٠ فٟ ٌٖ٘ حلأٍٝ، رخٌَغُ ِٓ أٔٗ لي طوٍٝ ٫ٓ                        

ِـيٖ، وخْ ٠ٍٔه رّـي. ٫خٕ ٚأ٧َٙ حٌفٛق ٣ز٬١ٟ. فٔخٍ ٫ٍٝ حٌّخء، ٚطىٍُ اٌٝ                 

ح٠ٌَخف ٚحلأِٛحؽ، ٚفظق ح٢ًحْ حٌّٜخء، ٚفظق ح١٬ٌْٛ ح١ّ٬ٌخء، ٚٗفٝ حلأٍؿً                        
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 حلأٍر٬خء



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  49حٌظى٠ٛٓ 

  14–13 حٌلا١٠ٚٓ

ح٬ٌَؿخء، ٚحٓظَىَ حلأ٣َحف ح١ٌخرٔش، كظٝ أٔٗ ألخَ حٌّٛطٝ. وخْ غ١َ ٫خىٞ. ف٬ً                    

 وً ٌ٘ح ٬١ٌَُفٕخ أْ ٌٕخ ٔفْ حلإِىخ١ٔش فٟ ىٚحهٍٕخ ٬ًٌّٕ ِؼٍٗ.  

اْ ٔفْ حٌَٚف حٌميّ حٌٌٞ وخْ لٛس ٚؿَٛ٘ ٩ٛٔ٠ ٠ل١خ ف١ه ح١ٌَٛ.                        

ٌٚ٘ح ٬٠ٕٟ أٔٗ ٠ّىٕه أْ طُفىَِ، ٚطظىٍُ، ٚطٍٔه، ٚطظَٜف ِؼً ٩ٛٔ٠. ٠خٌٙخ ِٓ                    

 ك١خس!  

 ٛلاس

أر٠ٛخ حٌغخٌٟ، أٗىَن ٫ٍٝ وٍّظه حٌظٟ لي                

ٍف٬ظٕٟ ٬ٟٚٚظٕٟ ٫ٍٝ أٓخّ ٠فٛق                       

ح٬ٌخىٞ. ٚأٔخ أ٫ظَف رّىخٔظٟ حٌوخٛش فٟ             

ح١ٌّٔق ٚأ٫ٍُٓ أْ ك١خطٟ ٟ٘ ا٧ٙخٍ ِـين          

ٚأٔخ أك١خ ٚأٍٓه ح١ٌَٛ فٟ حٌفٛق ٣ز٬١ٟ،               

 ٚىحثّخً، رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ. 

17:8؛ ١ٍِٚش 9:2ر٤َّ   1 
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  35–13:3 أـ١ً َِلْ

  28–21:15أـ١ً ِظٝ 
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 ًِء حٌلىّش

(، ٚ٘ٛ أ٠٠خً رَن،        3:3طّخِخً وّخ أْ ح١ٌّٔق ٘ٛ ك١خطه )وٌٟٛٛٓ                  

ٚليحٓظه، ٚفيحثه )ٔـخطه(، ٘ٛ أ٠٠خً كىّظه. رىْٛ ح١ٌّٔق كىّظه ٬٠ٕٟ أٔه                    

٬ُٟٚض وً وُٕٛ                      أٔض طـ١ٔي ٌىً حٌلىّش ٚح٬ٌَّفش، لأْ حٌىظخد ٠مٛي أْ ف١ٗ لي 

 (، فٙٛ ٠ل١خ ف١ه. 3:2حٌلىّش ٚح٬ٌَّفش )وٌٟٛٛٓ 

ُِزظ٬ي٠ٓ ىحثّخً رؤ١ِخي ٫ٓ حٌلىّش؛ ٫ٕيِخ ٠ظىٍّْٛ أٚ                      ٕ٘خن أٗوخٙ 

َّ٪ أريحً حٌلىّش.      ٠ظَٜفْٛ، لا طَُٜ أٚ طُٔ

ٌي٠ُٙ ٠َ٣مش حٌظفى١َ حٌوخ٣جش، ٌٌٌٚه ٠ُفىَْٚ رلّخلش، لأْ حٌلىّش                         

ر١٬يس ٫ُٕٙ؛ ٌٚىٓ ٌ٘ح ١ٌْ أٔض. ٌمي ؿ٬ًُِ ح١ٌّٔق كىّش ٌه. ٚىٍٚن أْ                                    

ُِظ١ِّ، ٚأ٫ًّ حلأ١ٗخء                        طٔظـ١ذ ٌىٍّش حلإٌٗ ٚأْ ط٬ٍُٓ، "ح١ٌّٔق كىّظٟ؛ أٔخ 

ُِظزخٟ٘،                  ُِظىزَ ٚ رظ١ِّ." لي ٬ّٔ٠ه حٌز٬ٞ طظىٍُ رٌٖٙ ح٠َ٤ٌمش ٬٠ٚظميْٚ أٔه  

 ٌٚىٕه ٌٔضَ ٘ىٌح؛ رً، أٔض طئْٓ حٌلك ٫ٓ ٠ٛ٘ظه فٟ ح١ٌّٔق.  

فٟ كـَس ىٍح١ٓش أٚ فٟ ٬ًِّ؛ ٚلا فٟ طميَ                ٌٓ طلًٜ ٫ٍٝ حٌلىّش        

حلأ٠خَ أ٠٠خً؛ أٙخ طؤطٟ ِٓ حلإٌٗ؛ حٌلىّش حٌلم١م١ش ٟ٘ رخٌَٚف. رىٛٔه فٟ ح١ٌّٔق              

ٚح١ٌّٔق ف١ه، ٌه حٌيهٛي اٌٝ حٌلىّش حلإ١ٌٙش، لأْ ٩ٛٔ٠ ح١ٌّٔق ٘ٛ طـ١ٔي وً                

كىّش. ٌٌٌه، ٌىٟ طىْٛ ىحثّخً فٟ َِوِ اٍحىس حلإٌٗ، ٠ٚىْٛ ٌه حٌز١َٜس فٟ                               

ُّظلىّش ٫خٍِش فٟ ك١خطه. لٛس حٌلىّش ٌٖ٘                         كمخثك حٌٍّّىش، طىْٛ طٍه حٌمٛس حٌ

 ط٤١َُٔ ٫ٍٝ أفىخٍن ٚطَٜفخطه ٚطـ٬ً وً ِخ طف٬ٍٗ ٠ٕظٟٙ رظ١ِّ. 

َّشً   َٕخ كِىْ ٌَ ٍَ َٛخ  ٌِٞ ٩َُٛٔ، حَّ ١ِٔقِ ٠َ َّ ٌْ ُْ رِخ ْٔظُ ُٗ أَ ْٕ ِِ َٚ  .ُٗ َِ َِخ َٔيٍ أَ ًِٞ ؿَ  ُّ ََ وُ ْٟ لَا ٠َفْظَوِ ٌِىَ

َٚفِيَحءً. َٓشً  َٚلَيَح ًّح  َٚرِ َٓ حلإٌٗ   (. 30 – 29: 1وٍٛٔؼّٛ  1) ِِ
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 حٌو١ّْ



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  50حٌظى٠ٛٓ 

  15 حٌلا١٠ٚٓ

 1 13:3؛ ٬٠مٛد 13 – 12: 2وٍٛٔؼّٛ  

َِِحٍحً ٚطىَحٍحً،                ح٫ظَف ٚلَِ أٔه فٟ ًِء كىّش حلإٌٗ. ٚح٫ٍٓ رخٓظَّحٍ 

 أْ كىّش حلإٌٗ فٟ لٍزه ٚفٟ فّه َِث١ش ٫ِّٛٔٚش!

 ُلَ ٚأ٫ظَف

تأُ اىَظٍخ ٕ٘ دنَرً؛ ىذىل ىً رٗح                     

فائقح. ٗإًّْ أُفنز تطزٌقح ٍخريفح، لأُ ميَح        

الإىٔ قذ شنيد أفناري ٗأعطرًْ طزٌقح                

ذفنٍز اىثار. ٗأُ اىذنَح الإىٍٖح ٍظَ٘عح             

فً ميَاذً، ٍٗزئٍح فً ذصزفاذً اىًٍ٘!               

ٗأّا أعَو فً إرادج الإىٔ اىناٍيح ٗىً فطْح           

 فً دقائق اىََينح. ٕييٌ٘ا!
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  20–1:4 أـ١ً َِلْ

  39–29:15أـ١ً ِظٝ 
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 اٍحىس حلإٌٗ ٌه! –فُٙ حلأَٓحٍ حٌَٚك١ش 

طّخِخً ِؼً حٌظلا١ٌِ، ح٠ٌٌٓ وخْ ٠ُوخ٣زُٙ ح١ٌٔي فٟ حٌ٘خ٘ي حلافظظخكٟ، لي                

َّٟ ٌه أ٠٠خً اِىخ١ٔش أْ ط٬َف ٚطفُٙ حلأَٓحٍ حٌَٚك١ش. ٍٛٝ رٌْٛ، فٟ                            أ٤٫ُ

١ِٔقِ،            ،  18  –  17:  1أفْٔ   َّ ٌْ ٩َُٛٔ ح َٕخ ٠َ ٍَرِّ  ُٗ ُْ اٌِ ْٟ ١َ٤ِ٬ْ٠ُىُ ٍُٚفَ      أَرُٛ"وَ ْـيِ،  َّ ٌْ ح

ٍَؿَخءُ                             َٛ ُ٘ َِخ  ُّٛح  ُْ، ٌِظ٬ٍََْ ِٔىُ َ٘خ ًْ ُْ أَ ََسً ١ُ٫ُٛ ١ِٕ ْٔظَ ُِ  ،ِٗ َِفَظِ ٬َِْ ِْ فِٟ  َٚحلِإ٫ْلَا َّشِ  ٌْلِىْ ح

      ".َٓ ١ِٔ ٌْمِي٠ِّ ِٗ فِٟ ح ََحػِ ١ِِ ْـيِ  َِ َٛ غَِٕٝ  ُ٘ َِخ  َٚ  ،ِٗ َٛطِ ٌٚىٓ ٌ٘ح لا ٠ـذ أْ ٬٠ُي ِـَى       ى٫َْ

 ٛلاس ِٓ أؿٍه؛ حٓظـذ ٌٙخ، ٚحِظٍىٙخ فٟ ك١خطه، لأْ ٌٖ٘ ٟ٘ اٍحىس حلإٌٗ ٌه. 

٠َ٠ي حلإٌٗ أْ طىْٛ ٌه حٓظٕخٍس فٟ أَٓحٍ ٫ٚٛحثٚ، فظُغَّ ٍٚكه                         

                    ٌٟ َّٟ رخٌٍٕٛ ٌىٟ طَٜ ٚطفُٙ ١َِحػه، ٠ٛ٘ٚظه فٟ ح١ٌّٔق. ٌٌٌه، طمٛي، "أ٤٫ُ

ُِٔظ١َٕس؛ ٌٌٌه، أٔخ                               ٍٚف حٌلىّش ٚحلإ٫لاْ، فٟ ٬َِفش حلإٌٗ؛ ١٫ٕٟٚ فّٟٙ 

أ٫َف ٍؿخء ى٫ٛطٟ؛ ٚحٌلمخثك حٌَٚك١ش ِى٘ٛفش ٌٟ! أٔخ ٫خٌُِ ِٓ أٔخ، ٚوً ِخ                     

ٌٟ فٟ ح١ٌّٔق." ِٓ حٌُّٙ أْ طٔظـ١ذ ٌٍىٍّش رٌٖٙ ح٠َ٤ٌمش لأْ حلإ٠ّخْ ٘ٛ                         

 حٓظـخرش حٌَٚف حٌز٠َ٘ش ٌىٍّش حلإٌٗ.  

أْ َٓ ٠ٖٙٛ ٌوخثف١ٗ؛ ٚ٘ٛ ٠ى٘ف اٍحىطٗ                ٬٠ُ14:25َفٕخ فٟ ٍِِِٛ       

ُّميّ، ٫ٕٚيِخ طُىَِٗ فٟ ك١خطه، ١٤٬١ُٓه                        ٌُٙ. ٫ٕيِخ ٠ىْٛ ٌه هٛف حلإٌٗ حٌ

ا٫لأخص ِٓ وٍّظٗ، ٬٠َُٚف ٔفٔٗ ٌه ر٠َ٤مش هخٛش. اْ وٍّخص ٩ٛٔ٠ ط٨َُٙ ٌ٘ح                

ٌِٞ              :  21:14أوؼَ ٟٚٛكخً فٟ ٠ٛكٕخ             َٛ حٌَّ ُٙ َٙخ فَ ٠ََٚلْف٨َُ  َٞ َٛخ٠َخ َٚ  ُٖ ْٕيَ ٫ِ ٌِٞ "حٌََّ

ًَحطِٟ."  ُٗ ٌَ َُ ِٙ َٚأ٧ُْ  ،ُٗ َٔخ أُكِزُّ َٚأَ ُٗ أَرِٟ،  ِٕٟ ٠ُلِزُّ ٌِٞ ٠ُلِزُّ َٚحَّ  ،ِٟٕ  ٠ُلِزُّ

:ُٗ َٚلَخٌُٛح ٌَ  ٌُ ١ِِ ََ حٌظَّلَا ِْؼَخي؟»"فَظَمَيَّ ُْ رِؤَ ُٙ ُّ ًَح طُىَِّ َّخ ٌِ» :ُْ ُٙ َٚلَخيَ ٌَ ُٗ لَيْ »فَؤَؿَخدَ  َّ لَأ

.٢َ٬ْ٠ُ ُْ َّخ لُأٌَٚجِهَ فٍََ َٚأَ َٚحصِ،  َّخ َّ ٍََِىُٛصِ حٌ  ٍَ ََح ْٓ َِفُٛح أَ ْْ ط٬َْ ُْ أَ َٟ ٌَىُ  أ٤ِ٫ُْ

 (.11 – 10: 13)ِظٝ  
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 حٌـ٬ّش



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

13:16؛ ٠ٛكٕخ 26:14؛ ٠ٛكٕخ 12:2وٍٛٔٛػْ   1 

 ٛلاس

ٌٟ اِىخ١ٔش ٬َِفش ٚفُٙ أَٓحٍ حٌٍّّىش،                

لأْ حٌَد لي أٔخٍ ٍٚكٟ لأ٫َف؛ ٌٌٌه، أٔخ           

أٍٓه فٟ حٌٍٕٛ، ٚأ٧َُٖٙ ٬ٌخٌّٟ! أٗىَن             

٠خٍد، لأٔه ٍٔٛٞ، ٚأ٠٠خً لأٔه طـ٬ٍٕٟ                 

 ٍٔٛ ح٬ٌخٌُ، رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ.   

  1حٌوَٚؽ 

  18–16 حٌلا١٠ٚٓ
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41–21:4أـ١ً َِلْ   

  12–1:16أـ١ً ِظٝ 
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 ح١ٌّٔق... ر١ظٕخ! 

 .ِٗ َّخٌِ ْٓ أ٫َْ ِِ َّخ حلإٌٗ  ِٗ، وَ َّخٌِ ْٓ أ٫َْ ِِ َٛ أ٠ً٠َْخ  ُ٘ ََحفَ  ْٓظَ ُٗ ح ٍَحكَظَ  ًَ ٌِٞ ىَهَ َّ حَّ "لَأ

 (.10:4)٫زَح١١ٔٓ 

ٍَ ِخ، أطٝ ر٬ٞ طلا١ٌِ ٠ٛكٕخ ح٬ٌّّيحْ اٌٝ ٩ٛٔ٠ ٚط٬ـزٛح ِٓ أْ                فٟ ٠ٛ

ٌٗ ر١ظخً )ِىخْ ٍحكش(، ٫ٍٝ ٫ىْ ٠ٛكٕخ ح٬ٌّّيحْ، حٌٌٞ وخْ ١٬٠ٖ فٟ أغٍذ                          

حلأك١خْ فٟ حٌز٠َش، ٠ؤوً حٌـَحى ٚح٬ًٌٔ حٌزَٞ. ِىغ ٘ئلاء حٌظلا١ٌِ ِ٪ ٩ٛٔ٠                      

                          ًَّ ٣ٛحي ح١ٌَٛ، ٠ظٔخثٍْٛ ٫ٓ حٌٍّّىش ٠ُٚـ١ذ ٩ٛٔ٠ ٫ٍٝ أٓجٍظُٙ. ٫ٕٚيِخ ك

 ح١ًٌٍ، ريلًا ِٓ أْ ٠َؿ٬ٛح اٌٝ ٠ٛكٕخ، ٧ٍٛح ِ٪ ٩ٛٔ٠ طٍه ح١ٌٍٍش.

لي ط٬ظمي أُٔٙ ٍؿ٬ٛح اٌٝ ٠ٛكٕخ فٟ ح١ٌَٛ حٌظخٌٟ، ٌىٓ لا؛ حٓظَّٚح ِ٪                       

٩ٛٔ٠ ٚأٛزلٛح طلا١ٌِٖ؛ ٌّخًح؟ لأُٔٙ لي ٫خىٚح اٌٝ حٌز١ض )ِىخْ حٌَحكش(. ٌ٘ح ِخ                

وخٔض أٍٚحكُٙ طزلغ ٫ٕٗ. ح١ٌّٔق ٘ٛ ر١ظٕخ. أْ طىْٛ فٟ ح١ٌّٔق ٬٠ٕٟ أْ طـي                     

 حٌَحكش ٌٕفٔه؛ فٙٛ ِلً الخِظه حٌٙخىة.  

ْٓ               ٠مٛي حٌ٘خ٘ي حلافظظخكٟ،        ِِ َٛ أ٠ً٠َْخ  ُ٘ ََحفَ  ْٓظَ ُٗ ح ٍَحكَظَ  ًَ ٌِٞ ىَهَ َّْ حٌَّ "لَأ

       ".ِٗ َّخٌِ ْٓ أ٫َْ ِِ َّخ حلإٌٗ  ِٗ، وَ َّخٌِ (. ح١ٌّٔق ٘ٛ حٌٜفمش حٌلم١م١ش؛      10:4)٫زَح١١ٔٓ  أ٫َْ

أٗ حلإٌٗ ٔفٔٗ. ٌٚٓ طلًٜ ٫ٍٝ ٟٗء أف٠ً ِٓ ٌ٘ح. أٗ ٗوٚ ٌٚىٕٗ أ٠٠خً                         

 ِىخٕٔخ فٟ حلإٌٗ. أْ طىْٛ ١ِٔل١خً ٬٠ٕٟ أٔه لي أط١ضَ فٟ ح١ٌّٔق. ٠ظىٍُ فٟ  –ِىخْ 

َْ أَكَيٌ         ٫ٓ وٛٔه فٟ ح١ٌّٔق:                 17:5وٍٛٔؼّٛ        2 ْْ وَخ فِٟ     "... اِ

١ِٔقِ َّ ٌْ ٌُٚيصَ                            ..."ح ؛ ٌ٘ح ٘ٛ حٌّىخْ! ٌمي ٫ُيصَ اٌٝ حٌز١ض، فٟ ح١ٌّٔق، ٫ٕيِخ 

    (.  28:17ٚلاىس ػخ١ٔش. لا ٫ـذ أْ ٠مٛي حٌىظخد إٔٔخ رٗ ٔل١خ )أ٫ّخي 

أْ حلإٌٗ أؿٍٕٔخ ٬ِٗ فٟ حلأِخوٓ حٌّٔخ٠ٚش، "فٟ            ٠ُ6:2وزَٔخ فٟ أفْٔ    

ح١ٌّٔق"؛ ٌ٘ح ٘ٛ ر١ظه؛ ٌٖٚ٘ ٟ٘ ر١جظه؛ ٌ٘ح ٘ٛ ِىخٔه! ٌٌٌه ٫ٕيِخ طمٛي، "أٔخ                

فٟ ح١ٌّٔق،" ٬٠ٕٟ أٔه فٟ حٌز١ض. ٌٖ٘ ٟ٘ ح١ٌّٔل١ش؛ ٌمي غَُّصَ فٟ ح١ٌّٔق.                      

ك١غ لا ه١٤ش، أٚ َِٝ، أٚ ٓمُ، أٚ فً٘، أٚ                  –٠خٌٗ ِٓ ِىخْ؛ ٠خٌٗ ِٓ ر١ض           
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 حٌٔزض 



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  2حٌوَٚؽ 

  21–19 حٌلا١٠ٚٓ

27 – 26: 1؛ وٌٟٛٛٓ 28:17؛ أ٫ّخي 30:1وٍٛٔؼّٛ  1   

فمَ، أٚ ٠ِّ٘ش، أٚ ٬ٟف، أٚ ِٛص! ٌىٓ، وً ِخ ٌه ٘ٛ حٌٜلش، ٚحٌفَف،                                   

 ٚحٌٔلاَ، ٚحٌٕـخف، ٚحٌمٛس، ٚحلاُى٘خٍ، ٚحٌـّخي، ٚحٌل١خس اٌٝ حلأري!  

 ٛلاس

أر٠ٛخ حٌغخٌٟ، أٗىَن لأٔه أؿٍٔظٕٟ ٬ِه فٟ        

حٌّٔخ٠ٚخص فٟ ح١ٌّٔق! فخ١ٌّٔق لا ٠ل١خ               

َّٟ فم٢، رً ٘ٛ أ٠٠خً ر١ظٟ، ٚر١جظٟ حٌظٟ                   ف

ِٕٙخ أط٬خًِ. اْ ح١ٌّٔق ٘ٛ ِـيٞ،                           

ٚٛلظٟ، ٚػَٚطٟ، ٚكىّظٟ، ٚرَٞ، ٚوً          

 ِخ ٌٟ! فؤٔخ رٗ أك١خ، ٚأطلَن، ٚأُٚؿي.   
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  20–1:5 أـ١ً َِلْ

  20–13:16أـ١ً ِظٝ 
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  ِلاك٨ش

٨ش
ك

لا
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  ِلاك٨ش

٨ش
ك

لا
ِ 

 



 حٌى١ٕٔش: ألٜٛ، ٚأوزَ، ٚأوؼَ فخ١ٍ٫ش!

.!ُٗ ْٔلَمُ ٠َ ِٗ ١ٍَْ٫َ َٛ ُ٘ َٓم٢ََ   ْٓ َِ َٚ  ،ُٞ َّ ََ َِ ٠َظَ َـ ٌْلَ ٌَح ح َٓم٢ََ ٫ٍََٝ ٘  ْٓ َِ َٚ  

 (.44:21)ِظٝ 

(. 15:3ط١ّٛػخّٚ    1اْ و١ٕٔش ٩ٛٔ٠ ح١ٌّٔق ٟ٘ لخ٫يس ٫ّٚٛى حٌلك )     

َّٜزٛح أٔفُٔٙ وؤ٫يحء ٌٍى١ٕٔش. ٚلي ط٬ٙي ر٠٬ُٙ أٔٗ                           ٌىٓ، ٕ٘خن أٌٚجه ح٠ٌٌٓ ٔ

رٍَّٚ حٌٛلض ١ٕٓظٙٛح ِٓ ح١ٌّٔل١ش، ٌٚٓ ٠ظٌوَ أكي أٔٙخ وخٔض ِٛؿٛىس. ٨٠َُٙ                    

ِِةُ        ، أْ    4:2ٌٕخ حٌىظخد فٟ ٍِِِٛ        ْٙ ْٔظَ ٠َ )ْٖ َٛ ْٙ َٚحصِ ٠ْ٠َلَهُ. )٠َ َّخ َّٔ ُٓ فِٟ حٌ َّٔخوِ "حٌَ

  ".ُْ ِٙ أٌٚجه حٌمَٛ حٌّوي١٫ٚٓ ١ٌٔٛح ٚكيُ٘ فٟ ٌ٘ح حٌُٛ٘؛ ٌمي لخي حٌىؼ١َْٚ ِٓ              رِ

لزٍُٙ ِؼً ٌٖ٘ حٌظٙي٠يحص حٌفخٍغش. ٌىٓ وٍّش حلإٌٗ ٫ٍّٚٗ ٫خٗض أوؼَ ُِٕٙ،                             

 ٚٓظل١خ أوؼَ ِٓ وً ِٓ ٠مف فٟ ٠َ٣مُٙ.

ٔلٓ فٟ أوزَ ٚأ٨٫ُ اطلخى لي ٍآٖ ح٬ٌخٌُ ٫ٍٝ حلإ٣لاق؛ ٔلٓ فٟ أ٨٫ُ                       

ٍِٛش رخ٬٠ٌف، ٚحلأمَحٝ؛ فى١ٕٔش                   ف٠َك ٫ٍٝ حلإ٣لاق. ٔلٓ فٟ ٟٗء ١ٌْ ٌٗ 

٩ٛٔ٠ ح١ٌّٔق ٟ٘ ألٜٛ، ٚأوزَ، ٚأوؼَ فخ١٫ٍش ح١ٌَٛ، ٫ٓ أٞ ٚلض فٟ حٌظخ٠ٍن.                    

ٌٖ٘ ٟ٘ حٌلم١مش. ٔلٓ َٜٔ ٬ِـِحص أ٨٫ُ ح١ٌَٛ ِٓ أٞ ٚلض فٟ طخ٠ٍن حٌى١ٕٔش.                 

َّٚيِ..."             ،  ٠9:2مٛي فٟ كـٟ      ْـيِ حلَأ َِ  ْٓ ِِ  َُ ُْ أ٨َ٫َْ َِ ٠َىُٛ ٌْز١َْضِ حلَأه١ِ ٌَح ح ْـيُ ٘ َِ " ٌٖ٘

 ٟ٘ وٍّظٗ، ٌٌٌه ٠ـذ أْ طىْٛ ٘ىٌح، ٌٚ٘ح ٘ٛ ِخ ٠ليع فٟ ؿ١ّ٪ أٔلخء ح٬ٌخٌُ.

اْ حٌى١ٕٔش ألٜٛ ِٓ أٞ ٚلضٍ ٠ِٝ، ٠َٚؿ٪ حٌف٠ً ٌٍَٚف حٌميّ،                         

٤ٍُٓخٔٗ، ٚٔفًٖٛ، ٫ٍّٚٗ ٚحٟق فٟ ؿٔي ح١ٌّٔق ح١ٌَٛ أوؼَ ِٓ                      حٌٌٞ طؤػ١َٖ، ٚ

أٞ ٚلضٍ ٠ِٝ ٫ٍٝ حلإ٣لاق. أٌٚجه ح٠ٌٌٓ ٠ٔظَّْٚ فٟ ؿٍي حٌى١ٕٔش، لخث١ٍٓ أْ                    

ٍِٛش رخٌلم١مش؛ ٚلا                   حٌى١ٕٔش ح١ٌَٛ هخ١ٌش ِٓ حٌمٛس ٟٚ٘ فٟ كخٌش حٍطيحى، ١ٌْ ٌُٙ 

 ٠َْٚ ر٠َ٤مش ٛل١لش.
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 حلأكي



 ىٍحٓش أُهَٜ: 
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ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

ٍٛٝ ٩ٛٔ٠ اٌٝ ح٢د ١ًٌَُٓ حٌَٚف حٌميّ. ػُ ٬ٛي )٩ٛٔ٠( ٌٍّٔخء،                  

ٌِٕٚ ًٌه حٌل١ٓ لي أٛزق حٌَٚف حٌميّ ٬ِٕخ، ١ٌزٕٟ حٌى١ٕٔش. ٚ٘ٛ حٌّٔجٛي ٫ٓ                  

حٌى١ٕٔش ح١ٌَٛ؛ ٘ٛ ٍد )١ٓي( حٌلٜخى. ٚرخٌظخٌٟ ١ٓىْٛ ِٓ غ١َ حٌلاثك ١ٌْٚ فٟ              

ِلٍٗ، أْ ٠مٛي أٚ ٠مظَف أٞ ٗوٚ أْ حٌى١ٕٔش طفً٘ ٟٚ٘ فٟ ٠ي حٌَٚف حٌميّ،         

َُِ أ٨٫ُ طؤػ١َ ٌٍَد فٟ أ٠خِٕخ. ِـيحً ٌلإٌٗ!     ر١ّٕخ فٟ حٌلم١مش، إٔٔخ ٔل

 18:16؛ ِظٝ 16:4؛ ٌٛلخ 13 -11: 4أفْٔ 

 أُلَ ٚأ٫ظَف

ُِنٕنظنّنٟ اٌنٝ ونٕن١نٔنش حلإٌنٗ حٌنلنٟ،                      رؤٕٟٔ 

٫ّٛى حٌلنك ٚ لنخ٫نيطنٗ ، كن١نغ طن٬نٍنّنضُ                     

حٌننىننٍننّننش، ٚطننٙنن١ننؤصُ، ٚطننيٍرننضُ، ٚطننّننض                

٫ٍخ٠ظٟ، ٚرٕخثٟ، ٚالنخِنظنٟ فنٟ حٌنلنىنّنش               

ٚحٌننزننَ! أٗننىننَن ٠ننخ أرنن٠ٛننخ، ٫ننٍننٝ لننٛطننه                

ِٚـين فٟ حٌىٕن١نٔنش، ٫ٚنٍنٝ ٫نّنً رنَن               

حٌٌٞ لي حٔظَ٘ ٚطؤْٓ فٟ ؿنّن١ن٪ أٔنلنخء        

 حلأٍٝ، رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ.

  3حٌوَٚؽ 

  23–22 حٌلا١٠ٚٓ

               أـ١ً َِلْ

      21:5–43  

  28–21:16أـ١ً ِظٝ 
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 ا٫لأه ٫ٓ حلإٔـ١ً

  :ُٓ ِِ ْٓ ٠ُئْ َِ  ِّ ِٙ ٌِىُ ٍْوَلَا َّسُ حلإٌٗ ٌِ ُٗ لُ َّ ١ِٔقِ، لَأ َّ ٌْ ًِ ح ِـ١ ْٔ ْٓظَلِٟ رِبِ ْٔضُ أَ لَأِّٟ ٌَ

".ِّ ِٔ ١ٍَُْٛٔخ ٌِ َّ َّلًا ػُ ِّ أَ ُٙٛىِ ١ٍَْ  (.16:1)١ٍِٚش  ٌِ

ٕ٘خن ِخ ٠ُّٔٝ رـ "فّٙه ٌلإٔـ١ً." ١ٌْ وخف١خً أْ طمٛي، "كٕٔخً، أٔخ                       

ُُ رخلإٔـ١ً"؛ حٌٔئحي ٘ٛ، "رؤٞ أـ١ً طىَُ؟" ِخ ٘ٛ حلإٔـ١ً كم١مشً؟ ِٚخ ٘ٛ                أوَ

ًِ     ،  16:1فّٙه ٌلإٔـ١ً؟ لخي حٌَٓٛي رٌْٛ فٟ ١ٍِٚش           ِـ١ ْٔ ْٓظَلِٟ رِبِ ْٔضُ أَ "لَأِّٟ ٌَ

                                                          َُّ َّٚلًا ػُ ِّٞ أَ ُٙٛىِ ١ٍَْ ٌِ :ُٓ ِِ ْٓ ٠ُئْ َِ  ًِّ ِٙ ٌِىُ ٍْوَلَا َّٛسُ حلإٌٗ ٌِ ُٗ لُ َّٔ ١ِٔقِ، لَأ َّ ٌْ ح

".ِّ ِٔ ١ٍَُْٛٔخ  (. 16:1)١ٍِٚش  ٌِ

اْ فّٙه حٌ٘وٜٟ ٌلإٔـ١ً فٟ غخ٠ش حلأ١ّ٘ش، لأْ ك١خطه ٓظىْٛ ح٬ٔىخٓخً        

ٌـ "أـ١ٍه"؛ ٌه أـ١ً؛ ٌٟٚ أـ١ً؛ ٌٚىً ٚحكيٍ ِٕخ أـ١ٍٗ. أـ١ٍه ٘ٛ فّٙه ٌّخ                  

ؿخء ح١ٌّٔق ١ٌف٬ٍٗ، ِٚغِٜ، ٚطؤػ١َ، ٫ٚلالش ٌ٘ح فٟ حٌٛلض حٌلخَٟ. ٌ٘ح ِخ                           

ٓٛف ٠ُ٘ىً ٍٓخٌظه. ٚٓٛف ط٬ىْ ك١خطه طٍه حٌَٓخٌش؛ وً ِخ طف٬ٍٗ ١ٓىْٛ                        

 ط٬ز١َحً ٫ٓ فّٙه ٌٌٖٙ حٌَٓخٌش.  

و١ّٔلٟ، أٔض طل١خ فّٙه ١ٌٍّٔل١ش؛ فظ٬ُزَ ٫ٓ فىَن ٫ٓ ح١ٌّٔل١ش وً              

ُِظو١٤خً ا٫لأه ٌلإٔـ١ً.                           ٠َٛ طل١خٖ، ر٫ٟٛ أٚ ريْٚ ٫ٟٚ. لا ٠ّىٕه أْ ط١٬ٖ 

فىلاِه، ٠َ٣ٚمش طفى١َن، ٨َِٚٙن فٟ حٌل١خس طؤطٟ ؿ٬١ّٙخ ِٓ فّٙه ٌلإٔـ١ً. اْ             

وً ِخ طَحٖ ِٓ هلاي ٗخٗش أـ١ٍه، وّخ ٟ٘، وً ِخ طئِٓ رٗ ٫ٓ ٩ٛٔ٠، ١ٓئػَ                      

ف١ّخ طُفىَ ف١ٗ فٟ حٌل١خس. ٌٌٌه ِٓ حٌُّٙ ؿيحً أْ ٠ىْٛ ٌه أّٓٝ فىَ، ٚأّٓٝ                             

 ا٫لاْ ٠ّىٓ ٌلإٌٗ أْ ٠ُميِٗ ٌه، لأْ ك١خطه ٓظىْٛ حٌظ٬ز١َ ٫ٓ ا٫لأه ٫ٕٗ. 
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 حلإػ١ٕٓ 



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  30:17؛ أ٫ّخي 14:4؛ أفْٔ ٫13:5زَح١١ٔٓ 

 ٛلاس

ًِّ فّٟٙ                         أر٠ٛخ حٌغخٌٟ، أٗىَن لأٔه طُى

ٚاىٍحوٟ لإٔـ١ً ح١ٌّٔق، ٚلأٔه طّٕلٕٟ                 

حٓظٕخٍس، ٚر١َٜس ٌٍَٚف حٌميّ لأ٫َف                

ٚأك١خ رلمخثك حلإٔـ١ً ح٨٬ٌّٝ. ٚأٔخ ٚحػك              

إٟٔٔ ٓؤطميَ رخٓظَّحٍ ٚأٍٓه فٟ غٍزش،                 

 رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ. 

  4حٌوَٚؽ 

24 حٌلا١٠ٚٓ  
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29-1:6 أـ١ً َِلْ  

  13–1:17أـ١ً ِظٝ 



ARABIC 

  لا ٠ىٓ ٌه ٬ٍٗٛ رخلاكظ١خؽ

َٜٛ )حٌل١خس رخ٠َ٤ٌمش   َٚحٌظَّمْ ٍْل١ََخسِ  ٌِ َٛ ُ٘ َِخ   َّ َٕخ وُ َ٘زَضْ ٌَ َٚ ُٗ حلإ١ٌَّٙشَ لَيْ  ٍَطَ َّ لُيْ َّخ أَ وَ

ٌْف١٠ٍََِشِ. َٚح ْـيِ  َّ ٌْ َٔخ رِخ ٌِٞ ى٫ََخ َِفَشِ حَّ ٬َّْ  (.3:1ر٤َّ  2) حلإ١ٌٙش(، رِ

ٚأٔض طيٍّ حٌىظخد، ٚطّٕٛ فٟ ٬َِفش وٍّش حلإٌٗ، ٓظىظ٘ف أْ وً ِخ                    

طلظخؿٗ ٫ٍٝ حلإ٣لاق لي طُ طٛف١َٖ فٟ حٌىٍّش. اْ ِخ ٠َ٠يٖ حلإٌٗ ٌٕخ ١ٌْ أْ                                 

ٔٔظويَ حٌٜلاس و١ٍٓٛش ٌىٟ ٤ٍٔذ ِٕٗ ِخ ٔلظخؿٗ؛ رً، حٌٙيف ِٓ حٌٜلاس ٘ٛ                        

 َٗوظٕخ ٬ِٗ. ٌ٘ح ٘ٛ ِخ ٤٠ٍزٗ.  

َِوَشِ           ،  9:1وٍٛٔؼّٛ    ٠1مٛي فٟ     َٗ ُْ اٌَِٝ  ِٗ ى١٫ُِظُ ٌِٞ رِ َٛ حلإٌٗ حٌَّ ُ٘  ٌٓ ١ِِ "أَ

َٕخ."        ٍَرِّ ١ِٔقِ  َّ ٌْ ٩َُٛٔ ح ٠َ ِٗ ِٕ ٌمي ى١٫ُض اٌٝ َٗوش ٩ٛٔ٠ ح١ٌّٔق. ٌٚ٘ح ٬٠ٕٟ أٔه              حرْ

لي أُك٠َصَ اٌٝ ٚكيح١ٔش، أٚ َٗوش، أٚ اطلخى ٫خثٍٟ ر٩ٛٔ١ ح١ٌّٔق. ٚاْ وخْ                       

ٌ٘ح كم١مٟ، ِخ حٌٌٞ ٠ّىٓ أْ طلظخؿٗ أريحً فٟ ح٬ٌخٌُ؟ وً ِخ ٠ّىٓ أْ طلظخؿٗ فٟ                     

حٌل١خس ٫ٍٝ حلإ٣لاق، أٚ طىْٛ ٌه حٌَغزش حٌىخف١ش ٤ٌٍزٗ ٘ٛ ِٛؿٛىس فٟ ح١ٌّٔق.                   

 أْ ٠ىْٛ ٌه ح١ٌّٔق ٬٠ٕٟ أْ ٌه وً ٟٗء. 

ُِٔزمخً وً ِخ ٘ٛ ٌٍل١خس ٚحٌظمٜٛ                     ٠مٛي حٌ٘خ٘ي حلافظظخكٟ أٔٗ لي أ٤٫خن 

)حٌل١خس رخ٠َ٤ٌمش حلإ١ٌٙش(. ٠ٚـذ أْ ٠ىْٛ ِٕٙخؿه فٟ وٍّش حلإٌٗ، "اْ وخْ ٌ٘ح                  

ِخ ٠مٌٛٗ حلإٌٗ، فخٓظـخرظٟ اًحً ٟ٘ "٬ُٔ". فلأٔٗ ٠مٛي أْ وً ٟٗء ٘ٛ ٌٟ فٟ                          

ح١ٌّٔق، اًحً فٌٙح ٬٠ٕٟ أْ وً ٟٗء ٘ٛ ٌٟ؛ ٌٚٔضُ فٟ حكظ١خؽ أْ أ٣ٍذ ِٓ أؿً                     

أٞ ٟٗء لأْ وً ِخ أكظخؿٗ لي طُ طٛف١َٖ فٟ ح١ٌّٔق." حؿ٬ً ٌ٘ح ٘ٛ ٠َ٣مش                             

 طفى١َن. ٌُ ٠ىٓ ٩ٛٔ١ٌ ٬ٍٗٛحً رخلاكظ١خؽ؛ فخطز٪ ِؼخٌٗ.  

24 

 

 

 حٌؼلاػخء



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  5حٌوَٚؽ 

  25 حٌلا١٠ٚٓ

 أُلَ ٚأ٫ظَف

رؤٔٗ ١ٌْ ٌٟ ٬ٍٗٛحً رخلاكظ١خؽ، لأْ                           

َّٟ، ٚ٘ٛ وً ٟٗء ٌٟ! ٬ِٗ، ٌٟ                 ح١ٌّٔق ف

ُّظِح٠ي                وً ٟٗء. ٚأْ ك١خطٟ ٟ٘ ٌٍّـي حٌ

ىحثّخً لإٟٔٔ أك١خ فٟ حٌىٍّش ٚرٙخ، ٌٟٚ                       

ُِٔظَّس ِ٪ حٌَٚف حٌميّ، رخُٓ                  َٗوش 

 ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ. 

  19:4؛ ف١ٍزٟ 21:3وٍٛٔؼّٛ  1؛ 6:4ف١ٍزٟ 
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  56–30:6 أـ١ً َِلْ

  21–14:17أـ١ً ِظٝ 



ARABIC 

 ١َِحػه ف١ٗ

ََحػًخ ١ِِ  ُْ َٚط١َ٤ِ٬ُْىُ  ُْ ١َِٕىُ ْْ طَزْ ٍَسِ أَ ٌْمَخىِ ِٗ، ح َّظِ ٬ِْٔ َّشِ  ٌَِٚىٍَِ َٛطِٟ ٌلإٌٗ  ُْ ٠َخ اِهْ ْٛى٫ُِىُ ْٓظَ َْ أَ  َٚح٢

 .َٓ ١ِٓ ُّمَيَّ ٌْ ١ِِّ٪ ح  (.32:20)أ٫ّخي ََِ٪ ؿَ

اْ وٍّش حلإٌٗ لخىٍس أْ ط١٤٬ُه ١َِحػخً. ٌٌٌه فيٍحٓش حٌىٍّش ٚحٌٍٙؾ ف١ٙخ                   

َٓ "،  13  –  12:  1ٟ٘ فٟ حلأ١ّ٘ش حٌمٜٜٛ ٌٍّئِٓ. ٠مٛي فٟ وٌٟٛٛٓ                ٠َِ َٗخوِ

                                ِْ ٤ٍَْخ ُٓ  ْٓ ِِ َٔخ  ٌَ ْٔمَ ٌِٞ أَ ٍِ، حٌَّ َٓ فِٟ حٌُّٕٛ ١ِٔ ٌْمِي٠ِّ ََحعِ ح ١ِِ َِوَشِ  َ٘ َٕخ ٌِ ٍََّ٘ ٌِٞ أَ ح٢دَ حٌَّ

ِٗ )ٍِّىش حرٕٗ حٌّلزٛد(."   َِلَزَّظِ  ِٓ ٍََِىُٛصِ حرْ َٕخ اٌَِٝ  َٔمٍََ َٚ َّشِ،  ٍْ  ح٨ٌُّ

ٌمي ؿ٬ٍه حلإٌٗ ِئ٘لًا ٌىٟ طىْٛ ٠َٗىخً ١ٌَّحع حٌمي١ٔ٠ٓ فٟ حٌٍٕٛ،                        

ٚ٘ىٌح طَٜ، أْ ٕ٘خن ١َِحػخً ٌه فٟ ح١ٌّٔق ٩ٛٔ٠. لا ٠ّىٕه أْ طظؤً٘ ٌٗ رٕفٔه،                 

ٌىٕٗ ٠ئٍ٘ه ر٩ٛٔ١ ح١ٌّٔق، ١ٌَّحع ِـ١ي. ٚطُلاك٦ ١ٗجخً آهَ ٘ٛ أٔٗ أٔمٌن ِٓ                    

 ٤ٍُٓخْ ح٨ٌٍُّش، ٚٔمٍه اٌٝ ٍِّىش حرٕٗ حٌّلزٛد.   

ح٨ٌٍُّش طُّؼً حٌمٛس ٚحلأٍٚحف ح٠ٌََ٘س، ٚح١ٌ٘خ١٣ٓ، ٚأ٫ّخٌُٙ. ٌىٕٗ                        

أٔمٌن ِٓ ٌ٘ح وٍٗ؛ ٌُٚ ٠مً أْ ٌ٘ح ٓٛف ٠ليع اْ ١ٍٛضَ رخٌميٍ حٌىخفٟ؛ ٌمي ف٬ً                  

ُِٔزمخً. ٚوً ِخ ٠ظٛل٬ٗ ِٕه أْ طٔظـ١ذ ٌىٍّظٗ، ٚطٍٔه فٟ رَوخص وً                   ٌ٘ح رخٌف٬ً 

 ِخ لي ف٬ٍٗ ٌه فٟ ح١ٌّٔق.

٠ٕخي حٌٜي٠مْٛ ١َِحػُٙ      –ح٬ٌَّفش رب٫لاْ      –٠مٛ حٌىظخد أٔٗ رخ٬ٌَّفش        

(. ٚأٔض طيٍّ ٚطٍٙؾ فٟ حٌىٍّش، ٌٓ طىظ٘ف فم٢ ١َِحػه فٟ                             9:11)أِؼخي   

ح١ٌّٔق، رً أ٠٠خً ٓظظّىٓ ِٓ حٌظ٬خًِ ِ٪ وً ِخ لي أطخكٗ حلإٌٗ ٌه فٟ ح١ٌّٔق                           

 ٩ٛٔ٠، ٚطظّظ٪ رٗ. ٫ِٖ فٟ ١َِحػه فٟ ح١ٌّٔق. ٚحكظفً رٗ. 

اْ حلآظّظخ٩ ر١َّحػه ٚرىً ِخ لي ف٬ٍٗ ح١ٌّٔق ٌه ٘ٛ اكيٜ ح٤ٌَق                         

ٌظٔى١ض ار١ٍْ ٍٚٗٗ. ٚرظمي٠ُ حٌ٘ىَ ٌلإٌٗ لأؿً وً ِخ ف٬ٍٗ ٌه رخ١ٌّٔق ٩ٛٔ٠:                  
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 حلأٍر٬خء



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  6حٌوَٚؽ 

27–26 حٌلا١٠ٚٓ  

هلاٛه، ٚٛلظه حلإ١ٌٙش، ٚحُى٘خٍن، ٚٓلاِه، ٚك١خطٗ ف١ه، أٔض طلظفً                                

 ر١َّحػه ف١ٗ. 

 ُلَ ٚأ٫ظَف

رؤٕٟٔ حرٓ حلإٌٗ، ٚٚحٍع ِ٪ ح١ٌّٔق. ٚأْ             

ََّس، ٌٟٚ               ِٔ ُّ كِزخي ٚل٬ض ٌٟ فٟ حلأِخوٓ حٌ

ُِيٍن ١ٌَّحػٟ حٌّـ١ي         ١َِحع كٔٓ. ٚإٟٔ 

فٟ ح١ٌّٔق، ٚرٛح٤ٓش حٌٍٙؾ فٟ حٌىٍّش،              

ٚحٌَ٘وش ِ٪ حٌَٚف، آطٟ ٬ٌَّفش أوؼَ                     

 ر١َّحػٟ فٟ ح١ٌّٔق ٚحٌظّظ٪ رٗ. ٠ٍٍٛ٘خ!    

17 – 16: 8؛ ١ٍِٚش 6 – 5: 16ٍِِِٛ   
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  23–1:7 أـ١ً َِلْ

  27–22:17أـ١ً ِظٝ 



ARABIC 

 ٍَٟٚس حٌّٕٛ حٌَٚكٟ

ُّٛ فِٟ  ْٕ َٔ َٓ )ٔظىٍُ رخٌٜيق( فِٟ حٌْلُذ،  َٛخىِل١ِ  ًْ َِخ ر٬َْيُ أ٣َْفَخلًا... رَ َْ فِٟ  َٔىُٛ ْٟ لَا  "وَ

١ِٔقُ. َّ ٌْ ُّ: ح َّأْ َٛ حٌ ُ٘  ٌِٞ ًَحنَ حَّ ْٟءٍ اٌَِٝ  َٗ  ِّ  (.15 – 14: 4)أفْٔ  وُ

و١ّٔلٟ، ١ٍ٫ه أْ طفُٙ أَِحً فٟ غخ٠ش حلأ١ّ٘ش ٚ٘ٛ أْ ٩ٛٔ٠ ح١ٌّٔق                 

١ٌْ فم٢ كٟ ح١ٌَٛ، ٌٚىٕٗ ٘ٛ أ٠٠خً ٬ِٕخ رخٌَٚف حٌميّ، ٠ٚٙظُ رظلٕٓ رٕخ.                              

رخلإٟخفش اٌٝ ًٌه، ٘ٛ ٠َ٠ئخ أْ ٔؤهٌ ٍٓخٌظٗ اٌٝ ألخٟٛ حلأٍٝ. ٌٖ٘ ٟ٘                                

ك١خطٕخ: أْ ٔؤهٌ ٍٓخٌظٗ اٌٝ أٌٚجه ح٠ٌٌٓ لا ٬٠َفٛٔٗ ر٬ي. ٔلٓ ٍٔٛ ٬ٌخٌُ فٟ ٧ٍُّش.                

ٌىٓ، فٟ ٍكٍش ٍرلٕخ ٌٍٕفّٛ ٚطغ١١َ حٌل١خس، ٕ٘خن ٍَٟٚس ٌٍّٕٛ حٌَٚكٟ؛                             

٠ٚـذ أْ ٔٔظَّ فٟ حٌّٕٛ فٟ حٌىٍّش، ٬ُُِٔٚ رخٓظَّحٍ َٗوظٕخ ِ٪ حٌَٚف                                 

 حٌميّ.  

١ٌْ وخف١خً أْ طىْٛ ٌِٛٛىحً ٚلاىس ػخ١ٔش؛ ٕ٘خن حٌىؼ١َ ؿيحً فٟ حلإٌٗ ٌىٟ                     

طظّظ٪ رٗ. اٌٝ أٞ ِيٜ ك٠َُش حٌَٚف حٌظٟ ٓظظّظ٪ رٙخ ط٬ظّي ٫ٍٝ ٬َِفظه حٌَٚك١ش               

ٌىٍّش حلإٌٗ. ٚحٌزَوخص حٌظٟ ٓظظّظ٪ رٙخ فٟ ك١خطه ط٬ظّي ٫ٍٝ ٬َِفظه ٌٗ فٟ                              

ٍٚكه. وٍّخ ٔمٜض ح٬ٌَّفش حٌظٟ ٌه، ٔمٚ رَوخص ٚفَف حٌَٚف حٌٌٞ ٠ف١ٞ                          

 رٛح٤ٓظه.   

ٌ٘ح ُِٙ لأْ ٬َِفش وٍّش حلإٌٗ ٟ٘ ِخ ٬٠٠ه ٫خ١ٌخً فٟ حٌل١خس. ٠مٛي                             

حٌىظخد أٔٗ رخ٬ٌَّفش ٠ُٕمٌ حٌزخٍ، ١ٌْ فم٢ ِٓ ح١٠ٌك، رً أ٠٠خً ٠ٍُٔ اٌٝ ١َِحػٗ                     

(. فز٬َّفش وٍّش حلإٌٗ، ٓظىْٛ لخىٍحً ٫ٍٝ حهظزخٍ ح١ٌٔخىس ٚحٌظلىُ                   9:11)أِؼخي  

 فٟ ٧َٚفه.  

رخلإٟخفش اٌٝ ًٌه، ِٓ هلاي حٌّٕٛ حٌٌٞ طوظزَٖ رىٛٔه فٟ َٗوش ِ٪                        

ُّفٔيس. ٫ٕيِخ                  حٌَٚف حٌميّ، أٔض َِف٩ٛ ىحثّخً أ٫ٍٝ ٚفٛق طؤػ١َحص ٌ٘ح ح٬ٌخٌُ حٌ

ٍِف٬ش!    ٤٠َُف حٌٕخّ رٔذ هزَحطُٙ، أٔض ٌه ٍٓخٌش أهَٜ: ٕ٘خن 
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 حٌو١ّْ



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  7حٌوَٚؽ 

  2–1ح٬ٌيى 

لا طّٔق أريحً ٌٍظلي٠خص حٌظٟ طٛحؿٙٙخ أْ طغَّن. ِّٙخ وخٔض حٌظلي٠خص                   

ٌٞ ِٕخ أوؼَ                 ٬ُٕٛض ٌٙخ. لا ٠ؤهٌ أ حٌظٟ لي طٛحؿٙٙخ ح١ٌَٛ، فؤٔض لي ر١ُٕض، ٚط١ٙؤصَ، ٚ

َِخ                       ِّخ ٠ّىٓ أْ ٠لظًّ           ْٛقَ  َْ فَ ََّرُٛ َـ ُْ طُ ٌِٞ لَا ٠َي٫َُىُ ٌٓ، حٌَّ ١ِِ َّٓ حلإٌٗ أَ ٌَٚىِ  ..."

"...َْ ْٔظ٬ُ١٤َِٛ ٚريلًا ِٓ أْ طَُوِ ٫ٍٝ حٌّ٘ىٍش، ح٫ًّ رخٌىٍّش، ٚٓٛف طؤطٟ                       طَ

 رخٌظؤو١ي رخهظزخٍ.

 ٛلاس

أٗىَن ٫ٍٝ ك١خس حٌزٙخء، ٚح٬ٌّٕش،                           

ٚحلاُى٘خٍ، ٚح٨٬ٌّش حٌظٟ لي أك٠َطٕٟ                

ا١ٌٙخ. ٚأٔخ أط٨٬ُ ٚأطميَ ِٓ وً ٔخك١ش،                    

ٚا٠ّخٟٔ ٠ٔٛى ٫ٍٝ ٧َٚفٟ، ٚأٔخ أٍٓه فٟ        

 ًِء رَوخطه، رخُٓ ٩ٛٔ٠. آ١ِٓ. 

  2:2ر٤َّ  1؛ 14 – 12: ٫5زَح١١ٔٓ 
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 طىٍُ رخٌل١خس

طىٍُ حلإٌٗ ٌٍوٍك أْ ٠ىْٛ ٫ٓ ٠َ٣ك حٌىٍّخص. ٫ٕيِخ لخي، "١ٌىٓ ٍٔٛ،"                

٠ظىٍُ ٫ٓ ٤ُٔك حلإٌٗ رخٌوٍك              1(. ٨٬ُِ طى٠ٛٓ اٛلخف          3:1وخْ ٍٔٛ )طى٠ٛٓ        

١ٌىْٛ. ً٘ طٔخثٍضَ أريحً ٌّخًح وخْ ٫ٍٝ حلإٌٗ أْ "٠ظىٍُ" ١ٌؤطٟ رٌٖٙ حلأ١ٗخء ريلًا                     

٬ُٕٛٙخ؟ ًٌه لأٔٗ رخٌظىٍُ، أٔض طوٍِك وٛى ٛٛطٟ. حٌظىٍُ ٠وٍِك أِٛحؽ ٛٛط١ش،                   ِٓ

ِٜٚيٍ حٌّخىس حلأ١ٍٛش ٌٍوٍك ٘ٛ حٌٜٛص، لأْ ٌٖ٘ ٟ٘ ح٤ٌخلش حٌٕخطـش ِٓ                                 

 حٌىٍّخص.  

ٌٌٌه فخٌىٛى حٌٜٛطٟ، ٘ٛ حٌظ١ٍ٬ّخص، أٚ ح٬ٌّٕٝ، أٚ حٌلٔخد، أٚ                                   

ح٬ٌٍِّٛش حٌَحٓوش فٟ ِٛؿش ٛٛط١ش. ٌِٕ ٚلضٍ ٠ِٝ، أؿَٜ ٫خٌُِ طـَرش ١ٌظلمك               

ِٓ طؤػ١َ حٌىٍّخص ٫ٍٝ حٌّخء، فؤك٠َ ِخءً فٟ آ١ٔش ِوظٍفش ٚوخْ ٠ظىٍُ لأٚحٟٔ                           

ح١ٌّخٖ حٌّوظٍفش. ٚر٬ي ٚلض، وْٛ وً ُِٕٙ رٍٍٛحص. طٍه حٌظٟ وخْ ٠ظىٍُ ا١ٌٙخ ر٤ٍف             

ؿ١ٍّش؛ أٔضِ ١ٍِجش     ٗىٍض رٍٍٛحص ؿ١ٍّش. وخْ ٠ظىٍُ وٍّخص كُذ: "أٔضِ ٍحث٬ش؛ أٔضِ           

 رخٌلُذ"؛ ٚٔظؾ رٍٍٛحص ؿ١ٍّش.

٬٠َُِش،                       ٌىٓ، حلأٚحٟٔ حٌظٟ وخْ ٠ظىٍُ ا١ٌٙخ رمٔٛس لخثلًا، "أٔضِ لز١لش، 

١ٓجش؛ أٔخ أوَ٘ه"، وٛٔض رٍٍٛحص ١٬ٟفش ؿيحً، ٚلز١لش ح٨ٌَّٕ؛ رٍٍٛحص ِ٘ٛ٘ش.              

% ِٓ حٌـُٔ حٌزَ٘ٞ ِخء. ٌٚ٘ح           70فّخًح اًحً حٌيٍّ حلأهلالٟ ٍٚحء ٌ٘ح؟ اْ               

٬٠ٕٟ أْ أوؼَ ِٓ ػٍُؼٟ ؿٔئخ حٌّخىٞ ِخء. ٌٌٌه، أْ طظىٍُ وٍّخص ٍٓز١ش اٌٝ ٔفٔه                 

٠ُٕظؾ ط٠ٛ٘ٗ ٌٍزٍٍٛحص حٌّخث١ش فٟ ؿٔين؛ اْ حٌزٍٍٛحص حٌّ٘ٛ٘ش طٕظؾ ِٓ حلأً٘خْ               

 حٌّ٘ٛ٘ش. وؼ١َْٚ لي طىٍّٛح لأٔفُٔٙ رخٌّٛص ُٚ٘ لا ٬٠َفْٛ ٌ٘ح.  

حٍفٞ أْ طظىٍُ ٍٓز١خً أٚ ر٠َ٤مش لز١لش ٫ٓ ٔفٔه؛ ٬٠ظمي حٌىؼ١َْٚ أٔٗ                  

ُِلِْ. فُٙ ٠ٍظم٤ْٛ ح٬ٌي٠ي ِٓ حٌظٛحًٛ                         "ِٓ حٌّؤٌٛف" أْ ٠ف٬ٍٛح ٌ٘ح، ٌٚ٘ح 

...ِْ َٔخ ٤ٍُٓخْ( حٌِّ ٌْل١ََخسُ فِٟ ٠َيِ ) َٚح ْٛصُ  َّ ٌْ  (.21:18)أِؼخي  حَ
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 حٌـ٬ّش



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

  6:4؛ وٌٟٛٛٓ 4:15؛ أِؼخي ٬٠2:3مٛد 

حٌٍٔزٟ ِٓ ر١جظُٙ، ٚأِخوٓ ٫ٍُّٙ، ٚؿ١َحُٔٙ، اٌن، ٠ٚؤهٌٚٔٙخ اٌٝ ر١ٛطُٙ. فّؼلًا            

ُِض فٟ حٌ٘غً"؛ أٚ حلأَ حٌظٟ طمٛي رخٓظَّحٍ،                    ١َُِ٘حً اٌٝ ٫ٍّٗ، "أٔخ  ِٓ ٠مٛي، 

لظٍٟٛٔ"، ٬٠ٚظميْٚ أٔٗ أَِ غ١َ ٘خَ؛ أٗ ُِٙ! فُٙ ٠ُيَِْٚ            –"حلأٚلاى ِٛطٟٛٔ 

 رٍٍٛحص حٌّخء فٟ أؿٔخىُ٘، لأْ طٍه حٌزٍٍٛحص طٔظـ١ذ ٌٍىٍّخص.  

طىٍُ رخٌل١خس اٌٝ ؿٔين، ٧َٚٚفه، ٫ٚخثٍظه، ٚاٌٝ ٫خٌّه! ٠مٛي فٟ                      

ُِظَؿّش ِٓ حٌىٍّش                       4:15أِؼخي    أْ حٌٍٔخْ حٌىخًِ ٘ٛ ٗـَس ك١خس. "حٌىخًِ" 

" ٚحٌظٟ ط٬ٕٟ ٗفخء أٚ ٛلش. ٌٌٌه فخٌٍٔخْ حٌىخًِ ٘ٛ ِٓ                 ,marpeح٬ٌز٠َش، " 

 ٠ظىٍُ رخٌٜلش، ٚحٌ٘فخء، ٚحٌل١خس! ٠ٍٍٛ٘خ!

 أُلَ ٚأ٫ظَف

َّٟ؛ ٚإٟٔ                 أْ وٍّش حلإٌٗ لي أٔظـض ك١خس ف

ٗٙخىس ٬ٌّٕش ِٚـي حلإٌٗ وٕظ١ـش ٌظؤػ١َ                  

حٌىٍّش ٚأٟٔ أٍٓه فٟ حٌزَ، ٚحٌغٍزش،                        

ٚحلاُى٘خٍ، ٚحٌٜلش، ٚحٌٕـخف، ٚح٨٬ٌّش.        

 ٠ٍٍٛ٘خ!  

  4–3ح٬ٌيى 

  8حٌوَٚؽ 
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ٌْىِظَخدُ؟  ًَح ٠َمُٛيُ ح َِخ  ُٗ َّ ًّح»لَأ ُٗ رِ ِٔذَ ٌَ ُُ رِخلإٌٗ فَلُ ١ِ٘ ََح َٓ اِرْ َِ  (.3:4)١ٍِٚش  .«فَآ

ٌُ ٠فُٙ ؿ١يحً ر٬ٞ ح١ٌّٔل١١ٓ ِزيأ حٌزَ. فلا٠ِحٌْٛ ٨ٕ٠َْٚ اٌٝ رَ حلإٌٗ             

َٓ   ِٓ ٔظ١ـظٗ، ريلًا ِٓ ِٜيٍٖ. ٔلٓ ٕٔخي، و١ّٔل١١ٓ، حٌزَ و١٤٬ش:                          ٠ٌِ "... حَّ

َّشِ )٬ّٔش فخث٠ش(              ٬ِّْٕ َٞ حٌ َْ ف١َْ َٕخٌُٛ ٠َ  ِّ ٌْزِ َٛحكِيِ          ١٤ِ٫َََّٚشَ ح ٌْ ٌْل١ََخسِ رِخ َْ فِٟ ح ٍِّْىُٛ ١ََٓ  ،

١ِٔقِ!"   َّ ٌْ ٩َُٛٔ ح (. اْ حٌل١خس رخٌزَ ٟ٘ ٔظ١ـش حٌزَ؛ فل١خس حٌزَ                   17:5)١ٍِٚش      ٠َ

 ١ٌٔض حٌزَ. 

                        ،ٌٍ ٕ٘خن حٌىؼ١َْٚ ِٓ ٬٠ظميْٚ أُٔٙ ٌٛ ٫خٗٛح رخلآظمخِش، فُٙ ك١ٕج

١ٓظزٍَْٚ ٫ٕي حلإٌٗ. ٌٚ٘ح ١ٌْ ٛل١لخً. ١ٍ٫ه أٚلًا أْ طئِٓ ر٩ٛٔ١ ح١ٌّٔق،                     

ٚطٕخي ١٤٫ش حٌزَ حٌّٕمٌٛش اٌٝ ٍٚكه لزً أْ طىْٛ لخٍىحً أْ طل١خ رخلآظمخِش. ٌٓ                    

طٔظ١٤٪ أريحً أْ طىْٛ رخٍحً رؤْ طل١خ رخلآظمخِش. ٚو١ف ٠ّىٕه أْ طل١خ ٘ىٌح ٚأٔض                  

 لا طّظٍىٗ؟  

اْ ٌ٘ح ِؼٍّخ ٠ظٛل٪ ِٓ أكيُ٘ ٚ٘ٛ غ١َ ٌِٛٛى ٚلاىس ػخ١ٔش أْ ٠ٍٔه                          

رخٌلُذ؛ ٌٓ ٠فٍق ٌ٘ح. لا ٠ّىٕه أْ طف٬ً أ٠َِٓ اٌٝ أْ ٠ُٜزق ح١ٌّٔق ف١ه: أٚلًا، لا                 

٠ّىٕه أْ طٍٔه رخٌلُذ؛ ٚػخ١ٔخً، لا ٠ّىٕه أْ طل١خ رخلآظمخِش. ٠ـذ أْ ٠ىْٛ ٌه                      

(، ٌىٟ طل١خ   30:1وٍٛٔؼّٛ    1ح١ٌّٔق، حٌٌٞ ٠مٛي ٫ٕٗ حٌىظخد أٔٗ ؿ٬ًُِ ٌٕخ رَحً )            

رخٌزَ. ٚاٌٝ أْ طُٜزق رخٍحً، لا ٠ظٛل٪ ِٕه حلإٌٗ أْ طُٕظؾ رَحً؛ ٌٚٓ ٠ٙظُ أْ ٤٠ٍذ                         

 ِٕه ف٬ً ِخ لا طٔظ١٤٪ ٫ٍّٗ.  

ٌٌٚٙح حٌٔزذ ٠ٕمً حٌزَ ٌه و١٤٬ش، ٫خٌّخً أٔٗ رّـَى أْ طُٜزق رخٍحً،                            

٠ّىٕه أْ طل١خ رخٌزَ؛ ٚٓٛف طُٜزق ك١خطه ا٧ٙخٍحً ٌٜلاكٗ، ِٚـيٖ، ٬ّٔٚظٗ،                       

 ٚكُزٗ. وً ٌ٘ح ٚغ١َٖ ِٓ حٌّٔخص حلإ١ٌٙش ٓظ٨َٙ فٟ ك١خطه ٚأٔض طل١خ رخٌىٍّش.   

 ٠ـذ أْ طىْٛ رخٍحًٌىٟ طل١خ رخٌزَ!

28 

 

 

 حٌٔزض 



 ىٍحٓش أُهَٜ: 

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 2 ٫خ١ِٓ:

ه٤ش لَحءس وظخر١ش ٌّيس 

 1 ٫خَ:

6-5ح٬ٌيى   

  9حٌوَٚؽ 

 أُلَ ٚأ٫ظَف

رؤٕٟٔ حلإ٧ٙخٍ ٚحٌظ٬ز١َ ٫ٓ رَ حلإٌٗ؛                   

ٚإٟٔ رَُ٘خْ ٫يٌٗ، ِٚـيٖ ٬ّٔٚظٗ! ٚأٔخ        

ُِظلّْ ٌل١خطٟ حٌـي٠يس فٟ ح١ٌّٔق:                

ك١خس ح١ٌٔخىس، ٚحٌلُذ، ٚحٌظ١ِّ، ٚحٌمٛس            

 رخٌزَ. ٠ٍٍٛ٘خ!    

  17:14؛ ١ٍِٚش 17 – 16: ١ٍِٚ1ش 
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