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ــاب التأمــات اليومــي المفضــل لأنشــودة  ــع وإصــدار نســخة هــذا الشــهر مــن كت ــم تجمي ت

الحقائــق، لــي يعُــزز نمــوك الروحــي وتطــورك، وتمكينــك مــن النجــاح القــوى في كل مــا تســعى 

إليــه.

فالحــق المغُــر للحيــاة الموجــود في هــذا العــدد ســتنعش حياتــك ويغُــرك وتعُِــدك لــي تختــر 

حيــاة مجيــدة ومثمــرة جــدًا مــن خــال كلمــة اللــه.

اقرأ وتأمل كل مقالة بعناية. رَدِد الصلوات وإعلانات الإيمان بصوت عالٍ 
لنفسك يومياً، هذا سيضمن لك الحصول على نتائج كلمة الله التي تريدها 

في حياتك.

اقرأ الكتاب المقدس بالكامل خلال عام واحد أو عامين باستخدام أياً من 
النماذج المُعدة لذلك.

يمُكنك أيضًا تقسيم القراءات اليومية إلى قسمين، قراءة صباحية وأخرى 
مسائية.

استخدم هذا الكُتيَب مُدوناً في روح الصلاة أهدافك الشهرية وليساعدك الله 
في انجازاتك وما تحققه الواحدة تلو الأخرى.

استمتع بحضور الله المجيد والنُصرة وأنت تأخذ جرعتك اليومية من الكلمة!  ليُباركك الله!

الراعي كريس أوياكيلومي



4

اليـوم 1

 
ى

ي السََّــمََاءِِ وََعََلَى �
طََانٍٍ فِي�

ْ
لُُّ سُُــلْ

ُ
َ كُ ��


عندمــا ألعــن الــرب يــسوع: »... دُُفِِــعََ إِِلَيَّ

ي أن يصــدره أبــدًًا. 
ــا لا يمكــن لأي حاكــم أرضي�

ً
رْْضِِ«، فإنــه أصــدر بيانً

َ
الأَ

ي 
اطوريــات عظيمــة ذات نفــوذ استثنــائي� ــخ، نشــأت إمبرر ـ ـ ـ التاريـ لىع مــر 

وممالــك شاســعة.
ي مصر بســطلان مرعــب. سّّووــع نبوخــذ نصر عظمــة 

حكــم الفراعنــة في�
بابــل لتشــلم الأمــم. والفــرس واليونانيــون، ثــم الرومــان لاحقًًــا، سيطــروا 
اطوريات  ي نهاية الطماف، انهارت تلك الإمبرر

ي زمانه. في�
لىع العالم لٌٌّك في�

ها.
ّ
لّك

يائها و»مجدها«،  ومع ذلك، وبينما كانت روما لا تزال قائمة بكل كبرر
ظهــر الــرب يــسوع لىع الســاحة بســطلان ألىع. لــم تكــن هــذه مجــرد 
 ، طلسة سياسية أو نفوذ نديوي، بل طلسان ملطق لىع جميع النواحيي
اطــور ذلــك  المرئيــة وغيرر المرئيــة، الســماوية والأرضيــة. لــم يكــن لأي إمبرر
الســطلان والسيــادة قــط. ولــم يحكــم أبــدًًا أي ملــك الســماء والأرض معًًــا. 

لــم يعلــن ســوى الــرب يــسوع مثــل هــذا الســطلان.
التلاميــذ لاضطهــاد شــديد. قفــد ألعنــوا عــن  ولهــذا السبــب تعــرض 
اطورًًا. وكرزوا باسم أعظم من  ملمكة أخرى بينما كان قيصر لا يزال إمبرر
ســطلان رومــا، ولــم يســتعط حكام ذلــك الــعصر تحمــل ذلــك. ومــع ذلــك، 
بينما تلاشىى لك هؤلاء، استمرت سيادة السميح وتزايدت نود توقف.

 
ً
مَْْأَســاً


 هُُــوََ  هُُــوََ  مََسِِــيحُُ 

ْ
الْ ن� 13: 8: »يََــسُُوعُُ  انــيين العبرر ي رســالة 

يقــول في�
بََــدِِ«. لــم يتضــاءل ســطلانه مــع مــرور الزمــن. ولــم يضعــف 

َ
 الأَ

ى
يََــوْْمََ وََإِِلَى

ْ
وََالْ

 ، ، وأقــام المــوتىى اســمه عبرر العصــور. فالاســم نفســه الــذي شفىى المــرىضى

يحكم  الاسم الذي �
السماء والأرض

ي السََّمََاءِِ  �
َ كُُلُُّ سُُلْْطَاَنٍٍ فِي� �� »فََتََقََدََّمََ يَسَُُوعُُ وََكََلََّمََهُُمْْ قََائِِلاًً: دُُفِِعََ إِِلَيَّ

وََعََلَىى الأَ�رَْضِِْ« )متىى 28: 18(
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خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

دراسات أُخُرى:

صلاة

تسالونيكي الأولى 2: 10-20  ،  إرميا 18

كورنثوس الأولى 15: 35-58  ،  أمثال 9-8

فيلبي 2: 10-9

أعمال الرسل 4: 12

AMPC 22-19 :1 أفسس

أبي الغالي، أشكرك على السلطان المُُعطى بواسطة اسم يسوع. 
أنا أسير اليوم بجرأة ونصرة وسيادة، مدركًًا أنني أُرُسلت باسمه 
لإقامة برّّك ومشيئتك على الأرض. والآن، أعلن باسم يسوع أن 
الظروف تتوافق مع قصدك الكامل لحياتي، باسم يسوع. آمين.

ي أيــام الكتــاب القمــدس، لا يــزال يحمــل 
، وهــز الأمــم في� ن� وطــرد الشيــاطين

نفــس القــوة اليــوم.
، والطلسة  ي

والأمر الأكثرر رعوة هو أنه منحنا التوكيل، والحق القانوني�
الإلهيــة للــتصرف نيابــة عنــه. عندمــا تتكلــم باســم يــسوع، فأنــت لا تنطــق 
ا مــن الــذي يحكــم الســماء 

ً
ا مأخــوذً

ً
بكملــات مجــردة؛ بــل تمــارس ســطلانً

الظــروف  أو  المعارضــة  أو  الدنيويــة  الأنظمــة  تــدع  لذلــك، لا  والأرض. 
ترهبــك أبــدًًا.

وقــد  الحكومــات،  تتــغيرر  وقــد  وتســقط،  اطوريــات  الإمبرر تنهــض  قــد 
يــة، لكــن اســم الــرب يــسوع يظــل ســاميًًا ومرتفعًًــا  تــتلاشىى القــوى البشرر
ي 

لىإ الأبــد. اســتخدم هــذا الاســم بجــرأة. اســتخدمه لفــرض مشيئتــه في�
ء، الآن لىإو الأبــد. هللويــا! ي

عالمــك، لأنــه يســود لىع لك �شي
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اليـوم 2

ي أطعانــا إياهــا السمــيح لنعيشــها هيي لمجــد الآب. كان  نإ الحيــاة التي�
لــدى الله دائمًًــا خطــة واضحــة جــدًًا، وهــدف محــدد للعالــم والكــون 
اللذيــن خقلهمــا، وبــشكل خــاص، هــدف محــدد لحياتــك. عندمــا تدرس 
ي خطــة الله ووضوحًًــا لا 

رائعًًــا في� ا 
ً
اتســاقً القمــدس، تكتشــف  الكتــاب 

لبــس فيــه لقلصــد المتعلــق بخليقتــه ومكانــك فيهــا.
. هنــاك  ي ي النظــام البــيئي�

ي هــذا العالــم لتحقيــق التــوازن في�
أنــت لســت في�

ي المكان الذي أنت فيه، مع 
ي مثل هذا الزمان، فيو�

سبب وراء ميلادك في�
ي تــم ائتمانــك لعيهــا. لكــن للأســف،  المواهــب والقــدرات والفــرص التي�
يــن يمــرنو بحياتهــم نود أن يكتشــفوا هــذا الهــدف أبــدًًا. لا  أن الكثيرر
تكتــفِِ بالوجــود فحســب، مدفوعًًــا بالاتجاهــات الســائدة والضغــوط 
ة. فهــذه ليســت خطــة الله لــك. لــم يقصــد  والظــروف والأحــوال المتــغيرر
أبدًًا أن تتحكم الظروف بحياتك، سواء كانت مناسبة أم غيرر مناسبة. 
ي النهايــة 

ي تحكمهــا الأحــداث الخارجيــة فحســب تــؤدي في� فالحيــاة التي�
، بغــض النظــر عــن النجــاح الظاهــري. قــد  لىإ الفــراغ والإحبــاط الــداخليي
ي أمعاقهــم، 

يعجــب العالــم بالإنجــازات الظاهريــة لهــؤلاء الأفــراد، لكــن في�
ي مــن 

يظــل هنــاك دإراك مؤلــم بأنهــم لــم يحققــوا أبــدًًا الهــدف الحــقي�قي
وجودهــم.

ي هــذا العالــم هــو اكتشــاف 
ء لىع أي شــخص أن يفعلــه في� ي

أهــم �شي
مــن خلال  إلا  ذلــك  يمكــن تحقيــق  وتحقيــق قصــد الله لحياتــه. ولا 
ن�  علاقــة حقيقيــة معــه. لا تُُكتشــف الغايــة والقصــد مــن خلال التخــمين

عَْْمََالٍٍ  ي الْْمََسِِيحِِ يَسَُُوعََ لأَ� �
َ فِي� � نََّنَََا نَحَْْنُُ عََمََلُُهُُ، مََخْْلُُوقِِينَ� »لأَ�

ْ نَسَْْلُُكََ فِِيهََا«  �� صََالِِحََةٍٍ، قََدْْ سََبََقََ اللهُُ فََأَعَََدََّهََا لِِكَيْ
)أسفس 2: 10(

تمم هد�فك  �
ده لم�ج
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

صلاة

تسالونيكي الأولى 3: 1-13  ،  إرميا 20-19

كورنثوس الأولى 16: 1-24  ،  أمثال 11-10

إرميا 1: 5

أمثال 19: 21

رومية 8: 29-28

أبي الغالي، أشكرك لأنك أعطيت حياتي معنى، واتجاهًًا، وهدفًاً 
إلهيًاً. أنا أرفض أن أعيش بلا هدف أو أن أخضع لسيطرة 

الظروف. ومن خلال الشركة مع روحك ونور كلمتك، أنا أسير في 
الطريق الذي حددته لي قبل تأسيس العالم، محقّقًّاً غايتك بفرح 

وفعالية، باسم يسوع. آمين.

خلال  مــن  تُُكشــف  بــل   . الشــخصيي الطــموح  أو  يــة  البشرر الفسلــفة  أو 
كــة مــع الــرب وخدمــة الــروح القــدس. الشرر

كــة معــه، تمــتئلئ روحــك  ي شرر
عندمــا تتعــرف حقًًــا لىع الــرب وتــيرسر في�

ذلــك،  مــن  الســماوية لحياتــك. وأكثرر  بالتوجيــه الإلهيي والرؤيــة  يقينًًــا 
ي 

يكــتفي� لا  فهــو  القصــد.  هــذا  تحقيــق  لىع  القــدس  الــروح  يســاعدك 
نك من اليرسر فيها وتحقيقها. 

ّ
بكشف خطة الله لك فحسب؛ بل يكّم

 
ً
ً واتجاهًًــا وأهميــةً ْ وايًًعــا بــأن لحياتــك مــعنىً� لذلــك، عــش بحكمــة، �سِرْو

إلهيــة. مــن خلال الــروح القــدس، حقــق هدفــك لمجــد الله.
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نَََّ كُُلََّ الََّذِِنََي يَنَْْقََادُُنََو بِِرُُوحِِ اللهِِ فََأُلََوئِِكََ هُُمْْ أَبَْنََْاءُُ اللهِِ«  »لأَ�
)ورمية 8: 14(

نرــا لىإ طقنــة بالغــة الأهميــة، وهيي حقيقــة  ي دراستنــا الســابقة، أشر
في�

ي هــذا العالــم هــو اكتشــاف 
ء لأي شــخص أن يفعلــه في� ي

أن أهــم �شي
نو  ي بعض الأحيان، هناك من ييرسر

مقاصد الله وتحقيقها. لكن في�
ي الحيــاة، ومــع ذلــك لا يعرفــون أن الله 

ي طريــق عدوتهــم في�
بالفعــل في�

قــد اختارهــم لذلــك. قــد لا يكــون لديهــم فهــم كافٍٍ لقماصــد الله 
ي السمــار الذي رســمته 

لحياتهم، لكنهم ببســاطة يواصلون اليرسر في�
لهــم الحيــاة.

ي 
نو في� لىإ حــد مــا، قــد يكــون ذلــك مفيــدًًا، لأنهــم لىع الأقــل يــيرسر

ي رحلــة الحيــاة، سيكــون 
اتجــاه مرتبــط بالقماصــد الإلهيــة. لكــن في�

تظهــر  عندمــا  هــو:  والتحــدي  وصعوبــات.  أعــداء  دائمًًــا  هنــاك 
مــا يجــب فعلــه  يعلــم  بالــذي  اتصــال  تكــن لىع  لــم  نإ  العقبــات، 

تتوقــف عــن رحلتــك. المرحلــة، قفــد  تلــك  لتتجــاوز 
قــد تُُخرجــك عــن مســارك  الحيــاة  ي 

المتوقعــة في� فالأحــداث غيرر 
أو حتىى تدمــر مــا بــدا أنــه طريــق مُُب�شِّرر وواعــد. ليــس لأنــك لــم تكــن 
موهوبًًــا أو قــارًًدا أو مدعــوًّّا، بــل لأنــك لــم تكتشــف أبــدًًا مــن الــذي 
خطط لحياتك حقًًا، وما هو قصده الكامل وكيف تحققه بالتمام.

كــة مــع الــروح القــدس أمــرٌٌ لا غىنى عنــه.  لهــذا السبــب، فــإن الشرر
مهمــا بــدت رحلتــك ناجحــة ظاهريًًــا، فهنــاك عدــوة أسمى، وهــدف 
أعظــم، منوــط إلهيي لا يســتطيع إلا روح الله أن يكشــفه لــك. هــو 
الــذي خقلــك. وهــو يعلــم سبــب وجــودك هنــا. وهــو يعلــم المــدى 

الكامــل لدعوتــك وكيفيــة تحقيقهــا لمجــده ولإرضائــه.

الشركة مع الروح 

اليـوم 3
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تسالونيكي الأولى 4: 1-8  ،  إرميا 21

كورنثوس الثانية 1-2: 1-4  ،  أمثال 13-12

أفسس 2: 10

أمثال 3: 6-5

رؤيا 4: 11

NIV 14 :13 كورنثوس الثانية

أبي الغالي، أشكرك على بركة وخدمة الروح القدس الذي يرشدني 
في طريق مشيئتك الكاملة. حياتي ترضيك وتجلب المجد لاسمك 
اليوم، وأنا أعتمد على الروح القدس وقوته ومجده في داخلي، 

ليجعلني منتصرًًا في كل شيء، باسم يسوع. آمين.

صــلاة

خُُلــق  قــد  ء  ي
نإ لك �شي رؤيــا 4: 11  ي 

في� القمــدس  الكتــاب  يقــول 
لسرمتــه. نوحــن لا نعيــش لأنفســنا؛ بــل نعيــش لأجلــه. هــذا الإدراك 
ي مــعىنى لحياتــك ووضوحًًــا لمــا تــسعى إليــه. فيســاعدك لىع 

يــضفي�
كــة  ي شرر

دإراك مــدى احتياجــك لىإ الــروح القــدس. عندمــا تــيرسر في�
مــع الــروح القــدس، تتــقىلى التوجيــه الإلهيي والحكمــة والقــوة والنعمــة 

لتحقــق عدوتــك بــفرح وانتصــار.
كــة مــع الــروح القــدس مــن خلال  لذلــك، امعــل لىع تنميــة الشرر
ه دائمًًــا كــم  الكملــة، والــصلاة، والخــضوع لتوجيهاتــه. أخبرر دراســة 
ي داخلــك ليجعلــك 

تحبــه، واعتمــد لىع شــخصه وقوتــه ومجــده في�
ء. هللويــا! ي

ي لك �شي
منــتصًرًا في�
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يمََانِِ وََمُُكََمِِّلِِهِِ يَسَُُوعََ، الََّذِِي مِِنْْ أَجَْْلِِ  »نَاَظِِرِِنََي إِِىلَى رَئَِِيسِِ الإِ�ِ
رِِو الْْمََوْْضُُوعِِ أَمَََامََهُُ احْْتََمََلََ الصََّلِِيبََ مُُسْْتََهِِياًنً بِِالْْخِِزْْيِِ،  ُ السُّرُ�

ن�ين 12: 2( اني ِ عََرْشِِْ اللهِِ« )عبرر
� ي يَمَِِ�ينِ �

فََجََلََسََ فِي�

ي الحيــاة السميحيــة هــو الحفــاظ لىع 
مــن أهــم التماريــن الروحيــة في�

بالمشتتــات  ء  مليي فالعالــم  السمــيح.  يــسوع  الــرب  لىع  مثبّّتًًــا  ك  ز�يز تــرك
والضغــوط والآراء والظــروف المصممــة لتحويــل انتباهــك بعيــدًًا عنــه 
عوــن ملكتــه. لكــن الــروح القــدس، مــن خلال الكتــاب القمــدس، ينبهنــا 

. ن� ن� وغيرر مشتــتين لىإ أن نبقىى ثابــتين
يــة« لرســالة تيموثــاوس الثانيــة 2: 8:  ز�يزل تقــول ترجمــة »TPT الإنج
الحيــاة  ي 

في� وانتباهــك  ك  ز�يز تــرك محــور  الممــسوح،  يــسوع،  اجعــل   ...«
جــزءًًا  الــرب  يكــون  أن  ي 

ينبغي� لا  ذلــك؟  لاحظــت  هــل  والخدمــة...«. 
ك لكــه لعيــه. يجــب أن تتمحــور  ز�يز ك، بــل يجــب أن يكــون تــرك ز�يز مــن تــرك
أفكارك، ومســاعيك، وقراراتــك، وطاقاتــك، وطموحاتــك حولــه وحــول 

لحياتــك. الإلهيي  قصــده 
يــة( مثــال  ز�يزل ن� 12: 2 )ترجمــة TPT الإنج انــيين تُُظهــر لنــا رســالة العبرر
محــور اهتمــام الــرب نفســه: »...هكــذا هــو مكثــال: لأن قلبــه كان مركــزًًا 
الصليــب  عــذاب  تحمــل  قفــد  لــه،  ســتكونون  أنكــم  معرفــة  فرح  لىع 
ن� عــرش الله.«  وتغلــب لىع إذلالــه، وهــو الآن جالسًًــا ممجــدًًا عــن يــمين
ي خضــم الألــم والإذلال والرفــض والعــار، نظــر 

يــا لهــا مــن فكــرة مباركــة! في�
لىإ ما وراء المعاناة وركز نظره لىع النتيجة المجيدة. لقد رأى الحصاد 

— الــذي هــو أنــت!
ز�يز  ك ي مــن خلال طاعتــه وظــل منتبهًًــا لــه برتر

لقــد رأى المجــد الــذي سيــأ�تي
ي يجــب أن تتــحلى بهــا. لا  حتىى أتــم مهمتــه تمامًًــا. هــذه هيي العلقيــة التي�
تــدع التحديــات أو العواطــف أو الضغــوط أو الانتكاســات المؤقتــة تؤثــر 

اليـوم 4

عله محور  ا�ج
اهتمامك
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تسالونيكي الأولى 4: 9-18  ،  إرميا 22

كورنثوس الثانية 2: 5-3: 1-6  ،  أمثال 15-14

AMPC 2 :12 عبرانيين

AMPC 8 :1 يشوع

صــلاة

أبي الغالي، أشكرك على كلمتك التي تبقيني ثابتًاً ومركّّزًًا وراسخًًا 
في مشيئتك الكاملة. نظري موجه إليك، وقلبي راسخ في حقك. أنا 
أرفض كل ما يشتت انتباهي، أنا أحافظ على ثباتي في الطريق الذي 

حددته لي. أنا أسير في انتصار وازدهار ونجاح مستمرين، وأنا 
أعيش وفقًاً لكلمتك، باسم يسوع. آمين.

ي التعــبيرر عــن حبــك للــرب. احفــظ انتباهــك لعيــه لىعو الأمــور 
لعيــك في�

ي عدــاك لقليــام بهــا. التي�
ن� لىع  . عندما تكون عيناك ثابتتين ز�يز يمنح القوة والتوجيه والصبرر ك الرتر
ي الانتصــار والرفعــة باســتمرار. 

ي ملكتــه، ستــيرسر في�
الــرب وقلبــك راســخًًا في�

ي أطعاهــا الله ليــشوع: هــذه هيي التعليمــات التي�
هََــارََ 

َ
نَ يَْْلَــلََ 


 فِِيهََــا  ــلْْ  ّمََّأَ


وََتََ يعََــةِِ،  ِ

��شَّرِ ال هََــذِِهِِ  لَِِكَمََــاتِِ 

تََرْْدِِيــدِِ   

ى
عََلَى »وََاظِِــبْْ 

وّْْتَّفِِيــقُُ«  جََّنَّــاحُُ وََال يُُحََالِِفََــكََ ال
َ
لِِتُُمََارِِسََــهََا بِِحِِــرْْصٍٍ بِِمُُوْْجِِــبِِ مََــا وََرََدََ فِِيهََــا فَ

)يــشوع 1: 8 ترجمــة كتــاب الحيــاة(.
ليــس  الله  ملمكــة  ي 

في� النجــاح  والنجــاح.  الانتبــاه  ن�  بين الصلــة  لاحــظ 
ز�يز السمــتمر لىع الــرب،  ك ي مــن التسمــك بالكملــة، والرتر

مصافدــة. نإــه يــأ�تي
ي ملكتــه وهدفــه لحياتــك. هللويــا!

والعيــش في�
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عندمــا تــدرس حيــاة الرســول بولــس، ســتلاحظ تفــردًًا وحســمًًا لا 
بــه. كان  الخــاص  الإلهيي  الهــدف  لتحقيــق  ي ســعيه 

فيهمــا في� لبــس 
ه منصبًًــا بالكامــل لعيــه. لــم يكــن يحــاول الــعيسي وراء اتجاهــات  ز�يز تــرك
ن� لىع الهــدف،  ي آن واحــد. كانــت عينــاه ثابتــتين

متضاربــة عديــدة في�
ي السمــيح يــسوع.

لىع جعالــة عدــوة الله العليــا في�
ن�  انــيين نــا عبرر كانــت هــذه هيي أيضًًــا طريقــة تفــكيرر الــرب يــسوع. يخبرر
12: 2 أنه من أجل الفرح الموضوع أمامه، تحلم الصليب واحتقر 
ي سوــط العــذاب والرفــض 

العــار. كان مثبّّتًًــا عينيــه لىع الجائــزة. في�
والإذلال والمعانــاة، ظــل انتباهــه مُُثتًًبــا لىع النتيجــة المجيــدة. نظــر 
لىإ مــا وراء الألــم وركــز نظــره لىع تحقيــق قصــد الله الأبــدي. ولأنــه 

ه، قفــد انــتصر. ز�يز حافــظ لىع تــرك
تــك مــع الــرب.  ي ميرسر

ي يجــب أن تتــحلى بهــا في� هــذه هيي العلقيــة التي�
لا تــدع مشتتــات الحيــاة، أو المطوحــات الدنيويــة، أو الضغــوط، 
ك بعيــدًًا عــن  ز�يز أو خيبــات الأمــل، أو السمــاعيي المؤقتــة، تحــوّّل تــرك
الأمــام  لىإ  ن�  موجهــتين عينيــك  ثبّّــت  لحياتــك.  عدووتــه  السمــيح 

ةًًر. مبــاشر
الاتجــاه  ي 

في� يركضــون  لكنهــم  ونشــطون،  مشــغولون  نو  الكــثيرر
ي سبــاق العسرــة، لكنــه 

ي يركــض بعسرــة في�
. نإهــم مثــل ريــاضي� الخــاطئئ

ي 
يبتعــد عــن خــط النهايــة. العسرــة وحدهــا لا تضمــن الفــوز. لا يــكفي�

بــل يجــب أن تركــض نحــو الهــدف. يجــب أن تعــرف  أن تركــض؛ 
ي وضعهــا الله أمامــك. الغــرض، والرؤيــة، والدعــوة التي�

اركض �نحو 
الهدف

ي أَفَْْعََلُُ شََيْْاًئً وََاحِِاًدً: إِِذْْ أَنََاَ أَنَْسَْىى مََا هُُوََ وََرََاءُُ وََأَمَْْتََدُُّ  �
»...وََلََكِِنِّي�

إِِىلَى مََا هُُوََ قُُدََّامُُ. أَسَْْعََى نَحَْْوََ الْْغََرَضَِِ لأَ�جَْْلِِ جََعََالََةِِ دََعْْوََةِِ اللهِِ 
ي 3: 14-13( ي الْْمََسِِيحِِ يَسَُُوعََ« )في�بيل �

الْْعُُلْْيََا فِي�

اليـوم 5
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تسالونيكي الأولى 5: 1-11  ،  إرميا 23

كورنثوس الثانية 3: 7- 4: 1-18  ،  أمثال 17-16

عبرانيين 12: 2

كورنثوس الأولى 9: 27-24

صــلاة

أبي الغالي، أشكرك لأنك وضعت أمامي دعوة مجيدة وقصد 
سماوي. عيناي ثابتتان عليك، وقلبي ثابت على مشيئتك الكاملة 
لحياتي. أنا أسعى نحو الهدف بشجاعة وإيمان وتصميم، وأحقق 

دعوتي منتصرةًً، باسم يسوع. آمين.

ي الحيــاة، 
بغــض النظــر عــن مهنتــك أو لمعــك أو مســؤولياتك في�

ك. يجــب أن يكــون هــو مركــز  ز�يز يجــب أن يظــل السمــيح محــور تــرك
تلطعاتــك وقراراتــك ومســاعيك وطموحاتــك. عندمــا يكــون قلبــك 
ثابتًًــا لعيــه، فــإن لك جانــب آخــر مــن جوانــب حياتــك يجــد التــوازن 

. الصحيــح والمــعىنى
الــذي  الأبــدي  الهــدف  الــرب لىعو  ك لىع  ز�يز تــرك احفــظ  لذلــك، 
لا  إويمــان  وشــجاعة  بتصميــم  الهــدف  نحــو  الطنــق  لــك.  حــدده 
ي عينيــك لعيــه وتبقىى ثابتًًــا 

عز�تززع. هنــاك جائــزة تنتظــرك، وبينمــا تب�قي  ي
ي ملكتــه، ســتحقق عدوتــك بمجــد وانتصــار. هللويــا!

في�
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ي أو احتفــال رمــزي.  التنــاول هــو أكثرر بكــثيرر مــن مجــرد طقــس ديني�
نإه فريضة إلهية أسسها الرب يسوع نفسه، وتحلم معىنى روحيًًا 
معيقًًــا وقــوة روحيــة عظيمــة. يقــول الكتــاب القمــدس نإــه عندمــا 
ز�بز وباركــه وكسره  ز�بز مــع تلاميــذه، أخــذ الــخ تنــاول الــرب كسر الــخ
وأطعــاه لهــم وقــال: »هــذا هــو جســدي« )متىى 26: 26، مرقــس 

14: 22، لوقــا 22: 19(.
لم يلق: »هذا يمثل جســدي«؛ بل كان محددًًا. قال: »هذا هو 
جســدي الــذي يُُكسر مــن أجلكــم«. وبالمثــل، فيمــا يتعلــق بــالكأس، 
يَْْلََأَسََــتْْ 




هََــا 

ُ
بََارِكُِ

ُ
ي نُ ��تِي

َ
ــةِِ الَّ

َكَ
 َ ��بَرَ

ْ
سُُ الْ

ْ
أَْكَ

كتــب الرســول بولــس بالــروح: »

 جََسََــدِِ 
َ
ــةَ

َكَ
 ��شَرِ يَْْلََأَــسََ هُُــوََ 




هُُ  ُ �سِرُ

ْ
كْ

َ
ــذِِي نَ

َ
�ُ الَّ ��بْزُ ــخُُ

ْ
مََسِِــيحِِ؟ الْ

ْ
 دََمِِ الْ

َ
ــةَ

َكَ
 ��شَرِ  َ ��هِيَ

مََسِِــيحِِ؟« )1 كورنثــوس 10: 16(.
ْ
الْ

لىإ مجــرد  أبــدًًا  التنــاول  ل  ز�تز يــخ القمــدس لا  الكتــاب  أن  لاحــظ 
اكــة  رمزيــة. بــل، مــن خلال قــوة وخدمــة الــروح القــدس، هنــاك شرر
كة مع جسد دوم السميح. لهذا السبب يحثنا الكتاب  روحية وشرر
ز�يز  ي التناول. والتمي

ك في� ز�يز جسد الرب عندما نشرتر القمدس لىع تمي
، والاســتجابة بالإيمــان. ي التعــرف بدقــة، والفهــم الــروحيي يــعني�

للأهميــة  فهــم  مــع  ذلــك  افعــل   ، ز�بز الــخ ي كسر 
في� ك  تــشرتر عندمــا 

يــن كانــوا  ح الرســول بولــس أن الكثيرر الإلهيــة وراء هــذا الفعــل. يشرر
ز�يز  تمــي ي 

في� فشــلوا  لأنهــم  ماتــوا  بعضهــم  نإ  بــل   ، ومــرىضى ضعفــاء 
لكــن  )1 كورنثــوس 11: 30-29(.  بــشكل صحيــح  الــرب  جســد 

بَُُ دََيْنُُْونَةًًَ  � بَُُ بِِدُُنِِو اسْْتِِحْْقََاقٍٍ يَأَْْكُُلُُ وََيَشَْرَ� � نَََّ الََّذِِي يَأَْْكُُلُُ وََيَشَْرَ� »لأَ�
ٍ جََسََدََ الرَّبَِِّ« )كونرثوس الىوألأ 11: 29(

� ��يِّزٍ َ مُُمََ ��يْرَ لِِنََفْْسِِهِِ غََ

رد  أكثر من م�ج
ية مراسم رمز�

اليـوم 6
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خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

دراسات أُخُرى:

تسالونيكي الأولى 5: 12- 28  ،  إرميا 24

كورنثوس الثانية 5: 1- 6: 1-2  ،  أمثال 19-18

كورنثوس الأولى 10: 17-16

كورنثوس الأولى 11: 29-23

يوحنا 6: 57-56

أبي الغالي، أشكرك على بركة وقوة التناول المقدس. وأنا أتناول 
الخبز وأشرب الكأس، مدركًًا جسد الرب وأسير في حقيقة الحياة 

الإلهية والقوة والصحة والنشاط الروحي. لا مكان للمرض 
والضعف والعجز والعوز والسقم في داخلي، لأن حياة المسيح 

مُُعلنة في جسدي، باسم يسوع. آمين.

صـــلاة

والفهــم  بالإيمــان  للتنــاول  تتقــدم  عندمــا  أيضًًــا:  العكــس صحيــح 
ز�بز قنــاة للحيــاة الإلهيــة والصحــة والقــوة  الســليم، يصبــح كسر الــخ

الروحيــة. والحيويــة 
مكوــا أن الطعــام الــذي تتناولــه يصبــح جــزءًًا لا يتجــزأ مــن جســدك 
المــادي، كذلــك التنــاول القمــدس، عندمــا تأخــذه بالإيمــان، يغــرس 
ي كيانــك. لذلــك، عندمــا تتناولــه، ألعــن 

الحيــاة الإلهيــة في� حقائــق 
أن قــوة السمــيح تعمــل فيــك. أكــد أن المــرض والعــوز والضعــف 
ي حيــاة السمــيح.

يــك في� ي جســدك لأنــك شرر
والأســقام لا مكان لهــم في�

ز�بز باســتخفاف أبــدًًا. تعامــل معــه بخــشوع  لا تتعامــل مــع كسر الــخ
فورح إويمــان راســخ بفعاليــة ذبيحــة السمــيح. مــن خلالــه، تؤكــد 
انتصــاره وحياتــه وصحتــه وبــره، وأنهــا تظهــر  مــن جديــد حقائــق 

بــوضوح فيــك. هللويــا!
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لــم يمنحنــا الله الكتــاب القمــدس لمجــرد اكتســاب المعلومــات 
ي  ن� أن الكتــاب القمــدس يــبني� ي حين

. في� ي
أو الإلهــام أو التوجيــه الأخلا�قي

ن� 13: 5-6 يمنحنــا نظــرة  انــيين شــخصياتنا ويثقفنــا بالتأكيــد، فــإن عبرر
ثاقبــة معيقــة لىإ السبــب الأســاسيي الــذي يجعــل الله يتكلــم إلينــا. 
ح كيــف يعمــل  فكملتــه تصنــع فينــا ومــن أجلنــا مــا تتكلــم عنــه. سوــأشرر

هــذا.
ــكََ وََلَاَ 

ُ
هْْمِِلُ

ُ
ــالََ: لَاَ أُ

َ
ــهُُ قَ

َ
نَّ
َ
ي العــدد الخامــس: »... لأَ

بعــد أن قيــل في�
: الــرََّبُُّ  َ� قُُــولُُ وََاثِِــقِِ�ينَ

َ
نََــا نَ

َ
ي العــدد الســادس: »حََى�تَّى إِِنَّ

كََ«، يقــول في�
ُ
تَْْأَــرُُكُ




...«. لاحــظ التسلســل: لقــد تكلــم إليــك لكيي تتكلــم أنــت.  ي �ٌ �لِي مُُــعِِ�ينٌ
السميحيــة. يمنحــك الله  الحيــاة  ي 

المبــادئ في� أهــم  أحــد  هــذا هــو 
ء نفسه بالتوافق معه. ي

ي روحك، ثم تقول الشي�
ملكته لتستقبلها في�

ي السميحية، نتكلم بلغة الله، نوعلن ملكته بثقة، فنحصل 
لذا، في�

لىع مــا قنولــه. الله يعيــش بالفعــل فيــك بروحــه. لــو كانــت رغبتــه 
مجرد السيطرة لعيك آليًّّا، لما احتاج لىإ التحدث إليك من خلال 
ة  ي الــخبرر

ا نشــطًًا في�
ً
يكً الكتــاب القمــدس. لكنــه يريــدك أن تصبــح شرر

ي معــل ملكتــه، مــن خلال التكلــم بالتوافــق معــه.
الإلهيــة، فيو�

وتعلنهــا.  روحــك  ي 
في� الله  تســتقبل ملكــة  الإيمــان.  يعمــل  هكــذا 

تتكلــم حقــه فيمــا يتعلــق بصحتــك، ومســتقبلك، وأمــورك الماليــة، 
ي مفــك هيي 

عوائلتــك، لكو مجــال مــن مجــالات حياتــك. ملكــة الله في�

َ بِِمََا  � تَُكُُُمْْ خََالِِيََةًً مِِنْْ مََحََبََّةِِ الْْمََالِِ. كُُونُوُا مُُكْْتََفِِينَ� »لِِتََكُُنْْ سِِ�يرَ
ى�تَّى إِِنَّنَََا نَقَُُولُُ  نََّهَُُ قََالََ: لاََ أُهُْْمِِلُُكََ وََلاََ أَتَْرُُْكُُكََ حََ عِِنْْدََكُُمْْ، لأَ�

ي إِِنْسََْانٌٌ؟«  ي فََلاََ أَخَََافُُ. مََاذََا يَصَْْنََعُُ بِي�� ٌ �لِي � : الرَّبَُُّ مُُعِِ�ينٌ َ � وََاثِِقِِينَ�
ن�ين 13: 6-5( اني )عبرر

�قل ما �قاله هو

اليـوم 7
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خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

دراسات أخُرى:

تسالونيكي الثانية 1: 1-12  ،  إرميا 25

كورنثوس الثانية 6: 3-7: 1 ،  أمثال 21-20

مرقس 11: 23

رومية 10: 10-8

كورنثوس الثانية 4: 13

صـــلاة

أبي الغالي، أشكرك على كلمتك التي أعطيتني إياها لأعيش بها 
وأتكلمها بجرأة. أنا أتكلم بالتوافق مع حقك فيما يتعلق بحياتي، 

وكلمتك تسود فيّّ بقوة. حياتي تنظمها كلمتك، كما أسير باستمرار 
في الانتصار والإيمان والسيادة والمجد، باسم يسوع. آمين.

ك. الله نفسه يتكلم؛ فتعلم قوته لصالحك، وترتب الظروف لخيرر
لكنهــم  حياتهــم،  ي 

في� الله  تتحقــق ملكــة  أن  ي 
في� نو  الكــثيرر يرغــب 

حياتــك  ي 
في� فعالــة  الكملــة  تصبــح  لا  ذلــك،  ومــع  بهــا.  ينقطــون  لا 

دائمًًــا  تكلــم  لذلــك،  بجــرأة.  تُُوعلنهــا  تؤكدهــا  إلا عندمــا  وظرفوــك 
، والصحــة، والازدهــار، والسيــادة. هــذا هــو  بالحيــاة، والــنصرة، والبرر

المنــتصرة. السميحيــة  الحيــاة  سر 
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تعليمــات  فيهــا  يمنحــك  الله  مــع  تــك  ميرسر ي 
في� لحظــات  هنــاك 

ي مثــل 
ي حياتــك. في�

ي ينــوي تحقيقــه في�
ء استثنــائي� ي

محــددة بسبــب �شي
ء  ي

ي مجــرد فعــل �شي هــذه اللحظــات، الدقــة مهمــة. الطاعــة لا تــعني�
ي  ي فعل ما قاله بالضبط، بالطريقة التي� صحيح بشكل عام؛ بل تعني�
نو يغفلون عن هذا ويتساءلون لماذا لا تظهر نتائج  قالها بها. كثيرر

معينــة مكــا هــو متوقــع.
نــا الكتــاب القمــدس أنــه كان مــع الــرب لىع  انظــر لىإ مــوسى. يخبرر
ن� ليلــة )خــروج 34: 28(. ليــس ثمانيــة  ن� يومًًــا وأربــعين الجبــل أربــعين
ن� يومًًــا. كانــت هنــاك أهميــة إلهيــة مرتبطــة  ن� أو خسمــة وثلاثين وثلاثين
بالمــدة الكاملــة بسبــب مــا كان الله ينــوي تحقيقــه مــن خلالــه. لــو 
كان مــوسى قــد قاطــع العلميــة قبــل الأوان ورحــل، لكان قــد عرقــل 

مشــاركته فيمــا أراد الله تحقيقــه مــن خلالــه.
ي لك 

ي تعلم بها الأمور الروحية. الله كامل في� هذه إحدى الطرق التي�
طرقه، وتعليماته ليســت عشــوائية أبدًًا. هناك غرض ومعىنى دوقة 
روحيــة وراء لك مــا يلطــب منــك أن تفعلــه. عندمــا تنــال توجيهــات 
ي الكملــة، أو العطــاء، أو ربــــح النفــوس، أو 

بشــأن الــصلاة، أو التأمــل في�
أي ممارســة روحيــة، مــن المهــم أن تنفذهــا بالكامــل وبإخلاص.

ي إشــعياء 1: 19: »إِِنْْ شِِئْْتُُــمْْ وََسََــمِِعْْتُُمْْ 
يقــول الكتــاب القمــدس في�

قفــط؛  شئتــم«  »نإ  يقــل  لــم  أنــه  لاحــظ  رْْضِِ«. 
َ
الأَ  َ ��يْرَ خََ ــونََ 

ُ
لُ
ُ
كُ
ْ
أْ
َ
تَ

تيب  ي الرتر
فالطاعة هيي التجسيد العليمي للإيمان. وهذا هو ودرك في�

. سيقــوم الله دائمًًــا بــدوره لىع أكمــل وجــه، لكــن لعيــك أن  الإلهيي

»تَمَََسََّكْْ بِِالأَ�دَََبِِ. لاََ تَرَْخِِْهِِ. احْْفََظْهُُْ فََإِِنَّهَُُ هُُوََ حََيََاتُكََُ«
 )أمثال 4: 13(

�قم �بدورك 
لاص �بإ�خ

اليـوم 8
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خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

دراسات أُخُرى:

تسالونيكي الثانية 2: 1-10  ،  إرميا 26

كورنثوس الثانية 7: 2-16  ،   أمثال 23-22

صـــلاة

يعقوب 1: 22

تثنية 28: 1

لوقا 11: 28

أبي الغالي، أشكرك على امتياز أن يقودني روحك، لأسير في طاعة 
ودقة وإخلاص في كل تعليمات تعطيني إياها. قلبي منتبه لصوتك، 

وأنا متناغم مع مشيئتك الكاملة، مما يؤدي إلى نتائج متميزة 
وتحقيق مقاصدك لحياتي، باسم يسوع. آمين.

تحــرص ألا تهمــل ودرك.
 1 ي 

في� قــال  دوقــة.  إلهيي  بنظــام  الأمــور  تــيرسر  الــروح،  عالــم  ي 
في�

ــةٍٍ وََبِِحََسََــبِِ تََرْْتِِيــبٍٍ«. 
َ
ءٍٍ بِِلِِيََاقَ ْ ���شَيْ

 لُُّ 
ُ
ــنْْ كُ

ُ
يََكُ

ْ
كورنثــوس 14: 40: »وََلْ

ي ينطــق بهــا  ء يحــدث بالصدفــة عنــد الله. حتىى الكملــات التي� ي
لا �شي

الاســتماع  عــادة  تنميــة  لىع  امعــل  لذلــك،  ــا. 
ً
وهدفً مــعىنى  تحمــل 

ك  ي تتعلــق بمــصيرر ي الأمــور التي�
بعنايــة لىإ الــروح القــدس، خاصــة في�

منووك وخدمتك. تعلم أن تدّّقر توجيهاته إورشاداته وأن تتصرف 
فوقًًــا لهــا بدقــة.

. نإو قــال: »انتظــر«،  ي
�لّي

«، فعليــك أن تُُــص نإ قــال الــروح: »صــِلِّ
فانتظر. نإو قال: »تصرف الآن«، فلا تتأخر. نإ ثباتك إوخلاصك 
ي اتبــاع توجيهاتــه إورشــاداته يهيئانــك لتــجليي إوظهــار أعظــم مــن 

في�
ي حياتــك.

مجــده وتحقيــق مقصــده في�
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ي يوئيــل! قفــد قــال:  يــا لــه مــن عإلان رائــع مــن الله لىع لســان الــن�بي
عــن  مــن الله  ــا 

ً
عإلانً هــذا  «. كان  »سأســكب روحيي لىع لك بشرر

، حيــث لــن يقــتصر روحــه لىع قلــة مختــارة  خطتــه الأبديــة لــلبشرر
فحســب، بــل سيصبــح متاحًًــا لجميــع النــاس.

 ، ن� الخمــسين يــوم  ي 
في� النبــوة.  تلــك  تحققــت  قفــد  الــرب،  مبــارك 

مََــا 
َكَ
صََــوْْتٌٌ  السََّــمََاءِِ  مِِــنََ   

ً
بََغْْتََــةً القمــدس: »وََصََــارََ  الكتــاب  يقــول 

قُُــدُُسِِ...« 
ْ
جََمِِيــعُُ مِِــنََ الــرُُّحِِو الْ

ْ
 الْ

َ
مِِــنْْ هُُبُُــوبِِ رِِيــــــحٍٍ عََاصِِفََــةٍٍ... وََامْْــتََلأَ

ء. لقــد انســكب  ي
)أمعــال الرســل 2: 2-4(. وقــد غر�يّر هــذا لك �شي

ي لك أمــة ولكل 
الــروح. ولذلــك اليــوم، يمكــن الكــرازة بالإنجيــل في�

الحــق  قبــول  يمكنهــم  والنســاء  الرجــال  بــأن  ن�  اليــقين مــع  شــخص 
بــه. والإيمــان 

لا يمكــن لأحــد أن يعــرف يــسوع السمــيح حقًًــا أو يؤمــن بــه بــدنو 
الإقنــاع  يُُجــري  مــن  هــو  القــدس  فالــروح  القــدس.  الــروح  معــل 
ويكشــف بر السمــيح وحقيقته للقب الإنســان )يوحنا 16: 8-7(. 
ــونََ 

ُ
تُُــمْْ مََــنْْ تََقُُولُ

ْ
نَْأَ

تذكــر، عندمــا ســأل الــرب يــسوع تلاميــذه: »... وََ

هُُــوََ  ــتََ 
ْ
نَْأَ

« بُُطْْــرُُسُُ:  سِِــمْْعََانُُ  جَََأَــابََ 



َ
فَ ــا؟« )متىى 16: 15(، 

َ
نََأَ

 ي 

إِِنِّي��
« )متىى 16: 16(. ِ��

حَيِّ
ْ
ِ الْ

مََسِِــيحُُ ابْْــنُُ اللَّهِ�
ْ
الْ

ــمْْ يُُعْْلِِــنْْ 
َلَ
 

ً
 وََدََمــاً

ً
حَْْلَمــاً


عندئــذٍٍ أجــاب السيــد لىع الفــور: »... إِِنََّ 

السََّــمََاوََاتِِ« )متىى 16: 17(. علاوة لىع  ي  �
ــذِِي فِي�

َ
الَّ ي  ��بِيَأَ


 كَِِلَــنََّ 


 ــكََ 

َلَ


َ إِِنْْ  ��


نَْْأَ يُُقْْبِِــلََ إِِلَيَّ

حَََأَــدٌٌ 


ي يوحنــا 6: 44، قــال الــرب: »لَاَ يََقْْــدِِرُُ 

ذلــك، في�

ٍ فََيََتََنََبََّأُُ بَنَُُوكُُمْْ  � �ي أَسَْْكُُبُُ رُُحِِوي عََلَىى كُُلِِّ بَشََرٍ�
»وََيَكَُُونُُ بَعَْْدََ ذََلِِكََ أَنَِّي�

وََبَنَََاتُكُُُمْْ وََيَحَْْلََمُُ شُُيُُوخُُكُُمْْ أَحَْْلاَمَاًً وََيَرَََى شََبََابُكُُُمْْ رُُؤًًى«
 )يوئيل 2: 28(

�قد ا�نسكب الروح

اليـوم 9
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خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

دراسات أخُرى:

تسالونيكي الثانية 2: 11-17  ،  إرميا 27

كورنثوس الثانية 8-9  ،  أمثال 26-24

أعمال الرسل 2: 18-16

يوحنا 16: 8-7

كورنثوس الأولى 12: 3

صــلاة

أبي الغالي، أشكرك على سََكْْبِِ روحك على كل بشر. 
أشكرك على امتياز أن أكون خادمًًا للإنجيل وشريكًًا في 
خدمة الروح. وبينما أُعُلن أنا رسالة الإنجيل، تنفتح 

أنت القلوب، وتتغير الحياة، ويُقُاد الكثيرون إلى معرفة 
المسيح، باسم يسوع. آمين.

...«. وكيــف يجــذب الآب النــاس  ي نِيَلَ��

رَْْأَسََــ


ــذِِي 

َ
ــمْْ يََجْْتََذِِبْْــهُُ الآبُُ الَّ

َلَ


اليــوم؟
ي 

في� يعمــل  الــذي  فهــو  القــدس.  الــروح  خدمــة  خلال  مــن  ذلــك 
ي لك مكان، ويجعلهــم مســتعدين لقبــول الإنجيــل 

قلــوب النــاس في�
تفقــد  ألا  يجــب  السبــب  لهــذا  الإيمــان.  لىع  القــدرة  ويمنحهــم 

بالإنجيــل. الكــرازة  عنــد  أبــدًًا  عزيمتــك 
ي 

. نإــه يعمــل في� لقــد انســكب الــروح القــدس بالفعــل لىع لك بشرر
ي لك ثقافة. مسؤوليتك 

ي لك أمة، فيو�
ي لك مدينة، فيو�

قلوب الناس في�
هيي أن تعلن الحق بجرأة إوخلاص، مع العلم أن روح الله هو من 
يحــرر النــاس مــن الإدانــة، ويقنعهــم، ويجذبهــم، ويــغيرر حياتهــم مــن 

خلال رســالته. مجدًًا للرب!
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الوصــف.  تفــوق  النــاس  جميــع  تجــاه  ورحمتــه  الــرب  محبــة  نإ 
اكــة  ي بالإنســان لىإ شرر

منــذ البدايــة، كانــت رغبتــه دائمًًــا هيي أن يــأ�تي
ي حياتــه الإلهيــة ومجــده. ولهــذا السبــب قــدم 

ا في�
ً
يكً معــه ويجعلــه شرر

يــة ثلاث طعايــا مذهلــة، هبــات مهيبــة سوــامية لدرجــة أنــه  للبشرر
ي. يســتحيل اكتســابها بــأي جهــد أو نإجــاز بشرر

 : ي الشــاهد الافتتــاحيي
أول هــذه العطايــا هيي الحيــاة الأبديــة. قنــرأ في�

 
ٌ
بَََأَدِِيََّــةٌ


 حََيََــاةٌٌ   َ ��هِيَ

َ
فَ اِللهِ   

ُ
هِِبََــةُ مَََّأَــا 


وََ مََــوْْتٌٌ   َ ��هِيَ  خََطِِيََّــةِِ 

ْ
الْ جْْــرََةََ 

ُ
أُ نََّ 

َ
»لأَ

م هــذه العطيــة لفئــة مختــارة قليلــة،  نََِبِّــا«. لــم تُُقــّدَّ مََسِِــيحِِ يََــسُُوعََ رََ
ْ
بِِالْ

دِِمت للعالم 
ُ
ن� قفط. كلا. بل قُ مكا أنها ليست مختصة بالسميحيين

أجعم. لك من يؤمن بيسوع السميح ينال الحياة الأبدية ويولد من 
.  ألىع مــن الشيطــان والمــوت والــقبرر

ٌ
جديــد. هــذه الحيــاة فائقــةٌ

 :17 :5 روميــة  رســالة  تقــول   . البرر طعيــة  الثانيــة هيي  والعطيــة 
حََيََــاةِِ 

ْ
ي الْ �

ــونََ فِي�
ُ
ِ��بِرِّ سََيََمْْلِِكُ

ْ
 الْ

َ
عِْْنِّمََــةِِ وََعََطِِيََّــةَ يْْــضََ ال

َ
ــونََ فَ

ُ
ذِِيــنََ يََنََالُ

َ
»...الَّ

مََسِِيحِِ«. لا يستطيع أي إنسان أن يقف أمام الله 
ْ
وََاحِِدِِ يََسُُوعََ الْ

ْ
بِِالْ

بناءًً لىع بره الخاص، لأن بر الإنســان غيرر كافٍٍ أمامه. لذلك، قدم 
يــة مــن خلال يــسوع السمــيح. الله بمحبــة بــره الخــاص للبشرر

عندمــا تنــال بــره، فإنــك تقــف أمامــه بــدنو ذنــب أو دإانــة أو شــعور 
ي السمــيح وببرر يســاوي بــر يــسوع.

 في�
ا

بالنقــص. تقــف مقبــولًا
ي يوئيل،  والثالثة هيي طعية الروح القدس الثمينة. من خلال الن�بي
...« )يوئيل 2: 28(.  ٍ

��شَرٍ ِلِّ بََ
ُ
 كُ

ى
ي عََلَى بُُ رُُ�حِيو

ُ
سَْْأَــكُ


ي 

نِّيَأَ��

ألعن الله: »...

نــا ســفر أمعــال الرســل 2: 38:  يــا لهــا مــن بركــة مذهلــة! مكــا يخبرر

نَََّ أُجُْْرَةَََ الْْخََطِِيََّةِِ هِِيََ مََوْْتٌٌ وََأَمَََّا هِِبََةُُ اللهِِ فََهِِيََ حََيََاةٌٌ أَبََدَِِيَّةٌٌَ  »لأَ�
بِِالْْمََسِِيحِِ يَسَُُوعََ رََبِّنََِا« )ورمية 6: 23(

يدة  � يا م�ج ثة عطا� ثلا� �
يع ال�بشر م� ل�ج

اليـوم 10
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تسالونيكي الثانية 3: 1-10  ،  إرميا 28

كورنثوس الثانية 10: 1-10  ،  أمثال 28-27

رومية 5: 17

يوحنا 3: 16

NIV 38 :2 أعمال الرسل

صـــلاة

أبي الغالي، أشكرك على محبتك العظيمة التي لا تحصى، وعلى 
العطايا الثمينة التي هي الحياة الأبدية والبر والروح القدس. أنا 
أسير اليوم في حقيقة هذه البركات وملئها، وأملك منتصرًًا في 

الحياة وأظهر مجدك في كل مكان، باسم يسوع. آمين.

اسْْــمِِ   
ى

ــمْْ عََلَى
ُ
مِِنْْكُ وََاحِِــدٍٍ  لُُّ 

ُ
يََعْْتََمِِــدْْ كُ

ْ
وََلْ بُُطْْــرُُسُُ: »تُُوبُُــوا  هَُُلَــمْْ 


 قََــالََ 

َ
»فَ

قُُــدُُسِِ«.
ْ
 الــرُُّحِِو الْ

َ
ــوا عََطِِيََّــةَ

ُ
تََقْْبََلُ

َ
خََطََايََــا فَ

ْ
مََسِِــيحِِ لِِغُُفْْــرََانِِ الْ

ْ
يََــسُُوعََ الْ

إلا أن الحقيقــة المؤلمــة هيي أن الجميــع لــم يقبلــوا هــذه العطايــا 
ــا 

ً
نو يحاولــون كســب مــا يقدمــه الله مجانً الثمينــة. لا يــزال الكــثيرر

ي الحيــاة الأبديــة والبرر 
ي السمــيح، الــذي بــه تــأ�تي

بالنعمــة. الــخلاص في�
والــروح القــدس، هــو طعيــة يجــب تقبلهــا، وليــس شيئًًــا تعمــل أو 
دمت 

ُ
ي قُ تكافح من أجل الحصول لعيه. هذه هيي أعظم العطايا التي�

ي مءل بركاتها 
للإنســان لىع الإطلاق. فاقبلها بلقب كامل واســلك في�

اليــوم.
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أحــد  لا  القــدس.  الــروح  بــدنو  مســتحيلة  السميحيــة  الحيــاة 
ي انتصــار مســتمر، أو 

يســتطيع أن يتمــم حقًًــا مشيئــة الله، أو يــيرسر في�
ي 

أن يعيــش بفعاليــة مــن أجــل الــرب بــدنو خدمــة الــروح القــدس في�
حياتــه. ولهــذا السبــب تُُعــد موهبــة الــروح القــدس واحــدة مــن أعظــم 

يــة لىع الإطلاق. طعيــت للبشرر
ُ
أُ ي  كات التي� البرر

الروح القدس هو أكثرر من مجرد تأثيرر أو تجربة روحية. نإه الحل 
. لا يهــم مــا هيي التحديــات أو القيــود أو الصعوبــات  ي

الإلهيي النهــائي�
ي الحيــاة؛ قفــد اســتجاب الله لهــا جميعًًــا 

ي قــد يواجههــا الإنســان في� التي�
مــن خلال طعيــة الــروح القــدس. عندمــا دخــل الــروح القــدس لىإ 
ي طبيعــة الله.

ا في�
ً
يكً حياتــك، لــم تعــد شــخصًًا عايًًدــا. بــل أصبحــت شرر

ي  �
ءٍٍ فِي� ْ ���شَيْ

 لََّ 
ُ
سَْْأَــتََطِِيعُُ كُ


هــذا مــا فهمــه الرســول بولــس عندمــا قــال: »

ي 4: 13(. الــروح القــدس هــو قوتــك،  « )فيــ�بيل ي ينِي�� ــذِِي يُُــقََِوِّ
َ
مََسِِــيحِِ الَّ

ْ
الْ

وحكمتــك، ومرشــدك، ومعينــك. نإــه يجعلــك تعمــل بقــدرة إلهيــة. 
كة معيقة مع الآب ويوجهك  علاوة لىع ذلك، فهو يقودك لىإ شرر
. نإه يساعدك لىع معرفة مشيئة الله الكاملة واليرسر  ي طريق البرر

في�
فيها.

ة أو شــك أو هزيمــة. سيقــودك بحكمــة  ي حيرر
معــه، لــن تــيرسر أبــدًًا في�

ي انتصار دائم. لهذا السبب يأمرنا الكتاب القمدس 
إلهية ويقودك في�

أن منتئلئ بالروح دائمًًا: »لا تسكروا بالخمر، لأنه يجعلكم تفقدنو 

اًيّزًِّ آخََرََ لِِيََمْْكُُثََ مََعََكُُمْْ  »وََأَنََاَ أَطَْلُُْبُُ مِِنََ الآآبِِ فََيُُعْْطِِيكُُمْْ مُُعََ
إِِىلَى الأَ�بََدَِِ رُُحُُو الْْحََقِِّ الََّذِِي لاََ يَسَْْتََطِِيعُُ الْْعََالََمُُ أَنَْْ يَقَْْبََلََهُُ لأَ�نََّهَُُ لاََ 
نََّهَُُ مََاكِِثٌٌ مََعََكُُمْْ وََيَكَُُونُُ  يَرَََاهُُ وََلاََ يَعَْْرِِفُُهُُ وََأَمَََّا أَنَْتُُْمْْ فََتََعْْرِِفُُونَهَُُ لأَ�

فِِيكُُمْْ« )يونحا 14: 17-16(

ئ�ي  الحل الإله�ي النها�
هو الروح ال�قدس

اليـوم 11
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تسالونيكي الثانية 3: 11-18  ،  إرميا 29

كورنثوس الثانية 11: 1-15  ،  أمثال 31-29

AMPC 17-16 :14 يوحنا

رومية 8: 14

كورنثوس الأولى 2: 12

أبي الغالي، أشكرك على عطية الروح القدس الثمينة، حلّكّ النهائي 
لاحتياجات جميع البشر. أنا ممتلئ بالروح ومُُوجََّه ومُُرشََد للحكمة 
والنصرة والكمال. أنا أسير في ملء بركات الإنجيل ووفق مشيئتك 

الكاملة، وأظهر حياة ومجد المسيح اليوم، في كل مكان، باسم 
يسوع. آمين.

صلاة

ي الامــتلاء بالــروح« )أسفــس 5: 18 ترجمــة 
السيطــرة. بــل اســتمروا في�

ية(. ز�يزل CJB الإنج
لاحــظ أن هــذا أمــر مســتمر. فهــو لا يريــدك أن تمــتئلئ بالــروح مــن 
ن� لآخــر أو قفــط خلال الاجتماعــات الخاصــة. بــل ليكــن الامــتلاء  حين
 لحياتك اليومية. حافظ لك يوم لىع 

ً
 أساسيةً

ً
بالروح القدس ةًمس

دإراكك بوجــوده واخضــع لتكــون ممتئًًلــا بــه باســتمرار. صــِلِّ بالــروح 
ي الكملــة. اخضــع لتوجيهــه. اســلك بالمحبــة. 

ا. تأمــل في� ً بألســنة كــث�يرً
ملكــا زاد امــتلاؤك بــه، ملكــا أظهــرت مجــد الحيــاة الإلهيــة وحكمتهــا 

هــا. ز�يزم وت
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تهــم مــع الله مكــا لــو أن الفالعيــة  نو مــع ميرسر لقــد تعامــل الكــثيرر
ي لحظــات متفرقــة مــن الاســتعداد 

والتــأثيرر الــروحيي لا يأتيــان إلا في�
ء مهــم مــن أجــل  ي

المكثــف. لــذا، عندمــا يحتاجــون لىإ القيــام بشي�
 »الاســتعداد« روحيًًــا قبــل أن 

ا
الله، يشــعرنو أنــه يجــب لعيهــم أولًا

ي أظهرهــا  يتمكنــوا مــن العمــل بفالعيــة. لكــن هــذه ليســت الحيــاة التي�
لنــا أو جســدها لنــا الــرب يــسوع.

لــم يعــش الــرب يــسوع مــن حالــة طارئــة روحيــة لىإ حالــة طــوارئ 
كــة متواصلــة مــع الآب. لــم تكــن الــصلاة  ي شرر

أخــرى. بــل عــاش في�
ا« مرهقًًــا لأنــه كان بحاجــة لىإ خدمــة النــاس؛  ً بالنسبــة لــه »تحــض�يرً
بــل كانــت هيي حياتــه. لــم يكــن لعيــه أن ينســحب فجــأة ليصبــح لائقًًــا 
ا 

ً
روحيًًــا ملكــا ظهــر موقــف مــا. بــل عــاش دائمًًــا ممتئًًلــا بالــروح، مــدركً

ي لك الأوقــات.
حضــور الآب الســاكن فيــه وقوتــه في�

ي أسفــس 5: 18. نإ 
هــذا هــو الفهــم الــذي ينلقــه الرســول بولــس في�

ي اللغــة اليونانيــة تحمــل فكــرة الامــتلاء 
عبــارة »امْْتََلِِئُُــوا بِِالــرُُّحِِو« في�

بالــروح باســتمرار نودو اطقنــاع. نإهــا ليســت تجربــة لمــرة واحــدة أو 
لقــاءًً عرضيًًــا. بــل نإهــا أســلوب حيــاة.

ي فهــم أجــزاء معينــة مــن ســفر أمعــال الرســل، 
لقــد أخطــأ البعــض في�

حيــث يســجل الكتــاب القمــدس أن الرســل، بعــد أن امــتلأوا بالــروح، 
قامــوا بعمــل مــا. لىع بسيــل المثــال، أمعــال الرســل 4: 8 يقــول: 
هَُُلَــمْْ: ...«. هــذا لا 


ــالََ 

َ
قُُــدُُسِِ وََقَ

ْ
 بُُطْْــرُُسُُ مِِــنََ الــرُُّحِِو الْ

َ
»حِِينََئِِــذٍٍ امْْــتََلأَ

ي لحظــة مــا، ثــم أصبــح 
ــا في�

ً
ضرتر أو يــوحيي بــأن بطــرس كان فارغً يــف

فجــأة ممتئًًلــا بالــروح بسبــب ظهــور حالــة طارئــة. كلا.

»وََلاََ تَسَْْكََرُُوا بِِالْْخََمْْرِِ الََّذِِي فِِيهِِ الْْخََلاَعَََةُُ، بَلَِِ امْْتََلِِئُُوا بِِالرُُّوحِِ« 
)أسفس 5: 18(

عِِش �ف�ي ملء 
الروح

اليـوم 12
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خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

دراسات أُخُرى:

صلاة

تيموثاوس الأولى 1: 1-7  ،  إرميا 30

كورنثوس الثانية 11: 16-33  ،  الجامعة 2-1

أفسس 5: 21-18

أعمال الرسل 6: 3

AMPC 14 :4 لوقا

أبي الغالي، أشكرك على بركة وخدمة الروح القدس في حياتي. 
أنا أعيش ممتلئًاً بالروح باستمرار، وأسير في شركة دائمة معك 
وأظهر حكمتك وتميزك وقوتك. حياتي مشتعلة بمجدك، كما أعمل 

دائمًًا من مكان النصرة، باسم يسوع. آمين.

كان الرســل يعيشــون تحــت التــأثيرر السمــتمر لمــءل الــروح القــدس. 
ي يريدهــا الله  كانــت حياتهــم خاضعــة لــه يوميًًــا. هــذه هيي الحيــاة التي�
ي 

ي روحيًًــا اليــوم وتحــاول التعــافي�
. نإــه لا يريــدك أن تعــاني� لكل مــسيحيي

باســتمرار، وحساسًًــا  بالــروح  مشــتعلًاً  تكــون  أن  يريــدك  نإــه  غــدًًا. 
دائمًًــا لتوجيهاتــه، وممتئًًلــا دائمًًــا بالإيمــان والحكمــة والقــوة والإدراك 
. عندمــا تكــون ممتئًًلــا بالــروح باســتمرار، لــن تصــاب بالذعــر  الإلهيي
عنــد ظهــور التحديــات. ستســتجيب مــن منلطــق القــوة الروحيــة 

والسيــادة.
كــة  كيــف تحافــظ لىع هــذا المــءل السمــتمر؟ ذلــك مــن خلال الشرر
 ، مــع الكملــة، والــصلاة بالألســنة، والعبــادة، وتســليم نفســك بــوعيي
أي أن تخضــع عــن معــد للــروح القــدس لك يــوم. اجعــل رغبتــك أن 
ي السمــيح: 

ه. تلــك هيي الحيــاة الأسمى في� تعيــش باســتمرار تحــت تــأثيرر
مــع  المتواصلــة  كــة  والشرر والقــوة،  السمــتمر،  الانتصــار  مــن  حيــاة 

الــرب. هللويــا!
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قــال أحدهــم ذات مــرة نإــه عندمــا تعمــل بجــد مــن أجــل الــرب، 
وتخدمــه، وتقــوم بأمعــال مــن أجلــه، فــإن الأمــر يشبــه حــرق الوقــود. 
لــذا، مــن وقــت  لعيــك أن تكــون حــذرًًا حتىى لا تستنفــد طاقتــك. 
ة حسيــة. تبــدو فكــرة  لآخــر، تحتــاج لىإ تجديــد طاقتــك. هــذه خبرر

جميلــة، لكــن هــذا ليــس مــا يقولــه الكتــاب القمــدس.
ي 2 كورنثــوس 4: 16 أننــا لا 

نــا الكتــاب القمــدس تحديــدًًا في� يخبرر
فْْشََــلُُ. 

َ
لِِــكََ لَاَ نَ

َ
نستنفــد طاقتنــا؛ بــل تُُجــدََّد قوتنــا يومًًــا بعــد يــوم: »لِِذَ

يََوْْمًًــا«. 
َ
الدََّاخِِــلُُ يََتََجََــدََّدُُ يََوْْمًًــا فَ

َ
، فَ خََــارِِجُُ يََــفْْنَى�ى

ْ
نََا الْ

ُ
سََــانُ

ْ
انََ إِِنْ

َكَ
بََــلْْ وََإِِنْْ 

ي تتدفــق منــك؛ فأنــت تتجــدد  وأنــت تخــدم، لا يهــم مقــدار القــوة التي�
باســتمرار بواســطة الــروح القــدس!

ي 
نِّي��
َ
تأمــل الــرب يــسوع؛ عندمــا لسمــته المــرأة النازفــة وقــال: »...لأَ

« )لوقــا 8: 46(، لــم يكــن يقــول  ي
ــدْْ خََرََجََــتْْ مِِنِّي��

َ
ــوََّةًً قَ

ُ
نَََّأَ قُ


عََلِِمْْــتُُ 

ي القــوة أو عاجــزًًا عــن إخــراج القــوة. كان السيــد 
نإــه أصبــح ناقصًًــا في�

ممتئًًلــا بالــروح، وهــو مصــدر القــوة ذاتــه الــذي لا يجــف أبــدًًا. هــذه 
ي السمــيح يــسوع بعــد أن لنــت الــروح القــدس.

هيي حقيقتــك في�
ــالََ 

َ
قَ مََــا 

َكَ
ي  آمََــنََ ��بِي ي يوحنــا 7: 38: »مََــنْْ 

السيــد في� تذكــر ملكــات 
«. لاحــظ أنــه قــال »أنهــار«  ٍ ��حَيٍّ

هََــارُُ مََــاءٍٍ 
ْ
نَْأَ

كِِتََــابُُ تََجْْــرِِي مِِــنْْ بََطْْنِِــهِِ 

ْ
الْ

وهــذا  »أنهــار«!  بــل  إمــدادًًا محــددًًوا،  وليــس  وليــس »قطــرات«، 
، إومــدادًًا لا ينضــب. فــإن 

ا
ي تدفقًًــا مســترًًما، فويضًًــا متــواصلًا يــعني�

تدفــق الــروح فيــك لا ينضــب أبــدًًا.
هــذه هيي خطــة الله لحياتــك. لــم يقصــد أبــدًًا أن تعيــش ممتئًًلــا 

ي كََمََا قََالََ الْْكِِتََابُُ تَجَْْرِِي مِِنْْ بَطَْنِِْهِِ أَنَْهََْارُُ مََاءٍٍ حََيٍٍّ«  »مََنْْ آمََنََ بِي��
)يونحا 7: 38(

ف أ�دًًبا لن �ن�ج

اليـوم 13
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الأولى 1: 8-14  ،  إرميا 31

كورنثوس الثانية 12: 1-21  ،  الجامعة 5-3

أفسس 3: 16-14

أفسس 5: 18

إشعياء 58: 11

صلاة

أبي الغالي، أشكرك على حضور وخدمة الروح القدس المتدفق 
باستمرار في حياتي. تتدفق أنهار الماء الحي باستمرار من روحي، 

مُُحةًققً الحياة والحكمة والقوة والتغيير في كل مكان. أنا أعيش 
ممتلئًاً بالروح باستمرار، وكلماتي تنشر النعمة والبر لكل من 

يستمع إليََّ اليوم، باسم يسوع. آمين.

ــا غــدًًا. بــل يريــدك أن تعيــش ممتئًًلــا بالــروح باســتمرار، 
ً
اليــوم فوارغً

صباحًًــا وظهــرًًا ومســاءًً، بغــض النظــر عــن مكان وجــودك أو الموقــف 
الــذي تجــد نفســك فيــه. لــو لــم يكــن هــذا ممكنًًــا، لمــا أوصتنــا الكملــة 

بــأن نعيــش بهــذه الطريقــة.
اليــوم، كــن وايًًعــا بهــذا. تذكــر أن لك ملكــة تنطــق بهــا لكو معــل 
تقــوم بــه ينبــع مــن معــل الــروح القــدس فيــك ومــن خلالــك. قــال 
ــهِِ هُُــوََ رُُحٌٌو وََحََيََــاةٌٌ« )يوحنــا  ــمْْ بِِ

ُ
مُُكُ

ِ
لَِّكَ


ُ
ــذِِي أُ

َ
مُُالَاَكَ الَّ







ْ
لَْاَ الــرب يــسوع: »...

6: 63(. هــذه هيي حياتــك أنــت أيضًًــا. ملكاتــك تنقــل الحيــاة والنعمــة 
. وأنهار الماء الحيي تتدفق  والحكمة والقوة؛ فهيي مليئة بالنعمة والبرر

باســتمرار مــن داخلــك. هللويــا!
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بــد  ا لىع سرإائيــل، كان لا 
ً
مــكًل ليكــون  اختــار الله شــاول  عندمــا 

ي حياتــه قبــل أن يتمكــن مــن أداء تلــك المهمــة 
مــن حــدوث تحــول في�

الإلهيــة. ورغــم أنــه كان يتمتــع بمظهــر جســدي مهيــب، حيــث كان 
، إلا أنــه كان لا يــزال  ي سرإائيــل بفــارق كــبيرر

أطــول مــن جميــع النــاس في�
ينظر لىإ نفسه لىإو الحياة بنظرة ضيقة. قفد كان ينتميي لىإ سبط 
ه يعكس تلك القيود. ي سرإائيل، كوان تفكيرر

، أصغر سبط في� ن� بنيامين
ء أعظــم بكــثيرر مــن خلفيتــه، أو تربيتــه، أو  ي

لكــن الله اختــاره لشي�
ي صموئيــل:  تقديــره الشــخصيي لنفســه. ولهــذا السبــب قــال لــه الــن�بي
 رََجُُــلٍٍ آخََــرََ«. كان هــذا 

ى
... وََتََتََحََــوََّلُُ إِِلَى يَْْلَــكََ رُُحُُو الــرََِّبِّ


يََحِِــلُُّ عََ

َ
»فَ

ورريًًــا لأن الله احتــاج لىإ توســيع رؤيــة شــاول، وزيــادة  التحــول ضر
. قدراتــه، وتمكينــه مــن الرؤيــة والفهــم والعمــل فوقًًــا للهــدف الإلهيي

ي حياتــك عندمــا تنــال الــروح القــدس. 
وهــذا جــزء ممــا يحــدث في�

نــك مــن دإراك مــا 
ّ
فهــو يــغيرر طريقــة رؤيتــك. ويوســع أقفــك. يُُوكّم

لا يســتطيع الآخــرنو دإراكــه، فوهــم الأمــور مــن منظــور الله. وهــذا 
ء نفســه، ومــع ذلــك لا  ي

يــن قــد ينظــرنو لىإ الشي� أمــر مهــم لأن الكثيرر
يرنوــه بنفــس الطريقــة.

يُُــفسر النــاس الحيــاة بطــرق مختلفــة بسبــب اخــتلاف مســتوى 
كات الجميلــة للــروح  تهــم. لكــن إحــدى البرر رؤيتهــم فوهمهــم وبصيرر
ي حياتــك هيي أنــه يفتــح عينيــك لىع حقائــق قــد لا يدركهــا 

القــدس في�
ة، والفهــم، والتفــيرسر  الآخــرنو أبــدًًا. فهــو يمنحــك الحكمــة، والبــصيرر

. الإلهيي
يــة،  ربمــا كنــت تنظــر لىإ نفســك قفــط مــن منظــور قدراتــك البشرر

»فََيََحِِلُُّ عََلََيْْكََ رُُحُُو الرَّبَِِّ فََتََتََنََبََّأُُ مََعََهُُمْْ وََتَتَََحََوََّلُُ إِِىلَى رَجَُُلٍٍ آخََرََ« 
)مصوئيل الوألأ 10: 6(

تساع  يد ا� �يُزُ�
يتك رؤ�

اليـوم 14



31

دراسات أخُرى:

أقُر وأعترف

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الأولى 1: 15-20  ،  إرميا 32

كورنثوس الثانية 13: 1-14  ،  الجامعة 8-6

أفسس 1: 18-17

كورنثوس الأولى 2: 12-10

أبي الغالي، أشكرك على خدمة الروح القدس في حياتي. لقد اتسعت 
رؤيتي، وزاد فهمي، وأصبحت أرى من منظورك. أنا أسير اليوم 
في الحكمة الإلهية والتميز والقدرة التي تفوق الطبيعي، محققًاً 

قصدك لحياتي بشكل مجيد، باسم يسوع. آمين.

ى نفســك  ــخ عائلتــك، أو ظرفوــك الحاليــة. حــان الوقــت لرتر ـ ـ ـ أو تاريـ
ك بالروح لتحقق غايتك  ز�يز بطريقة مختلفة. لقد تم تمكينك وتجه
يمكــن  يمكــن تصــوره، ومــا لا  السمــتحيل، ومــا لا  الإلهيــة وتنجــز 

تخيلــه.
حتىى الآن، يعلم روح الله فيك. نإه يزيد من قدرتك لىع إحداث 
، نإوجــازات أعظــم. نإــه يربطــك بأشــخاص  ، نوفــوذ أكبرر تــأثيرر أكبرر
نو  فوــرص ومــوارد تتوافــق مــع غرضــه لحياتــك. سيتســاءل الكــثيرر
كيــف حققــت مــا حققتــه بهــذه الطريقــة الرائعــة. هــذا نتيجــة حكمــة 
ن� فيك. لقد وجد الله فيك الشخص  نوعمة الروح القدس العاملتين
الــذي يمكــن مــن خلالــه تحقيــق مقاصــده إوقامــة بــره لىع الأرض. 

مجــدًًا للــرب!
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مــن خلال مــوت الــرب يــسوع السمــيح فدونــه وقيامتــه، قــد حقــق 
الــروح  ننــال  لنــا أن  . حيــث جعــل مــن الممكــن 

ً
أمــراًً استثنائيــاً الله 

 ٌ ��يْرٌ ــهُُ خََ
َ
حََــقََّ إِِنَّ

ْ
ــمُُ الْ

ُ
كَُلَ


ــولُُ 

ُ
قَُأَ

ي 

كَِِلَنِّي��

ي يوحنــا 16: 7 قــال: »

القــدس. في�
هََبْْتُُ 

َ
كَِِلَنْْ إِِنْْ ذَ


ي وََ مُُعََِزِّ

ْ
مُُ الْ

ُ
تِِيكُ

ْ
طََلِِقْْ لَاَ يََأْ

ْ
نَْأَ

مَْْلَ 


هُُ إِِنْْ 

َ
نَّ
َ
طََلِِقََ لأَ

ْ
نَْأَ

نَْْأَ 


مْْ 

ُ
كَُلَ




ــمْْ«.
ُ
يَْْلَكُ


هُُ إِِ

ُ
رْْسِِــلُ

ُ
أُ

، حقــق ملكتــه؛ فجــاء الــروح القــدس )أمعــال  ن� ي يــوم الخمــسين
ثــم، في�

مََسِِــيحُُ 
ْ
لَْاَ ي غلاطيــة 3: 13-14 أيضًًــا: »

نــا في� الرســل 2: 1-4(. ويخبرر
مََسِِــيحِِ 

ْ
ي الْ �

مََمِِ فِي�
ُ
 إِِبْْرََاهِِيمََ لِِلأُ

ُ
ةَُكَ


َ بََرََ عَْْلَنََةِِ النََّامُُوسِِ... لِِتََصِِ�يرَ


ا مِِنْْ 

َ
تََدََانَ

ْ
افْ

يََــسُُوعََ، لِِنََنََــالََ بِِالِإِيمََــانِِ مََوْْعِِــدََ الــرُُّحِِو«.
ي نوتيجته: لكيي ننال موعد الروح. 

لاحظ الغرض من لمعه الفدائي�
نو.  ي حياتنا أعظم بكثيرر مما فهمه الكثيرر

نإ خدمة الروح القدس في�
فهــو لــم يــأتِِ قفــط لسمــاعدتك لىع القيــام بأنشــطة روحيــة معينــة 

ء ما من أجل الله. ي
ن� لآخر لفعل �شي أو تمكينك من حين

ّنَّ 
َ
القمــدس: »لأَ الكتــاب  يقــول  الإنســان:  ي جســم 

الــدم في� تأمــل 
ن� 17: 11 – ترجمــة كتــاب  مِِّدَّ...« )لاويين الــ ي  �

َ فِي� ��هِيَ جََسََــدِِ 
ْ
الْ حََيََــاةََ 

يــة تســتمد قوتهــا مــن الــدم. لكــن عندمــا تولــد  الحيــاة(. الحيــاة البشرر
مــن جديــد، يســكن الــروح القــدس فيــك ويصبــح هــو مصــدر الحيــاة 
لجســدك المــادي. وهــذا يســاعدك لىع فهــم مــا قصــده الــرب يــسوع 
هُُــمْْ...« )مرقــس 16:  ُ  لَاَ يََضُرُّ��

ً
 مُُمِِيتــاً

ً
بُُــوا شََيْْئــاً ِ

��شَرِ عندمــا قــال: »...وََإِِنْْ 
.)18

أنت الآن تعيش فوق مبدأ الحياة الأفضل. نوتيجة لسكىنى الروح 

»وََإِِنْْ كََانََ رُُحُُو الََّذِِي أَقَََامََ يَسَُُوعََ مِِنََ الأَ�مَْْوََاتِِ سََاكِِاًنً فِِيكُُمْْ 
ي أَجَْْسََادََكُُمُُ الْْمََائِِتََةََ  فََالََّذِِي أَقَََامََ الْْمََسِِيحََ مِِنََ الأَ�مَْْوََاتِِ سََيُُحْْ��يِي

أَيَْضْاًً بِِرُُحِِوهِِ السََّاكِِنِِ فِِيكُُمْْ« )ورمية 8: 11(

ير الأ�بدي الإكس�

اليـوم 15
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خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

دراسات أُخُرى:

تيموثاوس الأولى 2: 1-15 ، إرميا 33

غلاطية 1: 1-24 ، الجامعة 12-9

رومية 8: 11-10

يوحنا 7: 39-38

يوحنا 14: 17

صلاة

أبي الغالي، أشكرك من أجل الحياة وخدمة الروح القدس في 
داخلي. أسير وأنا مدرك لحياتك الإلهية التي تعمل في روحي 

ونفسي وجسدي. جسدي ينبض بالحياة بواسطة الروح القدس، 
فأعيش دائمًًا في صحة وقوة ونصرة وبر، باسم يسوع. آمين.

ي مأمــن مــن العــدوى. تكشــف رســالة روميــة 
القــدس فيــك، فإنــك في�

8: 10-11 )ترجمــة كتــاب الحيــاة( هــذه الحقيقــة بــشكل جميــل. 
جََسََــدََ مََائِِــتٌٌ بِِسََبََــبِِ 

ْ
ّنََّأَ الْ


 مََــعََ 

َ
ــمْْ، فَ

ُ
مََسِِــيحُُ فِِيكُ

ْ
الْ انََ 

َكَ
ا 

َ
تقــول: »وََذَإ

ــذِِي 
ّلَّ
انََ رُُحُُو ا

َكَ
ا 

َ
. وََذَإ ِ ��بِرِ

ْ
ــمْْ بِِسََبََــبِِ الْ

ُ
كَُلَ


حََوّرُّ حََيََــاةٌٌ  ــإِِّنَّ الــ

َ
خََطِِيئََــةِِ، فَ

ْ
الْ

مََسِِــيحََ 
ْ
ــامََ الْ

َ
قََأَ

ــذِِي 

ّلَّ
ــإِِّنَّ ا

َ
ــمْْ، فَ

ُ
نُُ فِِيكُ

ُ
مْْــوََاتِِ يََسْْــكُ

َ
�ِ الأَ

ــامََ يََــسُُوعََ مِِــنْْ بََ��يْنِ
َ
قََأَ



 بِِسََبََبِِ رُُحِِوهِِ 
َ
فََانِِيََةَ

ْ
مُُ الْ

ُ
جَْْأَسََادََكُ


 

ً
يَْْأَضاً


ي  مْْوََاتِِ سََوْْفََ يُُحْْ��يِي

َ
�ِ الأَ

مِِنْْ بََ��يْنِ
ــمْْ«.

ُ
نُُ فِِيكُ

ُ
ــذِِي يََسْْــكُ

ّلَّ
ا

والســقم  لملــرض  خاضعًًــا  قــوة  ولا  حــول  بلا  جســدك  يعــد  لــم 
ي 

في� تعمــل  الإلهيــة  الحيــاة  أن  ي  يــعني� فيــك  فــإن روح الله  والفســاد. 
كيانــك بأكلمــه. لعيــك أن تؤمــن بهــذه الحقيقــة وتســتوعبها بإدراك 
ي بركتهــا. لقــد وُُلــدت مــن روح الله مُُوشــبََعٌٌ 

ي حياتــك، وأن تــيرسر في�
في�

بحياتــه. الــروح القــدس الــذي فيــك هــو الجوهــر الإلهيي الــذي يعمــل 
والمصــدر  الأبــدي،  الإكــيرسر  نإــه  وجســدك.  نوفســك  روحــك  ي 

في�
الأبــدي للحيــاة والحيويــة عوــدم الفســاد. مجــدًًا للــرب!
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ن� الأخلاق أو  السميحيــة ليســت ديانــة. وهيي ليســت نظامًًــا لتحــسين
ي. بل هيي العلم الظاهر  محاولة لتصبح أفضل من خلال الجهد البشرر
يــة عندمــا  ي الــروح البشرر

ي في�
، حيــث يحــدث تحــول حــقي�قي للــميلاد الإلهيي

يقبــل الإنســان السمــيح.
لعيــك أن تفهــم تمامًًــا مــا حــدث عندمــا وُُلــدت مــن جديــد. فأنــت لــم 
تنضــمّّ لىإ كنيســة أو تتــبىنى أســلوب حيــاة جديــد فحســب؛ بــل وُُلــدت 
مــن روح الله. ولــم يكــن هــذا أمــرًًا رمزيًّّــا أو مجازيًّّــا؛ بــل منحــك الله الحيــاة 
الإلهيــة وجعلــك خليقــة جديــدة ذات أصــل جديــد، وطبيعــة جديــدة، 

وهويــة جديــدة.
ي 

الجديــد في� بالــميلاد  لكــن  ا، 
ً
إنســانً قــد أصبحــت  الجســدي  بالــميلاد 

ي الشــاهد الافتتــاحيي 
يــك الطبيعــة الإلهيــة. قنــرأ في� السمــيح قــد جعلــك شرر

، بكملــة  ، بــل مــن زرع لا يــفىنى أننــا وُُلدنــا مــن جديــد، ليــس مــن زرع يــفىنى
ــا 

َ
دَََلَنَ


وََ

َ
الله الحيــة الباقيــة لىإ الأبــد. مكــا يقــول يعقــوب 1: 18: »شََــاءََ فَ

ــورََةًً مِِــنْْ خََلَاَئِِقِِــهِِ«.
ُ
ــونََ بََاكُ

ُ
كُ

َ
ْ نَ ��كَيْ


حََــِقِّ لِِ

ْ
لَِِكَمََــةِِ الْ


بِِ

ي أنــك، بكونــك مولــودًًا مــن الكملــة، تمتلــك حيــاة الكملــة.  وهــذا يــعني�
مََسِِــيحِِ« )2 كورنثــوس 3: 3(. 

ْ
 الْ

ُ
ةَُلَ


ــدعى »رِِسََــا

ُ
ولهــذا السبــب نفســه نُ

جََسََــدِِ جََسََــدٌٌ هُُــوََ 
ْ
ــودُُ مِِــنََ الْ

ُ
مََوْْلُ

ْ
لَْاَ ي يوحنــا 3: 6: »

ثــم قــال الــرب يــسوع في�
ح الرســول بولــس، بالــروح، هــذا  ــودُُ مِِــنََ الــرُُّحِِو هُُــوََ رُُحٌٌو«. ويشرر

ُ
مََوْْلُ

ْ
وََالْ

ا 
َ
ي روميــة 8: 10 ترجمــة كتــاب الحيــاة: »وََذَإ

الأمــر بمزيــد مــن التفصيــل في�
حََوّرُّ  إِِّنَّ ال

َ
خََطِِيئََةِِ، فَ

ْ
جََسََدََ مََائِِتٌٌ بِِسََبََبِِ الْ

ْ
ّنََّأَ الْ


مََعََ 

َ
مْْ، فَ

ُ
مََسِِيحُُ فِِيكُ

ْ
انََ الْ

َكَ


.» ّ��بِرِّ
ْ
ــمْْ بِِسََبََــبِِ الْ

ُ
كَُلَ


حََيََــاةٌٌ 

، بِِكََلِِمََةِِ اللهِِ  ى ، بَلَْْ مِِمََّا لاََ يَفَْْنَى� ى »مََوْْلُُودِِنََي ثَاَنِِيََةًً، لاََ مِِنْْ زََرْْعٍٍ يَفَْْنَى�
الْْحََيََّةِِ الْْبََاقِِيََةِِ إِِىلَى الأَ�بََدَِِ« )رطبس الىوألأ 1: 23(

مولود من الكلمة 
والروح

اليـوم 16
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دراسات أخُرى:

أقُر وأعترف

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الأولى 3: 1-7 ، إرميا 34

غلاطية 2: 1-21 ، نشيد الأنشاد 2-1

ج يوحنا 3: 6-3

كورنثوس الثانية 5: 17

يوحنا 1: 13-12

لقد وُُلدتُُ من الكلمة وبروح الرب. لذلك، فإن أصلي إلهي. أنا إلهي 
بقدر ما هو يسوع إلهي. أنا أسير بإدراك لهويتي وأصلي الإلهي 
في المسيح. حياة الله تعمل فيّّ، وأنا أُظُهر بره وتميزه وانتصاره 

ومجده اليوم، باسم يسوع. آمين.

الــروح القــدس الــذي فيــك هــو حيــاة لروحــك وحيويــة لجســدك. لهــذا 
ي الإنســان. أنــت 

السبــب فــإن السميحيــة هيي تجسيــد للحيــاة الإلهيــة في�
. هــذا هــو الــوعيي الــذي يريــد الله منــك  إلهيي بقــدر مــا أن الــرب يــسوع إلهيي
تفــوق  فيــك  ي  التي� الحيــاة  الكملــة والــروح.  مــن  وُُلــدت  لقــد  أن تمتلكــه. 
المرض والخوف والفشــل والضعف والفســاد لأنها هيي حياة الله ذاتها. 

فكــر وتكلــم عِِوــش فوقًًــا لذلــك. مجــدًًا للــرب!
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لكوننــا  وهيي  الأهميــة  بالغــة  طقنــة  لىإ  نرــا  أشر الســابقة،  دراستنــا  ي 
في�

مولوديــن مــن الله، نحــن إلهيــون تمامًًــا مثــل الــرب يــسوع. ولــو لــم يكــن 
ي مهمته. لكن شكرا للرب، نإه لم 

ذلك صحيحًًا، لكان الرب قد فشل في�
حََيََاةِِ«

ْ
هَُُلَمْْ حََيََاةٌٌ، بََلْْ مِِلْْءُُ الْ


ونََ 

ُ
يْْتُُ لِِتََكُ تََأََ


قََدْْ 

َ
ا فَ

َ
نََأَ

ا  ّمََّأَ


 يفشل. قفد قال: »...

)يوحنــا 10: 10 – ترجمــة كتــاب الحيــاة(. تلــك الحيــاة هيي حيــاة الله 
طعيــت لروحــك. أنــتََ ممــتئلئ بــالله!

ُ
ي أُ ذاتهــا وطبيعتــه التي�

نو قــط. مــا زالــوا ينظــرنو لىإ  ي لــم يفهمهــا الكــثيرر هــذه هيي الحقيقــة التي�
ي بسماعدتنا من المساء بينما 

السميحية من بعيد، مكا لو أن الله يكتفي�
. لكــن هــذا ليــس الإنجيــل. الإنجيــل هــو  ن� ي الحيــاة كبشرر عــاديين

نكافــح في�
ي اتحــاد معــه وملأك بلمئــه.

أن الله جعلــك في�
رســالة  ي 

في�  
ىلّى

ص ولذلــك  الإعلان.  هــذا  بولــس  الرســول  فهــم  لقــد 
يمنحهــم  لكيي  أسفــس  ي 

في� ن�  المؤمــنين ن�  السميحــيين أجــل  مــن  أسفــس 3 
ي الإنســان الباطــن. 

وّوَّا بقــوة بروحــه في� الله، حســب غىنى مجــده، أن يُُقــ
لــم يكــن يــصليي مــن أجــل نفســه؛ قفــد كان يعيــش بالفعــل هــذه الحقيقــة. 
ِلِّ مِِــلْْءِِ اِللهِ«

ُ
 كُ

ى
ْ تََمْْتََلِِئُُــوا إِِلَى ��كَيْ


 ثــم يختتــم صلاتــه بعبــارة مذهلــة: »... لِِ

)أسفس 3: 19(.
ي الكتــاب القمــدس. 

تِِــب لنــا في�
ُ
لــو لــم يكــن هــذا ممكنًًــا، لمــا كان قــد كُ

أرادهم أن يمتلئوا بكل مءل الله، أي أن يكتلموا به. هذه هيي حقيقتك 
ي السمــيح يــسوع. لقــد ملأك الله بنفســه، بروحــه، بلا حــددو 

اليــوم في�
)يوحنا 3: 34(. أنت تحلم أقصى قدر من الله، ملموء تمامًًا بالألوهية 

لىإ أقصى حــد.

ى�تَّى  ي تَفَُُوقُُ الْْمََعْْرِِفََةََ، فََتََمْْتََلِِئُُوا حََ ��تِيّلَّ
ةََّبَّ الْْمََسِِيحِِ ا »وََتَعَْْرِِفُُوا مََحََ

تَبَْْلُُغُُوا مِِلْْءََ اللهِِ كُُّلَّهُُ« )أسفس 3: 19(

�نحن ممتلئون �به

اليـوم 17
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الأولى 3: 8-16 ، إرميا 35

غلاطية 3: 1-14 ، نشيد الأنشاد 5-3

AMPC 10-9 :2 كولوسي

AMPC 10 :10 يوحنا

بطرس الثانية 1: 4-3

صلاة

أبي الغالي، أحتفل باتحادي معك، وبملئك في داخلي. أسير وأنا 
مدرك لأصلي الإلهي وطبيعتي وهويتي في المسيح. تتجلى حكمتك 
وقدرتك وتميزك ومجدك فيّّ ومن خلالي اليوم، باسم يسوع. آمين.

هذا هو بالضبط ما يقوله الكتاب القمدس بشــأن الرب يسوع. يقول 
ي 

مِِــلْْءِِ«. ثــم يعلــن في�
ْ
لُُّ الْ

ُ
َ انْْ يََحِِــلََّ كُ ــهُُ فِِيــهِِ �سُرَّ

َ
نَّ
َ
ي كولــوسيي 1: 19: »لأَ

في�
«. لقد حلم 

ً
لُُّ مِِلْْءِِ اللَاَّهُُوتِِ جََسََدِِيّّاً

ُ
هُُ فِِيهِِ يََحِِلُُّ كُ

َ
إِِنَّ

َ
كولوسيي 2: 9: »فَ

ة  ي صورة جسدية. لكن أتعلم شيئًًا؟ العدد التاليي مباشرر
مءل الألوهية في�

طََانٍٍ« 
ْ
وََسُُــلْ رِِيََاسََــةٍٍ  ِلِّ 

ُ
سُُ كُ

ْ
رََأْ هُُــوََ  ــذِِي 

َ
الَّ فِِيــهِِ،  نََو 

ُ
ــوؤُ

ُ
مََمْْلُ تُُــمْْ 

ْ
نَْأَ

»وََ يقــول: 

)كولــوسيي 2: 10(.
ــا«. ملأ الله 

َ
نََأَ

مْْ 

ُ
كُ

ُ
رْْسِِــلُ

ُ
ي الآبُُ أُ نِيَلَ��


رَْْأَسََــ


مََــا 

َكَ
ي يوحنــا 20: 21: »...

قــال في�
يــسوع بنفســه وأرســله لىإ العالــم. ولــن يرســلك بأقــل مــن ذلــك. ففيــك 
ز�يزم إلهيي ومجــد وحكمــة وقــوة. لديــك لك مــا يتعلــق بالحيــاة والتقــوى  تــ

)2 بطرس 1: 3(. لتتعلم ذلك وتعيش فوقًًا له.
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ي اللحظــة 
ي السمــيح. في�

الحيــاة السميحيــة هيي حيــاة حريــة مقلطــة في�
ي وُُلــدت فيهــا مــن جديــد، دخلــتََ لىإ عالــم جديــد مــن الوجــود تتمتــع  التي�
ي 

فيــه بالسيــادة لىع الخطيــة والمــوت. هــذا مــا يكشــفه الرســول بولــس في�
روميــة 8: 2-1.

ي السمــيح لــم يعــد يــيرسر حســب الجســد بــل 
لاحــظ الفــرق: مــن هــو في�

: هنــاك نامــوس جديــد  ي
ي العــدد الثــاني�

حســب الــروح. لمــاذا؟ الجــواب في�
يََــسُُوعََ«. هــذا  مََسِِــيحِِ 

ْ
الْ ي  �

حََيََــاةِِ فِي�
ْ
الْ امُُــوسََ رُُحِِو 

َ
يعمــل الآن فيــه — »نَ

النامــوس قــد حــررك مــن المــوت ومــن نامــوس الخطيــة.
« مكــا اســتخدمها الرســول بولــس أمعــق مــن مجــرد  ي عَْْأَتََــقََنِي��


نإ عبــارة »

التــام  مــا. فهيي تحمــل فكــرة الانفصــال؛ الانفصــال  ء  ي
التحريــر مــن �شي

 أنــك خــالٍٍ مــن 
ً
ي حرفيــاً عــن سيطــرة وتــأثيرر الخطيــة والمــوت. وهيي تــعني�

الخطيــة وخــالٍٍ مــن المــوت.
يــزال  لا  يفهمهــا.  أن  مــسيحيي  لىع لك  يجــب  حيويــة  حقيقــة  هــذه 
نو أنفســهم عرضــة لنفــس القيــود والمخــاوف والفســاد  نو يعــتبرر الكــثيرر
. لكــن الكملــة تقــول عكــس  ي تسيطــر لىع الإنســان الطــبيعيي والمــوت التي�
، لىإ عالم الحياة والخلود من خلال الإنجيل. دختََل لىإ البرر

ُ
ذلك. لقد أُ

صََنََــا 
َ
نــا رســالة تيموثــاوس الثانيــة 1: 9-10 أن الــرب يــسوع »...خََلَّ تخبرر

ــودََ 
ُ
خُُلُ

ْ
وََالْ حََيََــاةََ 

ْ
الْ ــارََ 

َ
نََأَ

وََ مََــوْْتََ 

ْ
الْ بَْْأَطََــلََ 


 ــذِِي 

َ
الَّ  ...

ً
مُُقََدََّسََــةً دََعْْــوََةًً  ــا 

َ
وََدََعََانَ

ي فيك الآن هيي حياة قيامة السميح. نإها  جِِيلِِ«. الحياة التي�
ْ
بِِوََاسِِطََةِِ الِإِنْ

ألىع مــن الخطيــة، والظملــة، والمــرض، والخــوف، والفشــل، والمــوت.

ي الْْمََسِِيحِِ  �
ءََ مِِنََ الدََّيْنُُْونَةَِِ الآآنََ عََلَىى الََّذِِنََي هُُمْْ فِي� ْ ��  »إِِاًذً لاََ شَيْ�

َ لََيْْسََ حََسََبََ الْْجََسََدِِ بَلَْْ حََسََبََ الرُُّوحِِ.  � يَسَُُوعََ السََّالِِكِِينَ�
ي مِِنْْ  �

ي الْْمََسِِيحِِ يَسَُُوعََ قََدْْ أَعَْْتََقََنِي� �
نَََّ نَاَمُُوسََ رُُوحِِ الْْحََيََاةِِ فِي� لأَ�

نَاَمُُوسِِ الْْخََطِِيََّةِِ وََالْْمََوْْتِِ« )ورمية 8: 2-1(

ٍ من الموت  الٍ �خ
ية ط� والخ�

اليـوم 18
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الأولى 4: 1-8 ، إرميا 36

غلاطية 3: 15-25 ، نشيد الأنشاد 8-6

AMPC 2-1 :8 رومية

يوحنا 5: 24

يوحنا الأولى 3: 14

صلاة

أبي الغالي، شكرًًا لك على ناموس روح الحياة في المسيح يسوع 
الذي أعتقني من الخطية والموت. أسير وأنا مدرك للحياة الأبدية 

والانتصار والسيادة والبر. لا مكان للخوف والإدانة والمرض 
والموت في داخلي، باسم يسوع. آمين.

تــتصرف كشــخص  أو  تتكلــم،  أو  أبــدًًا،  تفكــر  ألا  السبــب يجــب  لهــذا 
تحت عبودية الخطية أو الموت. فحياة الله فيك لها صفات جوهرية 
— وهيي خوّّلهــا مــن الخطيــة ومــن المــوت! اســلك بهــذا الإدراك. ارفــض 
أن تتســاهل مــع الشــعور بالذنــب، أو الهزيمــة، أو الإدانــة، أو المــوت بــأي 
شكل مــن الأشكال. أنــت تنــتميي لىإ عالــم آخــر: المنقطــة الخاليــة مــن 

الخطيــة والمــوت. هللويــا!
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نإ نإجيل يسوع السميح هو كشف لملبادلة الإلهية. قفد أخذ الرب 
يــسوع مكانــك حتىى تأخــذ مكانــه. هــذا هــو جمــال السميحيــة وبســاطتها 
وقوتها. لم يلطب الله من الإنسان أن يخلص نفسه أو أن يعلم ليصل 

يــة. . بــل جُُعِِــلََ الــرب يــسوع بــديلًاً عــن البشرر لىإ البرر
ــمْْ 

َلَ
 ــذِِي 

ّلَّ
ا ــإِِّنَّ 

َ
»فَ الحيــاة(:  )ترجمــة كتــاب  الافتتــاحيي  الشــاهد  يقــول 

نــا الجــزء الختــاميي  جْْلِِنََــا...« ثــم يخبرر
َ
 لأَ

ً
ــهُُ اُللهُ خََطِِيئََــةً

َلَ
، جََعََ

ً
يََعْْــرِِفْْ خََطِِيئََــةً

ي 
بــر الله في� نــصيرر نحــن  ذلــك: لكيي  الــذي فدــع الله لىإ فعــل  بالسبــب 

السمــيح! لــم يــخطئئ يــسوع قــط، ولــم يقــع أبــدًًا تحــت سيطــرة الشيطــان. 
ومــع ذلــك، جعلــه الله خطيــة مــن أجلنــا لكيي نــصيرر نحــن بــر الله. هــذه 

هيي المبادلــة العظيمــة.
لاحــظ الصياغــة بعنايــة. فهــو لا يقــول: يجــب أن نحــاول أن نصبــح 
ي  ي اللحظة التي�

ي السميح. في�
أبرارًًا، بل يؤكد بوضوح أننا قد نصرا بر الله في�

قِِــلََ 
ُ
قبلــت فيهــا السمــيح، أصبــح هــذا حقيقــة واقعــة بالنسبــة لــك. قفــد نُ

البرر لىإ روحــك كعطيــة نعمــة.
ي 2 كورنثــوس 8: 9 بشــأن ازدهــارك. يقــول 

تظهــر حقيقــة مشــابهة في�
تََقََــرََ 

ْ
ــمُُ افْ

ُ
جَْْأَلِِكُ


ــهُُ مِِــنْْ 

َ
نََّأَ

مََسِِــيحِِ، 

ْ
نََِبِّــا يََــسُُوعََ الْ  رََ

َ
ــونََ نِِعْْمََــةَ

ُ
ــمْْ تََعْْرِِفُ

ُ
كُ

َ
إِِنَّ

َ
العــدد: »فَ

المبادلــة  لاحــظ  أخــرى،  مــرة  بِِفََقْْــرِِهِِ«.  تُُــمْْ 
ْ
نَْأَ

 تََسْْــتََغْْنُُوا   ْ ��كَيْ


لِِ  ، ٌ �� نِيٌّ�

َ
غَ وََهُُــوََ 

ي الازدهــار، 
ي الفقــر حتىى تتمكــن مــن الــيرسر في�

الإلهيــة. لقــد أخــذ مكانــك في�
ي بــركات إومــدادات اللممكــة.

فيو�
ي العهد القديم عندما لدغت الحيات 

وقد تم التمليح لىإ هذا المبدأ في�
ي سرإائيــل بسبــب تمردهــم لىع الله. فأمــر الــرب مــوسى أن  المحرقــة بني�
يصنع حية نحاسية ويرفعها لىع معود. ثم ألعن أن لك من ينظر إليها 

 َ نََّهَُُ جََعََلََ الََّذِِي لََمْْ يَعَْْرِِفْْ خََطِِيََّةًً، خََطِِيََّةًً لأَ�جَْْلِِنََا، لِِنََصِِ�يرَ »لأَ�
نَحَْْنُُ بِِرََّ اللهِِ فِِيهِِ« )كونرثوس الثانية 5: 21(

اكتشاف الم�بادلة 
ية الإله�

اليـوم 19
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خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الأولى 4: 9-16 ، إرميا 37

غلاطية 3: 26-4: 1-20 ، إشعياء 2-1

أبي الغالي، أشكرك على ذبيحة الرب يسوع المسيح وعلى المبادلة 
الإلهية المجيدة التي حدثت من خلال موته ودفنه وقيامته. أبتهج 

بمعرفة أنني قد صرت بر الله في المسيح، وأنني نلت حياتك 
وبركاتك وانتصارك مجانًاً بالنعمة، باسم يسوع. آمين.

بطرس الأولى 2: 24

إشعياء 53: 5-4

يوحنا 3: 15-14

دراسات أُخُرى:

صلاة

سيحيا )عدد 21: 9-8(.
لاحــظ كــم جعــل الله الأمــر بسيطًًــا. لــم يقــل نإ لعيهــم أن يكافحــوا، أو 
يزحفــوا، أو يــؤودا أمعــالًاً ليكســبوا الشــفاء. بــل قــال ببســاطة: »انظــروا 
فتحيــوا«. ربمــا اعتقــد البعــض أن الأمــر ســهل للغايــة، لكــن تلــك كانــت 

رعايــة الله لخلاصهــم مــن المــوت.
وبنفــس الطريقــة اليــوم، يُُنــال الــخلاص والبرر والشــفاء والحيــاة الأبديــة 
دمــت 

ُ
كمــل العمــل بالفعــل. وقــد قُ

ُ
بالنظــر لىإ الــرب يــسوع بالإيمــان. قفــد أُ

الذبيحــة بالفعــل. ودورك هــو أن تؤمــن وتقبــل. تقــول رســالة أسفــس 2: 
 
ُ
مْْ. هُُوََ عََطِِيََّةُ

ُ
يَْْلَسََ مِِنْْكُ


لِِكََ 

َ
صُُونََ، بِِالِإِيمََانِِ، وََذَ

َ
عِْْنِّمََةِِ مُُخََلَّ مْْ بِِال

ُ
كُ

َ
نَّ
َ
8-9 »لأَ

حَََأَــدٌٌ«.

يَْْكَلَاَ يََفْْتََخِِــرََ 


عَْْأَمََــالٍٍ 


يَْْلَــسََ مِِــنْْ 


اِللهِ. 

لا تظــن أبــدًًا أن السميحيــة تــدور حــول محاولــة اكتســاب قبــول الله 
ي. قفد أخذ الرب يسوع مكانك بالفعل. والآن،  من خلال الجهد البشرر
ــا. مجــدًًا 

ً
كات والــنصرة لىإ الأبــد، مجانً مــن خلالــه، لنــت البرر والحيــاة والبرر

للــرب!
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ي حياتــك هــو أن تعيــش 
ي يمكــن أن تتخذهــا في� أحــد أعظــم القــرارات التي�

كات نإجيــل  ملكــة الله لىإ أقصى حــد ممكــن. قــرر أن تعيــش وتتمتــع ببرر
يــسوع السمــيح بــأقصى قــدرة ممكنــة للإنســان. عندمــا تجعــل هــذا خيــارًًا 
امًًــا وايًًعــا، سيدفعــك ذلــك لىإ دراســة الكتــاب القمــدس؛ لأنــك لكيي  ز�تز وال

تعيــش الكملــة، يجــب أن تعــرف الكملــة.
ي لا يعرفهــا. نإ مــدى  ي الحقائــق التي�

لا يمكــن لأحــد أن يــيرسر بفعاليــة في�
معرفتك بالكملة يحدد مدى قدرتك لىع إظهار حياة السميح. لذلك، 
تُُــمْْ 

ْ
نَْأَ

، وََ ً مََسِِــيحِِ بِِــغِِنىً�

ْ
 الْ

ُ
لَِِكَمََــةُ


ــمْْ 

ُ
نْْ فِِيكُ

ُ
ي كولــوسيي 3: 16: »لِِتََسْْــكُ

يقــول في�
مََةٍٍ...«. رغبة الله هيي أن تسيطر الكملة لىع روحك لدرجة أن 

ْ
ِلِّ حِِكْ

ُ
بِِكُ

ي العيــش.
ي التكلــم فيو�

ي التفــكيرر فيو�
تصبــح طريقتــك الفطريــة في�

ــهُُ 
َلَ
ــونُُ 

ُ
مََــةِِ بََــلْْ يََكُ

ْ
ي الظُُّلْ �

ي فِي� ي لَاَف يََــمْْ��شِي قــال الــرب يــسوع: »...مََــنْْ يََتْْبََــعْْنِي��
ي 

حََيََــاةِِ« )يوحنــا 8: 12(. إذا اتبعتََــه مــن خلال ملكتــه، لفــن تــمشي�
ْ
ــورُُ الْ

ُ
نُ

ي الظملة فيما يتعلق بصحتك، أو مستقبلك، أو أمورك المالية، أو 
أبدًًا في�

أي جانب من جوانب الحياة. سيكون لديك دائمًًا نور الحياة. واتباعه 
م نفسك بخضوع كامل وتام لكملته ورفض الاكتفاء بأقل 

ّ
ي أن تُُلّس يعني�

ي السمــيح.
ممــا أتاحــه لــك في�

لا تنتظر حتىى تصل لىإ المساء لتكتشف أنك كان بإمكانك أن تعيش 
مســتوى  نود  تعِِــش  لا  تفعــل.  لــم  لكنــك  ألىع  روحيي  مســتوى  لىع 
ام بالكملــة. صمــم أن  ز�تز ي السمــيح بسبــب الجهــل أو عــدم الال

اثــك في� ميرر
تعــرف ملكــة الله وتعيشــها بالكامــل.

 »... ّبَّّرَّ عْْــرِِفََ الــ
َ
يقــول الكتــاب القمــدس: »لِِنََعْْــرِِفْْ، بََــلْْ لِِنََجِِــّدَّ حََى�تَّى نَ

ي كلاَمَِِي  �
»فََقََالََ يَسَُُوعُُ لِِلْْيََهُُودِِ الََّذِِنََي آمََنُُوا بِِهِِ: »إِِنَّكَُُمْْ إِِنْْ ثَبَََتُُّمْْ فِي�

فََبِِالْْحََقِِيقََةِِ تَكَُُونُوُنََ لاَتمَِِيذِِي«
)يونحا 8: 31(

عِِـش الكلمة 
�بأكملها

اليـوم 20
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الأولى 5: 1-10 ، إرميا 38

غلاطية 4: 21-5: 1-15 ، إشعياء 5-3

يشوع 1: 8

مزمور 119: 105

يعقوب 1: 25-22

صلاة

أبي الغالي، أشكرك على نور وقوة كلمتك. ألتزم بمعرفة كلمتك 
وتطبيقها بالكامل. كلمتك تملأ قلبي، وتوجه أفكاري، وتوجه أفعالي. 

أنا أسير اليوم في نور الحياة، في النصرة، والحكمة، والتميز، 
باسم يسوع. آمين.

مََّدِّ  تُُقََــ نَْْأَ 

 »اجْْتََهِِــدْْ  بالــروح:  بولــس،  الرســول  وقــال   .)3  :6 )هوشــع 

خََجََــلِِ...« 
ْ
يَْْلَــهِِ مََــا يََدْْعُُــو لِِلْ


يَْْلَــسََ عََ


ي الامْْتِِحََــانِِ، عََــامِِلًاً  �

ائِِــزاًً فِي�
َ
ِ فَ فْْسََــكََ �لِلهِ

َ
نَ

)2 تيموثــاوس 2: 15 – ترجمــة كتــاب الحيــاة(. عندمــا تــدرس الكملــة، 
وتتأمــل فيهــا باجتهــاد، وتعمــل بهــا باســتمرار، سيغمــر نــور الله طريقــك. 
ز�يزم باســتمرار لأن الكملــة ستــنيرر  ي وضوح وانتصــار وحكمــة وتــ

ستــيرسر في�
لك مجــال مــن مجــالات حياتــك.
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ي اتحــاد لا ينفصــل 
ي وُُلــدت فيهــا مــن جديــد، دخلــت في� ي اللحظــة التي�

في�
ــا منــه أو أصبحــت 

ً
عــن الــرب. الكتــاب القمــدس لا يقــول نإــك تقليــت عونً

هُُــوََ رُُحٌٌو 
َ
تََصََــقََ بِِالــرََِّبِّ فَ

ْ
مََــنِِ الْ مَََّأَــا 


مرتبطًًــا بــه مــن بعيــد. بــل يقــول: »وََ

ن� يحــاولان العمــل معًًــا، بــل روح واحــد لا ينفصــل. وََاحِِــدٌٌ«؛ ليــس روحين
هــذا هــو جوهــر »الخليقــة الجديــدة«؛ قفــد اختلــط روح الله بعمــق 
. ويقــدم لنــا الرســول  مــع روحــك. وهــذا يتجــاوز مفهــوم التديــن بكــثيرر
ي 2 بطــرس 1: 4. فيقــول نإــه مــن 

ي هــذا الشــأن في�
بطــرس رؤيــة أمعــق في�

اءََ الطََّبِِيعََــةِِ 
َكَ
 َ ��شُرَ خلال عوــود الله العظيمــة والثمينــة للغايــة، أصبحنــا »

مــن  مســتمد  هَِِلَيََّــةِِ« 

الِإِ الطََّبِِيعََــةِِ  اءََ 

َكَ
 َ ��شُرَ بـــ» جــم  الرترم التعــبيرر  هَِِلَيََّــةِِ«. 


الِإِ

كراء  ي شر ي تــعني� الصيغــة اليونانيــة »koinōnoi theias physeōs«، التي�
. يا له من عإلان! بالولادة الطبيعية،  أو رقفاء النوع أو التصنيف الإلهيي
يــة«. لكــن مــن خلال السمــيح  ي »البشرر

جئــت لىإ هــذا العالــم كعضــو في�
ي المجعم 

، عوضوًًا في� ي النوع والتصنيف الإلهيي
ا في�

ً
يكً يسوع، أصبحت شرر

. الســماوي الإلهيي
ي أنــك أصبحــت فجــأة تعــرف لك مــا يعرفــه الله مــن خلال  هــذا لا يــعني�
ي 

التجربــة؛ ومــع ذلــك، فأنــت إلهيي تمامًًــا تمامًًــا مكــا أن الطفــل المولــود في�
ية هو إنسان كامل حتىى قبل أن يبلغ مرحلة النضج الجسدي  أسرة بشرر
يســتطيع  لا  قــد  أشــهر  العمــر خسمــة  مــن  البالــغ  فالطفــل  والفكــري. 
، أو التحــدث بــوضوح، أو الفهــم مثــل البالــغ، لكــن هــذا الطفــل لا  ي

الــمشي�
يقــل إنســانية عــن والديــه.

ي السمــيح، أنــت لا تنمــو لتصبــح أكثرر إلهيــة. أنــت تنمــو 
وبالمثــل، في�

»وََأَمَََّا مََنِِ الْْتََصََقََ بِِالرَّبَِِّ فََهُُوََ رُُحٌٌو وََاحِِدٌٌ«
 )كونرثوس الىوألأ 6: 17(

تحاد  اكتشاف الا�
الإله�ي

اليـوم 21
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الأولى 5: 11-18 ، إرميا 39

غلاطية 5: 16-26 ، إشعياء 8-6

بطرس الثانية 1: 4

كولوسي 1: 27-26

يوحنا 17: 23-21

أفسس 5: 30

صلاة

كم أنت عظيم يا رب! أشكرك لأنك جعلتني في اتحاد معك من 
خلال المسيح يسوع. أفكر وأتكلم وأتصرف بما يتوافق مع طبيعتك 

الإلهية في داخلي. أنا ممتلئ بجميع صفات الألوهية الجوهرية 
والأساسية. أُظُهر حكمتك وتميزك وانتصارك ومجدك اليوم ودائمًًا، 

باسم يسوع. آمين.

ي معرفــة طبيعتــك الإلهيــة والتعــبيرر عنهــا. لهــذا السبــب تقــول 
قفــط في�

صِِنََــا 
ِ
نََِبِّــا وََمُُخََلِّ ــةِِ رََ

َ
ي مََعْْرِِفَ �

عِْْنِّمََــةِِ وََفِي� ي ال �
مُُــوا فِي�

ْ
لنــا الكملــة القمدســة: »... انْ

ي المعرفــة، والفهــم، 
مََسِِــيحِِ...« )2 بطــرس 3: 18(. النمــو هــو في�

ْ
يََــسُُوعََ الْ

. الحيــاة الإلهيــة موجــودة بالفعــل فيــك بالكامــل. والتــجليي
ارفض أن ترى نفسك ضعيفًًا، أو عايًًدا، أو مجرد إنسان. فهناك حياة 
أسمى بداخلــك؛ وهيي حيــاة الله. فكــر وتحــدث وتصرف بمــا يتوافــق مــع 
 ٌ طبيعتــك الإلهيــة وأصلــك وهويتــك. أنــت واحــد مــع الــرب — ممــتلئٌ�

بجميــع صفاتــه الجوهريــة والأســاسية. هللويــا!
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ء يعتمــد لىع الغايــة. يعمــل الله فوقًًــا لغــرض  ي
ي ملمكــة الله، لك �شي

في�
لــم تولــد لمجــرد أن   . ي حياتــك عــارض أو بلا مــعىنى

ء في� ي
محــدد. لا �شي

والــدك ووالدتــك اجتمعــا وقــررا نإجــاب أطفــال. هنــاك قصــد وهــدف 
ي مثــل 

ي بــك لىإ هــذا العالــم في�
إلهيي لحياتــك. هنــاك سبــب جعــل الله يــأ�تي

هــذا الوقــت.
بــك وتحقيقــه.  الهــدف الخــاص  ي الحيــاة هــو اكتشــاف 

ء في� ي
أهــم �شي

يمــر الكــثيرر مــن النــاس بحياتهــم نود أن يكتشــفوا أبــدًًا سبــب ولادتهــم. 
ن� مــن  عزــجين  ن� بسمــاعٍٍ لا نهايــة لهــا، منز� ي الحيــاة، مشتــتين

نإهــم يتخبطــون في�
ن� عــن  ن� وغيرر راضين ن� بسبــب الظــروف، غيرر مكتــفين ة، محبــطين أمــور كــثيرر

أنفســهم.
تتــغيرر  بــك،  الخــاص  الإلهيي  والهــدف  القصــد  تعــرف  عندمــا  ولكــن 
ا. وتصبــح قراراتــك أكثرر وضوحًًــا. وتتوافــق  ً� حياتــك؛ وتصبــح أكثرر تــرك�يزً
ن� المشتتات  أولوياتك مع التوجيه الإلهيي لحياتك. ولا تعود تتأرجح بين
لأن قلبــك مصمــم لىع تحقيــق الهــدف الــذي مــن أجلــه خقلــك الله.

بالضبــط سبــب  يعلــم  الطريقــة. كان  بهــذه  يــسوع  الــرب  عــاش  لقــد 
هََــارٌٌ...« 

َ
ي مََــا دََامََ نَ نِيَلَ��


رَْْأَسََــ


ــذِِي 

َ
عَْْأَمََــالََ الَّ


عَْْأَمََــلََ 


نَْْأَ 


ي  مجيئــه. قــال: »يََنْْبََغِي��

انتباهــه بواســطة  لــم يشتــت  ثابتًًــا لىع مســاره.  )يوحنــا 9: 4(. وظــل 
ي النهاية، استطاع أن يعلن 

. فيو� المعارضة أو التصفيق أو توقعات البشرر
مِِلََ...« )يوحنا 19: 30(. قفد أنجز القصد الذي من 

ْ
كْ
ُ
دْْ أُ

َ
بجرأة: »... قَ

أجلــه قــد أرســله الآب.
كان للرسول بولس نفس الإدراك. قرب نهاية خدمته الأرضية، قال: 

نَََّ دََاوُُدََ بَعَْْدََ مََا خََدََمََ جِِيلََهُُ بِِمََشُُورَةَِِ اللهِِ رََقََدََ وََانْضََْمََّ إِِىلَى  »لأَ�
آبَاَئِِهِِ وََرََأَىَ فََسََااًدً« )أمعال اللسر 13: 36(

د هدف  يو�ج �
تك يا� لح�

اليـوم 22
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

صلاة

تيموثاوس الأولى 5: 19-25 ، إرميا 40

غلاطية 6: 1-18 ، إشعياء 10-9

جامعة 3: 1

2 تيموثاوس 4: 8-7

فيلبي 3: 14-13

أبي الغالي، أبتهج بقصدك ودعوتك لحياتي. أنا أسير بحكمة وفهم 
روحي، محقّاًقً القصد والهدف الذي رسمته لي. أنا أرفض كل ما 

يشتت انتباهي وسأبقى منتبهًًا ومُُثبََت التركيز على تحقيق مشيئتك 
بتميز وشجاعة وإخلاص، باسم يسوع. آمين.

، حََفِِظْْــتُُ الِإِيمََــانََ« )2  َ ��عْيَ
ــتُُ الــسََّ

ْ
مََلْ

ْ
كَْأَ

حََسََــنََ، 

ْ
جِِهََــادََ الْ

ْ
ــدْْ جََاهََــدْْتُُ الْ

َ
»قَ

تيموثــاوس 4: 7(. يــا لهــا مــن شــهادة! كان يعلــم متىى انــتهى لمعــه لأنــه 
ي ألكوها الله إليه. يجب  عاش بهدف وظل أمينًًا لىع المهمة الإلهية التي�
. احفظ نفســك لىع السمــار الصحيح حتىى  أن تعيش بنفس هذا الوعيي

تنجــز مهمتــك الإلهيــة.
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ي العالــم. نحــن 
كنيســة يــسوع السمــيح هيي أقــوى كيــان حيي في�

. الكنيســة كائــن  أكثرر بكــثيرر مــن مجــرد منظمــة؛ نحــن كيــان حيي
فــإن  السبــب  لهــذا  الأرض.  لىع  الحيي  السمــيح  جســد   ، حيي
موقفــك تجــاه الكنيســة مهــم للغايــة. يجــب أن تحــب كنيســة 

الله عــن قصــد بــوعيي مــن أمعــاق قلبــك.
ي  يصفهــا الرســول بولــس، بواســطة الــروح، بأنهــا الكنيســة التي�
 مــن أجــل 

ً
 باهظــاً

ً
اهــا الله بدمــه«. فدــع الــرب يــسوع ثمنــاً »اشرتر

الكنيســة، وهــو ثمــن دمــه، وحياتــه ذاتهــا. لذلــك، فــإن محبــة 
ي محبــة كنيســته. السمــيح تــعني�

المحليــة  جماعتــك  جــدران  الحــب  هــذا  يتجــاوز  أن  يجــب 
بالاختلافــات  ن� جــدًّّا  النــاس واعين ــا، يصبــح 

ً
أحيانً أو طائفتــك. 

الطائفيــة؛ الأســماء، والهيــاكل، أو التقاليــد، لدرجــة أنهــم ينســون 
ي السمــيح. الكنيســة 

: أننــا جميعًًــا جســد واحــد في� الحقيقــة الأكبرر
ي تنتميي  ي شــارعك، رغم اختلافها عن المجموعة التي�

المحلية في�
ي الأســلوب أو الإدارة، لا تــزال هيي جــزء مــن شــعب الله. 

إليهــا في�
لعيك أن تحبهم وتقدرهم. صّلِّ من أجلهم. أكرم العلم الذي 

يقــوم بــه الله مــن خلالهــم.
»جََسََــدٌٌ   :4  :4 أسفــس  رســالة  ي 

في� القمــدس  الكتــاب  يقــول 
وََاحِِدٌٌ، وََرُُحٌٌو وََاحِِدٌٌ...«. نحن لسنا خصومًًا نتنافس بعضنا مع 
بعــض؛ بــل نحــن جســد واحــد، عوائلــة واحــدة، إوخــوة وأخــوات 
ة  ي السميح. عندما يملأ هذا الفهم قلبك، سيخلصه من الغيرر

في�

ي أَقَََامََكُُمُُ الرُُّحُُو  ��تِي
زُُوا ااًذً لأَ�نَْفُُْسِِكُُمْْ وََلِِجََمِِيعِِ الرَّعَِِيََّةِِ الََّ ِ ��تَرِ

»اِِحْْ
ي اقْْتََنََاهََا بِِدََمِِهِِ«  ��تِي

عُُْوا كََنِِيسََةََ اللهِِ الََّ ��تَرْ الْْقُُدُُسُُ فِِيهََا أَسَََاقِِفََةًً لِِ
)أمعال اللسر 20: 28(

يسة  لتحبََّ الكن�
من كل �قل�بك

اليـوم 23
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الأولى 6: 1-16 ، إرميا 41

أفسس 1: 1-14 ، إشعياء 12-11

كورنثوس الأولى 12: 13-12

مزمور 133: 1

أفسس 4: 5-1

صلاة

أبي الغالي، أشكرك لأنك جعلتني عضوًًا في جسد المسيح. أنا أسير 
في محبة للكنيسة ولكل فرد من أفراد عائلة الله. أنا أكرم وأقدّّر 

عملك ونعمتك في حياة إخوتي المسيحيين في جميع أنحاء العالم، 
وأعلن أنهم أقوياء في الإيمان، يسبحونك دائمًًا، باسم يسوع. آمين.

ن�  والخصومــة والاسقنــام، لتتمكــن مــن رؤيــة إخوتــك السميحــيين
والتعامــل معهــم بمزيــد مــن المحبــة والتكريــم والصــدق، لأنــك 
تــدرك أن حيــاة السمــيح نفســها تتدفــق فينــا جميعًًــا. يــا لهــا مــن 
العالــم.  ي 

أعظــم عائلــة في� نإهــا  تنــتميي لىإ عائلــة الله؛  أن  نعمــة 
مســتحق لك التبسيــح!
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، ملكا أصبحت  ي العلاقة. فكملا عرفته أكثرر
ي السميح هو منو في�

النمو في�
، ملكوــا ظهــرت شــخصيته وحكمتــه ومجــده وطبيعتــه تتــجلى  مثلــه أكثرر
مــن خلال حياتــك. هــذه هيي السميحيــة الحقيقيــة؛ نإهــا إظهــار السمــيح 
تــك مــع السمــيح شــخصية  فيــك. ولهــذا السبــب يجــب أن تظــل ميرسر

وحميمــة.
كــة  ي مــن خلال الشرر

ي حياتــك يــأ�تي
ي إحداثــه في�

التغــييرر الــذي يرغــب الله في�
 
ً
حْْــنُُ جََمِِيعــاً

َ
السمــتمرة، والتأمــل فيــه، مكــا يقــول الكتــاب القمــدس: »وََنَ

كََ الصُُّورََةِِ 
ْ
 تِِلْ

ى
ُ إِِلَى ��يَّرُ تََغََ

َ
ي مِِرْْآةٍٍ، نَ �

مََا فِي�
َكَ
شُُوفٍٍ، 

ْ
اظِِرِِينََ مََجْْدََ الرََِّبِّ بِِوََجْْهٍٍ مََكْ

َ
نَ

مََا مِِنََ الرََِّبِّ الرُُّحِِو« )2 كورنثوس 3: 18(. 
َكَ
 مََجْْدٍٍ، 

ى
عََيْْنِِهََا، مِِنْْ مََجْْدٍٍ إِِلَى

. لاحــظ التــدرج: ملكــا نظــرتََ، تتــغيرر
اليونانيــة  الكملــة  مــن  ت�� 

تــأ  » »نتــغيرر جمــة  الرترم الكملــة 
ملكــة  منهــا  المشــتق  ه�و   ،»metamorphoō«
»metamorphosis«؛ أي تغــييرر كامــل مــن حالــة لىإ أخــرى. وهكــذا، 
. وهــذا  ملكــا تأملــت السمــيح مــن خلال الكملــة، ملكــا أصبحــت مثلــه أكثرر
ي أنه يجب ألا تصرف عينيك أبدًًا عن الرب. يقول الكتاب 

هو السبب في�
لِِِمَِّكَــهِِ 


وََمُُ الِإِيمََــانِِ  رََئِِيــسِِ   

ى
إِِلَى اظِِرِِيــنََ 

َ
»نَ  :2  :12 ن�  انــيين عبرر ي 

في� القمــدس 
يََــسُُوعََ...«. وهــذا يذكرنــا بتجربــة بطــرس عندمــا طلــب منــه الــرب يــسوع 
ه  ز�يز ي إليــه ماشيًًــا لىع المــاء. ســار بطــرس لىع المــاء عندمــا ظــل تــرك

أن يــأ�تي
ي حــول فيهــا بطــرس نظــره وأصبــح  ي اللحظــة التي�

مثتًًبــا لىع السيــد. لكــن في�
.)30-29  :14 )متىى  يغــرق  بــدأ  والأمــواج،  للريــاح  ومنتبهًًــا  وايًًعــا 

ي فــوق 
ك لىع الــرب، سفــتمشي� ز�يز . مــا دام تــرك هــذا درس لكل مــسيحيي

ي  �
»وََنَحَْْنُُ جََمِِياًعً نَاَظِِرِِنََي مََجْْدََ الرَّبَِِّ بِِوََجْْهٍٍ مََكْْشُُوفٍٍ، كََمََا فِي�

ُ إِِىلَى تِِلْْكََ الصُُّورَةَِِ عََيْْنِِهََا، مِِنْْ مََجْْدٍٍ إِِىلَى مََجْْدٍٍ، كََمََا  ��يَّرُ مِِرْْآةٍٍ، نَتَََغََ
مِِنََ الرَّبَِِّ الرُُّحو« )كونرثوس الثانية 3: 18(

ر  استمر �ف�ي النظ�
يه إل�

اليـوم 24
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الأولى 6: 17-21 ، إرميا 42

أفسس 1: 15-2: 1-10 ، إشعياء 14-13

NIV 18 :3 كورنثوس الثانية

TPT 2 :12 عبرانيين

يعقوب 1: 25-23

صلاة

أبي الغالي، أشكرك على دعوتي إلى الشركة معك واتحادي بك 
وتغييرك لي بواسطة روحك. وبينما أنظر باستمرار إلى مجدك من 
خلال الكلمة، أتحول إلى تلك الصورة عينها، مظهراًً تميُّزُك وجمالك 
وحكمتك ومجدك. أنا أرتفع فوق ظروف الحياة وأمجدك باستمرار، 

باسم يسوع. آمين.

والقيــود،  والخطيــة،  الخــوف،  فــوق  ي 
تــمشي� ســوف  الحيــاة.  ظــروف 

هيي  السميحيــة  هللويــا!  العالــم.  لهــذا  المفســدة  ات  والتــأثيرر والفشــل، 
عدوة ليرسلر لىع الماء، عدوة لىإ تحويل النظر عن العناصر الطبيعية، 
والظــروف، والضغــوط، وتحديــات هــذا العالــم، والتوجــه لىإ السمــيح!



52

عندمــا  مــا.  ء  ي
نحــو �شي والرؤيــة  والطاقــة  الانتبــاه  توجيــه  هــو  ز�يز  ك الرتر

يلطــب منــك الله أن تنتبــه، فإنــه يريــدك ألا تشتــت انتباهــك. إحــدى 
اتيجيــات الشيطــان ضــد شــعب الله هيي التشتيــت. فهــو يــسعى لىإ  ارترس
تحويل انتباهك بعيدًًا عن الحقائق الأبدية للمكوت الله، لتنصرف لىإ 
الظــروف والمخــاوف والضغــوط وأمــور الحيــاة الزائلــة. لكننــا لا نجهــل 

أفكاره ولا مكائــده.
ي أركــز انتبــاهيي  ، لكــنني� ي ار أكاذيــب نيع� قــال كاتــب المزمــور: »ينشرر الأشرر
 ! لىع مــا تقولــه« )مزمــور MSG 69 :119(. يــا لهــا مــن طريقــة تفــكيرر
ي خضــم المعارضــة والاتهامــات ومصــادر التشتيــت، ركــز انتباهــه لىع 

في�
الكملة. هذا هو سر الاستقرار الروحيي والتقدم. عندما ينصب انتباهك 
ي اتفــاق مــع الحــق والانتصــار والتوجيــه 

لىع ملكــة الله، تبقىى روحــك في�
. الإلهيي

ي 2 كورنثــوس 4: 18 ألا ننظــر لىإ الأشيــاء 
نــا الكتــاب القمــدس في� يخبرر

 ، ي
ي هــو الحــقي�قي

المرئيــة بــل لىإ الأشيــاء غيرر المرئيــة. العالــم غيرر المــرئي�
ملكوــة الله تكشــف لنــا حقائقــه. قــد لا تدركهــا حواســك الجســدية، لكــن 
روحك تســتطيع ذلك. لذلك، ركز قلبك ومحبتك لىع الأمور الأبدية.

كََ 
ُ
جَْْأَفََانُ


دََّامِِكََ وََ

ُ
 قُ

ى
يقول ســفر الأمثال 4: 25-27: »لِِتََنْْظُُرْْ عََيْْنََاكََ إِِلَى

ةًً...« بعبــارة أخــرى، حافــظ  َ  وََلَاَ يََ�سْرَ
ً
... لَاَ تََمِِــلْْ يََمْْنََــةً

ً
مَََأَامِِــكََ مُُسْْــتََقِِياًم


 

ى
إِِلَى

ك. وقــد جسّّــد وأظهــر الرســول بولــس طريقــة التفــكيرر هــذه  ز�يز لىع تــرك
مَْْأَتََدُُّ 


ىسَى مََا هُُوََ وََرََاءُُ وََ

ْ
نَْأَ

ا 

َ
نََأَ

 

ْ
 وََاحِِداًً: إِِذْ

ً
عََلُُ شََيْْئاً

ْ
فَْأَ

ي 

كَِِلَنِّي��

عندما قال: »... وََ

. ز�يز ك ي 3: 13(. لقــد أدرك قــوة الرؤيــة الثابتــة برتر ــدََّامُُ« )فيــ�بيل
ُ
 مََــا هُُــوََ قُ

ى
إِِلَى

نََّهَُُ عََلََيْْكََ مُُتََوََكِِّلٌٌ«  »ذُُو الرََّأْيِِْ الْْمُُمََكََّنِِ تَحَْْفََظُهُُُ سََالِِاًمً سََالِِاًمً لأَ�
)عشإياء 26: 3(

حا�فظ على 
يزك الروح�ي ترك� �

اليـوم 25
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الثانية 1: 1-18 ، إرميا 43

أفسس 2: 11-22 ، إشعياء 18-15

عبرانيين 12: 2

كولوسي 3: 2

يعقوب 1: 8-6

صلاة

أبي الغالي، أشكرك على كلمتك التي ترشدني وتثبت قلبي في 
الحق. عقلي ثابت ومنتبه بتركيز على حقائقك الأبدية. أنا أرفض 

التشتيت وعدم الاستقرار والتردد؛ بل أسير بوضوح وهدف وثقة لا 
تتزعزع، محقّاًقً مقاصدك وأهدافك لحياتي بفرح وسلام وانتصار، 

باسم يسوع. 

ي جميع طرقه 
ددرترم غيرر مستقر في� يقول الكتاب القمدس نإ الرجل ال

ء مــن الله )يعقــوب 1: 8(. يــؤدي عــدم  ي
وغيرر قــادر لىع اســتقبال أي �شي

ز�يز يولــد القــوة والــوضوح  ك الاســتقرار لىإ الضعــف والتناقــض، لكــن الرتر
والانتصــار. لذلــك، عــش بذهــن ثابــت، اركــض سباقــك بهــدف: »لذلــك 
أنــا  بهــدف محــدد.  الهــدف، وأخطــو بكل خطــوة  ة نحــو  أركــض مبــاشرر
ي الهــواء أو ألعــب هبــاءًً«

 أقاتــل مــن أجــل الفــوز. أنــا لا أســدد لكمــات في�
ية(. ز�يزل )1 كورنثوس TLB 26 :9 الإنج

الأبــدي  الإكليــل  لىعو  لىعو ملكتــه،  الــرب،  لىع  روحيًّّــا  مركــزًًا  ابــقََ 
ي غلبــة سولام تــام 

المــوضوع أمامــك. عوندمــا تفعــل ذلــك، سيحفظــك في�
عز�تززع. هللويــا!  وقــوة وازدهــار لا ي
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ي رســالة روميــة 5: 1، قنــرأ شيئًًــا معيقًًــا للغايــة يتوافــق أيضًًــا مــع مــا 
في�

ي تــشكل موضوعنــا. يقــول هــذا الشــاهد مــن ترجمــة  ي الأعــداد التي�
قنــرأه في�

ي سََلامٍٍ  �
ــا فِي�

َ
نَ ْ سَََأَــاسِِ الِإِيمََــانِِ، �صِرْ


 

ى
ــا عََلَى

َ
رّْْ��بَرَّنَ    ــدْْ تََ

َ
نََّنََّأَــا قَ




بِِمََــا 

َ
كتــاب الحيــاة: »فَ

ي أننا قد تم عإلاننا  ر بالإيمان يعني� مََسِِيحِِ«. أن نتبرر
ْ
نََّبِّا يََسُُوعََ الْ مََعََ اِللهِ بِِرََ

. أبــرارًًا بالإيمــان. ولذلــك، يجــب لعيــك أن تؤكــد وتعيــش بإدراك لهــذا البرر
درتريــد وألعــن: »باســم الــرب يــسوع السمــيح، أنــا بــار ببرر  ي ال

اســتمر في�
ي صراعًًــا لا نهايــة لــه، محــالًاًو 

السمــيح«. إذا لــم تفعــل ذلــك، قفــد تعــاني�
نو  أن تنــال بالأمعــال مــا أطعــاك إيــاه الله بالفعــل كعطيــة. يعيــش الكــثيرر
ي يعتقــدنو فيهــا أنهــم  ي الأيــام التي�

بهــذه الطريقــة نود أن يدركــوا ذلــك. في�
ي أن 

تصرفــوا بــشكل جيــد أو لــم يرتكبــوا أي خطــأ، يشــعرنو بثقــة أكبرر في�
الله سيســتجيب لصلواتهــم.

ي ثقتــك أو قبولــك  ي أن تــبني� ة لأنهــا تــعني� لكــن هــذه طريقــة تفــكيرر خــيرطر
ي المكتلم. 

عند الله لىع أدائك الشخصيي بدلًاً من لمع السميح الفدائي�
ي بــرّّك بنفســك. يقــول الكتــاب القمــدس  لــم يلطــب منــك الله أبــدًًا أن تــبني�
نإ يــسوع صــار خطيــة مــن أجلنــا لكيي نــصيرر نحــن بــر الله فيــه. بــل نإ 
ي التنديــد السمــتمر بأنفســهم أمــام الله،  البعــض يعتقــد أن التواضــع يــعني�
ن�  ء؛ نحن جميعًًا غيرر مستحقين ي

بإصدار عبارات مثل: »يا رب، أنا لا �شي
وغيرر أبــرار أمامــك«.

أو  بنفســك،  بتنديــدك  يسّرّ  لا  فهــو  يريــده الله.  مــا  ليــس  هــذا  لكــن 
ديــن أحدهــم صُُولــب مــن 

ُ
دإانتــك لنفســك، أو لومــك لنفســك. قفــد أُ

مكانــك. أخــذ  وقــد  يــسوع؛  واســمه  بالفعــل،  أجلــك 

 َ نََّهَُُ جََعََلََ الََّذِِي لََمْْ يَعَْْرِِفْْ خََطِِيََّةًً، خََطِِيََّةًً لأَ�جَْْلِِنََا، لِِنََصِِ�يرَ »لأَ�
نَحَْْنُُ بِِرََّ اللهِِ فِِيهِِ« )كونرثوس الثانية 5: 21(

إدراك �برك

اليـوم 26
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خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الثانية 2: 1-10 ، إرميا 44

أفسس 3: 1-21 ، إشعياء 22-19

أبي الغالي، أشكرك لأنك جعلتني بر الله في المسيح يسوع. أنا 
أعيش واعيًاً لوقفتي الصحيحة أمامك بينما أسير اليوم في نور 
كلمتك. حياتي هي تجسيد لنعمتك ومحبتك وبرّّك، باسم يسوع. 

آمين.

رومية 5: 17

فيلبي 3: 9-7

رومية 3: 22-21

رومية 10: 4-1

دراسات أُخُرى:

صلاة

ــهُُ 
ّنََّأَ


 الِإِخْْــوََةُُ،  هََّيَُّأَــا 


 مَُُلَــوا، 


اعْْ

َ
الرســل 13: 38-39: »فَ لنــا أمعــال  تقــول 

ّلِّ 
ُ
ّلُّ مََــنْْ يُُؤْْمِِــنُُ مِِــنْْ كُ

ُ
رُُّ��بَرَّ كُ   ــهُُ بِِــهِِ يََــتََ

ّنََّأَ


خََطََايََــا، وََ

ْ
نََو بِِغُُفْْــرََانِِ الْ ُ ��شَّرُ بِِيََــسُُوعََ تُُبََ

رََّ��بَرِّهُُ مِِنْْــهُُ«. مــا يريــده الله هــو أن تؤمــن بمــا    نَْْأَ تُُ

 مُُــوىسَى 

ُ
يعََــةُ ِ

��شَرِ مََــا عََجََــزََتْْ 
أنجزه السميح من أجلك وأن تعيش فوقًًا لذلك. يقول الرسول بولس: 
جََمِِيــعََ 

ْ
ّنََّأَ الْ


لِِــكََ 

َ
مََــعْْنَى�ى ذَ

َ
جََمِِيــعِِ، فَ

ْ
 عََــنِِ الْ

ً
ــدْْ مََــاتََ عِِوََضــاً

َ
»... مََــادََامََ وََاحِِــدٌٌ قَ

مََاتُُــوا« )2 كورنثــوس 5: 14 – كتــاب الحيــاة(. لقــد مــات لكيي تحيــا أنــت.
، مــن أجــل مسَرَّتــه نود  ي المجــد والبرر

والآن، أنــت تعيــش مــن أجلــه، في�
عنــاء. هــذه هيي الحيــاة السميحيــة: لا تتعلــق بالكفــاح لإثــارة عإجــاب الله 
ي 

ي؛ بــل تتعلــق بالاســتجابة لمحبتــه بالــيرسر في� مــن خلال الجهــد البشرر
ي السمــيح سوــلكت بهــا، ملكــا سيطــرت 

ملكتــه. ملكــا ألعنــت هويتــك في�
ك  ا لبرر

ً
. عــش مــدركً هــذه الحقيقــة لىع حياتــك. لذلــك، فكــر وتكلــم بــالبرر

يــرك وموقفــك الصحيــح أمــام الله. وتبرر
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يقــول:  حيــث  رائــع؛  بأمــر   23  :1 الألىو  بطــرس  ي 
في� نــا  يُُخبرر

لَِِكَمََــةِِ اِللهِ 

، بِِ ، بََــلْْ مِِمََّــا لَاَ يََــفْْنَى�ى ، لَاَ مِِــنْْ زََرْْعٍٍ يََــفْْنَى�ى

ً
انِِيََــةً

َ
ودِِيــنََ ثَ

ُ
»مََوْْلُ

بََــدِِ«. ويؤكــد يعقــوب 1: 18 لىع حقيقــة 
َ
 الأَ

ى
بََاقِِيََــةِِ إِِلَى

ْ
حََيََّــةِِ الْ

ْ
الْ

ــونََ 
ُ
كُ

َ
ْ نَ ��كَيْ


حََــِقِّ لِِ

ْ
الْ لَِِكَمََــةِِ 


بِِ ــا 

َ
دَََلَنَ


وََ

َ
مماثلــة، حيــث يقــول: »شََــاءََ فَ

ي ولدتــك؛ مفــن أنــت  مِِــنْْ خََلَاَئِِقِِــهِِ«. ملكــة الله هيي التي� ــورََةًً 
ُ
بََاكُ

الآن ومــا هيي حالتــك؟
ي أنــك »الكملــة« المتجســدة! ملكــة الله هيي مصــدر  هــذا يــعني�
حياتك، لكو كائن حيي لا بد أن يكون متصلًاً بمصدره ليعيش. 
كتــك مــع الكملــة مهمــة للغايــة. حياتــك  لهــذا السبــب فــإن شرر
ي الكملــة. إذا عشــت 

الحقيقيــة وبيئتــك الحقيقيــة موجودتــان في�
خــارج الكملــة، فأنــت تعمــل خــارج بيئتــك الإلهيــة.

ويكشــف  الأمــور  هــذه  ن�  بين يربــط  بالــروح،  بولــس،  الرســول 
تُُــمْْ 

ْ
نَْأَ

ي 2 كورنثــوس 3: 2. ألًاًو، يقــول: »

عنهــا بــشكل جميــل في�
ــمْْ 

ُ
كُ

َ
نََّأَ

اهِِرِِيــنََ  تَُُلَنََا...« ثــم يذهــب أبعــد مــن ذلــك ليقــول: »َظَ


رِِسََــا

ة  مََسِِيحِِ...«. أنت الرسالة الحية، والتعبيرر الحيي ليرسمر
ْ
 الْ

ُ
ةَُلَ


رِِسََا

ي عالمك. يُُدعى الرب يسوع »الكملة الحية«؛ 
السميح الحية في�

حياتــه  تحمــل  فإنــك  مــن ملكتــه،  وُُلــدت  أنــك  بمــا  ولذلــك، 
ي داخلــك.

وطبيعتــه وحكمتــه وشــخصيته في�
أنت غيرر قابل للتدميرر لأنك وُُلدت من زرع غيرر قابلة للتدميرر 
فــإن كفايتــك  ولذلــك،  الأبــد.  لىإ  وتبقىى  تحيــا  ي  التي� )ملكتــه(، 
 . وقدرتــك وكفاءتــك وقوتــك إومكانياتــك تنبــع مــن أصلــك الإلهيي

»ظَاَهِِرِِنََي أَنََّكَُُمْْ رِِسََالََةُُ الْْمََسِِيحِِ، مََخْْدُُمََوةًً مِِنََّا، مََكْْتُُوبَةًًَ لاََ 
ي أَلَْْوََاحِِ قََلْْبٍٍ  �

ي أَلَْْوََاحٍٍ حََجََرِِيَّةٍٍَ بَلَْْ فِي� �
ٍ بَلَْْ بِِرُُوحِِ اللهِِ الْْحََيِِّ، لاََ فِي� ��بْرٍ بِِحِِ

لََحْْمِِيََّةٍٍ« )كونرثوس الثانية 3: 3(

يئتك  الكلمة ه�ي �ب�
ية � ي�ق � تك الح�ق يا� وح�

اليـوم 27
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الثانية 2: 11-26 ، إرميا 45

أفسس 4: 1-16 ، إشعياء 24-23

يشوع 1: 8

كولوسي 3: 16

عبرانيين 4: 12

صلاة

لقد وُُلدتُُ من كلمة الله التي لا تفسد؛ أنا رسالة المسيح الحية. 
حياتي هي تجسيد للحكمة الإلهية والمجد والقوة. وأنا أتأمل في 
الكلمة، الآن، أزداد قوة وتغييرًًا وثبات وانتصارًًا، باسم يسوع. 

آمين.

ي الحياة لأنهم لا يعيشون فوقًًا لهذه الحقيقة. 
نو في� يكافح الكثيرر

نإهــم يحاولــون العيــش خــارج بيئــة الكملــة.
ي الكملــة يبقىى متــصلًاً باســتمرار 

لكــن المــسيحيي الــذي يتأمــل في�
بمصــدر طبيعتــه الإلهيــة. فكملــا سيطــرت الكملــة لىع روحــك، 
ملكــا انكشــفت طبيعتــك الحقيقيــة. ملكــة الله خقلــت الكــون. 
ء. عوندمــا تتأمــل فيهــا، فإنهــا تــغيرر حياتــك.  ي

ملكتــه هيي لك �شي
ي الكملــة، وتكلــم بهــا، عِِوشــها. مجــدًًا للــرب!

فكــر في�
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ي 
ء يجــب أن تعرفــه في� ي

بصفتــك مسيحيًًــا، إذا كان هنــاك أي �شي
هــذا العالــم، فهــو نإجيــل يــسوع السمــيح. لفيســت هنــاك معرفــة 
ي تغــييرر الحيــاة، أو أكثرر خلــودًًا مــن 

ا في� ً أكثرر أهميــة، أو أكثرر تــأث�يرً
الإنجيــل. نإــه رســالة الحيــاة، عإولان بــر الله، وكشــف خلاصــه 

. لجميــع البشرر
نإ نإجيــل يــسوع السمــيح هــو أكثرر بكــثيرر مــن مجــرد معلومــات 
حهــا. الإنجيــل هــو الحيــاة. نإه  يجــب حفظهــا أو قعائــد يجــب شرر
ملكــة الله عــن يــسوع السمــيح — مــن هــو، ورســالته — مــا جــاء 
ي 

ليفعلــه. إذا كانــت حياتــك غيرر متســقة مــع مــا قدمــه السمــيح في�
نإجيلــه، فأنــت لــم تفهــم الإنجيــل حقًًــا.

ي بركاتــه الكاملــة 
ي للإنجيــل سيجعلــك تعيــش في�

الفهــم الحــقي�قي
، ملكــا أصبحــت تجسيــدًًا  هــا. فكملــا فهمــت الإنجيــل أكثرر وتختبرر
. تُُسعر�بّر حياتك عن السميح بشكل طبيعيي نودو  له بشكل أكبرر
جهــد. ملكاتــك، وأفكارك، وردود أفعالــك، سوــلوكك ستتوافــق 
ي روحــك وذهنــك 

مــع رســالة السمــيح لأن الإنجيــل قــد ترســخ في�
عوويــك.

ي 2 كورنثــوس 3: 2 
بولــس في� الرســول  قالــه  مــا  الأمــر يشبــه 

 وََمََقْْــرُُءََوةًً مِِــنْْ جََمِِيــعِِ 
ً
ــةً

َ
وبِِنََــا، مََعْْرُُفَو

ُ
لُ
ُ
ي قُ �

 فِي�
ً
تُُوبََــةً

ْ
تَُُلَنََا، مََكْ


تُُــمْْ رِِسََــا

ْ
نَْأَ

«

النََّاسِِ«. تصبح حياتك رسالة حية؛ سيقرأ الناس السميح من 
ي محبتك، 

ي شخصيتك، فيو�
نو حقيقة الإنجيل في� خلالك. يرسر

تــك مــع الله. ز�يزم ميرسر ي تــ
ي إيمانــك، فيو�

فيو�

نََّهَُُ قُُوََّةُُ اللهِِ لِِلْْخََلاَصَِِ  �ي لََسْْتُُ أَسَْْتََحِِي بِِإِِنْجِِْيلِِ الْْمََسِِيحِِ لأَ�
نَِّي� »لأَ�

ِ« )ورمية 1: 16( ��
لِِكُُلِِّ مََنْْ يُؤُْْمِِنُُ: لِِلْْيََهُُودِِيِِّ أَوَََّلاًً ثُمََُّ لِِلْْيُُونَاَنِيِّ�

يل أكثر  � لتعرف الإ�ن�ج
ر من أي شيء آ�خ

اليـوم 28
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الثانية 3: 1-17 ، إرميا 46

أفسس 4: 17-5: 1-2 ، إشعياء 26-25

كورنثوس الثانية 3: 3-2

فيلبي 1: 27

كورنثوس الأولى 9: 16

كولوسي 3: 16

صلاة

أبي الغالي، أشكرك لأنك منحتني الفهم لإنجيلك حتى أختبر قوته 
للتغيير في حياتي. كياني كله مغمور بحقائق الإنجيل، وحياتي هي 
التعبير الحي عن المسيح. كلماتي وأفكاري وأفعالي متناغمة مع 

مشيئتك الإلهية، باسم يسوع. آمين.

للإنجيــل؛ فكل  بالكامــل  نفســك  تــعطيي  أن  نتيجــة  هــذه هيي 
ي كيانــك تتناغــم مــع رســالته، وتتكلــم مــن تلــك الوفــرة. 

خليــة في�
ــوََّةُُ 

ُ
ــهُُ قُ

َ
نَّ
َ
ي الحيــاة، لأَ

ء آخــر في� ي
لــذا، اعــرف الإنجيــل أكثرر مــن أي �شي

ــخََلَاَصِِ )روميــة 1: 16(.
ْ
اِللهِ لِِلْ
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نــصليي  الــرب أن يكــون معنــا، ولا  العهــد الجديــد، لا لطنــب مــن  ي 
في�

كنــا أبــدًًا. نحــن نعلــم أنــه معنــا فوينــا لأنــه قــال ذلــك.  نوصــوم لكيلا يرتر
السميحيــة هيي الحقيقــة الحيــة لوجــود السمــيح فيــك ومعــك دائمًًــا، 
ــا أو قفــط عندمــا تشــعر بحماســة روحيــة، بــل دائمًًــا. يحــاول 

ً
ليــس أحيانً

نو الحكــم لىع حضــور الله مــن خلال عواطفهــم. الكــثيرر
«، أو »لــم أعــد أشــعر بحضــوره«. لكــن  يقولــون: »أشــعر أن الله معيي
ي تحــدد ذلــك. قــال: »...  مشــاعرك لا تحــدد حضــوره؛ بــل ملكتــه هيي التي�
« )متىى 28: 20(. عندما  َ� قِِضََاءِِ الدََّهْْرِِ. آمِِ�ينَ

ْ
 انْ

ى
يََّامِِ إِِلَى

َ
لََّ الأَ

ُ
مْْ كُ

ُ
ا مََعََكُ

َ
نََأَ

وََهََا 

قــال هــذا لتلاميــذه، لــم يكونــوا قــد وُُلــدوا مــن جديــد بعــد.
وأمــا اليــوم، فالــروح القــدس ليــس معــك فحســب، بــل فيــك دائمًًــا — 
ــمْْ 

ُ
ــهُُ مََاكِِــثٌٌ مََعََكُ

َ
نَّ
َ
ســواء شــعرت بذلــك أم لا. قــال الــرب يــسوع: »... لأَ

ــمْْ« )يوحنــا 14: 17(. والآن بعــد أن ولــدت مــن جديــد لنوــت 
ُ
ــونُُ فِِيكُ

ُ
وََيََكُ

ي 
الــروح القــدس، أصبحــت واحــدًًا معــه لا ينفصــل عنــه، متحــدًًا معــه في�

هُُــوََ رُُحٌٌو وََاحِِــدٌٌ« )1 كورنثــوس 6: 
َ
تََصََــقََ بِِالــرََِّبِّ فَ

ْ
مَََّأَــا مََــنِِ الْ


وحدانيــة: »وََ

17(. لذلــك، فــإن حقيقــة حضــوره غيرر مبنيــة لىع مــا تشــعر بــه؛ بــل 
هــو راســخ بواســطة حقــه. والجهــل بهــذا الأمــر هــو السبــب الــذي فدــع 
اكتــه  ، تنطقــع شرر مــوا أن المــسيحيي المؤمــن عندمــا يــخطئئ

ِ
البعــض ليُُعلِّ

ي الأمــر: 
مــع الله وينســحب الــروح القــدس منــه حتىى يتــوب. لكــن فكــر في�

إذا غــادر الــروح القــدس حقًًــا، فكيــف ستتمكــن مــن العــودة أبــدًًا؟ مــن 
م بواطسة  سيوجهك للتصحيح ويعيدك؟ نإ حقيقة أن السميحيي يُُّوَّق
الروح القدس يُُوقاد مرة أخرى لىإ نور ملكة الله تثبت أن الروح القدس 

اًيّزًِّ آخََرََ لِِيََمْْكُُثََ مََعََكُُمْْ إِِىلَى  »وََأَنََاَ أَطَْلُُْبُُ مِِنََ الآآبِِ فََيُُعْْطِِيكُُمْْ مُُعََ
الأَ�بََدَِِ« )يونحا 14: 16(

يتركك أ�دًًبا إ�نه لا �

اليـوم 29
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دراسات أخُرى:

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الثانية 4: 1-10 ، إرميا 47

أفسس 5: 3-21 ، إشعياء 28-27

عبرانيين 13: 5

يوحنا 14: 17

رومية 8: 14

صلاة

أبي الغالي، أشكرك على الروح القدس المبارك الذي يسكن فيّّ 
ويبقى معي إلى الأبد. أسير وأنا مدرك لحضوره الساكن فيّّ، 
خاضعًاً لتوجيهه وحكمته التي تغمر قلبي. إن الروح يرشدني 

ويقويني ويصححني ويمنحني القوة لأعيش اليوم منتصرًًا، جالبًاً 
المجد لك، باسم يسوع. آمين.

ي أن الــروح  ي أن الخطيــة مســموح بهــا؛ بــل يــعني� لــم يغــادر أبــدًًا. هــذا لا يــعني�
القــدس لا يتــخلى عــن أبنــاء الله. لــم يقــل الــرب يــسوع نإــه سيكــون معــك 
قفــط عندمــا »تــتصرف« بــشكل صحيــح. هــذه هيي قــوة ومجــد العلاقــة 

ي العهــد الجديــد مــع الآب.
ي نتمتــع بهــا في� التي�

الدائــم  ومعزّّيــك  ومرشــدك  ومعملــك  معينــك  هــو  القــدس  الــروح 
الحضــور. بدنوــه، لا يمكنــك أن تعيــش الحيــاة السميحيــة الحقيقيــة. 
ي روحك ويســاعدك لىع اليرسر 

هو الذي يجعل الكملة تنبض بالحياة في�
. لذلــك، امعــل لىع تنميــة دإراكك بوجــوده الدائــم فيــك ومعــك.  ي البرر

في�
اســلك لك يــوم واثقًًــا مــن أنــك لســت وحــدك أبــدًًا. لــه لك التبسيــح!
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ي 
يرنــا بالإيمــان. في� ي العهــد الجديــد هيي تبرر

كات العظيمــة في� إحــدى البرر
يــر مــن خلال النامــوس، لكنهــم لــم  العهــد القديــم، كانــوا يســعون لىإ التبرر
ينالــوه. كان النامــوس قــادراًً لىع كشــف الخطيــة، لكنــه لــم يكــن قــادراًً 
رنــا بالإيمــان بيــسوع  ي العهــد الجديــد، قفــد تبرر

يــر الإنســان. أمــا في� لىع تبرر
ريــن؟ السمــيح. مــا مــعىنى أن نكــون مبرر

ي السمــيح يــسوع، ألعــن 
ئــة، أي أن يُُعلــن أنــك غيرر مذنــب. في� ي التبرر يــعني�

الله أنــك بــريء وغيرر مذنــب. قــد تســأل: »ولكــن مــاذا حــدث للتعديــات 
ي الكتاب القمدس. تقول 

ي ارتكبتها؟« الجواب موجود في� أو الخطايا التي�
ســلِِمََ مــن أجــل معاصينــا، 

ُ
رســالة روميــة 4: 24-25 نإ الــرب يــسوع قــد أُ

يرنــا. وقــد جُُعِِــل الــذي لــم يعــرف خطيــة، أن يــصيرر  قيــم مــن أجــل تبرر
ُ
أُو

جْْلِِنََــا، 
َ
 لأَ

ً
، خََطِِيََّــةً

ً
ــمْْ يََعْْــرِِفْْ خََطِِيََّــةً

َلَ
ــذِِي 

َ
ــهُُ جََعََــلََ الَّ

َ
نَّ
َ
خطيــة مــن أجلنــا: »لأَ

حْْــنُُ بِِــرََّ اِللهِ فِِيــهِِ« )2 كورنثــوس 5: 21(.
َ
َ نَ لِِنََــصِِ�يرَ

تهمــة  ي كانــت ضدنــا. لك  التي� الدينونــة  وتحمــل  مكاننــا.  يــسوع  أخــذ 
كانــت موجهــة ضــد البشرر قــد وُُضعــت لعيــه. لكــن مبــارك الــرب، لــم تكــن 
ن� الأمــوات  قيــم مــن بين

ُ
تلــك نهايــة القصــة. تقــول الكتــاب القمــدس نإــه أُ

ــا بــأن متلطبــات العــدل الإلهيي قــد 
ً
يرنــا. كانــت قيامتــه عإلانً مــن أجــل تبرر

اســتُُوفيت بالكامــل.
تــم  بالكامــل. وقــد  دُُفــع  قــد  الثمــن  ن� الأمــوات لأن  أقامــه الله مــن بين
يرنــا. لهــذا السبــب لا يكافــح المــسيحيي مــن أجــل الوصــول لىإ  ن� تبرر تــأمين
أو الحصول لىع البرر من خلال الجهود الشخصية أو أمعال الناموس.

ي السمــيح يــسوع. والآن، لنــا سلام مــع الله. نحــن 
لقــد مُُنحنــا البرر في�

يمََانِِ لََنََا سََلاَمٌٌَ مََعََ اللهِِ بِِرََبِّنََِا يَسَُُوعََ  رْنَْاَ بِِالإِ�ِ َ ��بَرَّ »فََإِِذْْ قََدْْ تَ
الْْمََسِِيحِِ« )ورمية 5: 1(

يمان ير �بالإ� الت�بر�
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خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين

تيموثاوس الثانية 4: 11-22 ، إرميا 48

أفسس 5: 22-6: 1-9 ، إشعياء 30-29

أبي الغالي، أشكرك على الحقيقة المجيدة لتبريري بالإيمان 
بالمسيح. أنا أسير في الجرأة والحرية والفرح بهذه الحقيقة، أنه قد 
تم إعلان أنني بارٌّّ ومقبولاًً في المسيح يسوع. أشكرك على بركات 

تبريري ومكانتي الصحيحة أمامك، باسم يسوع. آمين. ث

رومية 4: 25-24

غلاطية 2: 16

رومية 8: 1

دراسات أُخُرى:

صلاة

ءََ مِِــنََ  ْ ���شَيْ
 ي اتحــاد معــه. لا عجــب أن يقــول الكتــاب القمــدس: »إِِذاًً لَاَ 

في�
مََسِِــيحِِ يََــسُُوعََ...« )روميــة 8: 1(. لــم 

ْ
ي الْ �

ذِِيــنََ هُُــمْْ فِي�
َ
 الَّ

ى
ــةِِ الآنََ عََلَى

َ
الدََّيْْنُُونَ

يــرك  يعــد هنــاك انفصــال عنــه، ولا دينونــة لعيــك، ولا شــك بشــأن تبرر
الراحــة  هــذه هيي حيــاة  السمــيح.  ي 

بلــتََ في�
ُ
قُ لقــد  أمــام الآب.  ومكانتــك 

ي يجلبهــا الإنجيــل. لقــد بــررك الله نفســه ومنحــك طبيعــة بــره.  والثقــة التي�
أمامــه، أنــت لــم تــخطئئ أبــدًًا.

اِللهِ  بِِــرُُّ  اِللهِ...  بِِــرُُّ  هَََظَــرََ   قََــدْْ 
َ
فَ  ...« روميــة 3: 26-21:  رســالة  تعلــن 

رِِِ��بَرِّيــنََ    يُُؤْْمِِنُُــونََ... مُُتََ ذِِيــنََ 
َ
الَّ ِلِّ 

ُ
 كُ

ى
ِلِّ وََعََلَى

ُ
 كُ

ى
مََسِِــيحِِ إِِلَى

ْ
الْ بِِيََــسُُوعََ  بِِالِإِيمََــانِِ 

دََّمََــهُُ... لِإِظْْهََــارِِ 
َ
ــذِِي قَ

َ
مََسِِــيحِِ... الَّ

ْ
ــذِِي بِِيََــسُُوعََ الْ

َ
فِِــدََاءِِ الَّ

ْ
 بِِنِِعْْمََتِِــهِِ بِِالْ

ً
مََجََّانــاً

ي جــرأة 
رََِ��بَرِّ مََــنْْ هُُــوََ مِِــنََ الِإِيمََــانِِ بِِيََــسُُوعََ«. اســلك في�   ــونََ بََــارّّاًً وََيُُ

ُ
هِِِرِّ... لِِيََكُ بِِــ

وحريــة فورح هــذه الحقيقــة. ارفــض أن تعيــش تحــت وطــأة الذنــب أو 
ســلِِمََ الــرب يــسوع مــن أجــل 

ُ
الاتهــام أو الشــعور بعــدم الاســتحقاق. لقــد أُ

يــرك. المجــد لاســمه لىإ الأبــد! خطايــاك وقــام مــن أجــل تبرر
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دراسات أخُرى:

أقُر وأعترف

خطة قراءة كتابية لمدة عام

خطة قراءة كتابية لمدة عامين
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ية لاص� الصلاة الخ�

نثق أنك قد تباركت بهذه التأملات.

لذا ندعوك أن تجعل يسوع المسيح رباً وسيدًا لحياتك

بأن تقول هذه الصلاة 

»ربي وإلهي، أؤمن بكل قلبي بيسوع المسيح ابن الله الحي. وأنا أؤمن أنه مات 

لأجلي، والله أقامه من الأموات. أنا أؤمن بأنه حي اليوم. وأعترف بفمي أن 

يسوع المسيح هو رب وسيد لحياتي من هذا اليوم. فمن خلاله وبإسمه، لي حياة 

أبدية. وأنا قد وُلدِت ثانية. أشكرك يا رب لأنك خلصت نفسي! الأن، أنت إبن 

الله. هللويا!«

تهانينا! أنت الآن إبن لله.

لكي تحصل علي المزيد من المعلومات لنموك كمسيحي، تفضل بالتواصل معنا

تم النشر بواسطة خدمة الحق المغير للحياة - مصر

Christ Embassy Nigeria بالأذن من

يمكنك التواصل معنا عبر:



عن المؤلف

الراعي كريس أوياكيلومي، رئيس .LoveWorld Inc، وهي خدمة عالمية 

ديناميكية ومتعددة الأوجه، هو مؤلف كتاب انشودة الحقائق، وهو الكتاب رقم 

1 للتأملات اليومية حول العالم، وكما يوجد أكثر من 30 كتاباً آخر. 

هو خادم متفرغ لكلمة الله ومن خلال خدمته قد وصلت حقيقة الحياة 

الإلهية إلى قلوب الكثيرين. وقد أثر في المليارات من الناس عبر البث التلفزيوني 

لكل من مناخ المعجزات ولقاءات عالم المحبة الخاصة وأيضًا خدمة تيارات 

الشفاء. يمتد نطاق خدمته عبر التلفاز في جميع أنحاء العالم من خلال شبكات 

تلفزيون LoveWorld  الفضائية، حيث تقدم برامج مسيحية نوعية حول العالم.

في مدرسة الشفاء المعروفة عالميًا، تظهر أعمال الرب يسوع المسيح للشفاء. وقد 

ساعد الكثيرين في الحصول على الشفاء من خلال عمل مواهب الروح.

لدي الراعي كريس شغف كبير حتى يصل إلى شعوب العالم بحضور الله – قد 

التزم بهذا التكليف الإلهي لأكثر من 40 عامًا من خلال العديد من الحملات 

الكرازية والنهضات، بالإضافة إلى العديد من المنصات الأخرى التي ساعدت 

المليارات على اختبار الحياة المنتصرة والهادفة في كلمة الله.
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